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Ê 
قسم علوم التربية الفنية‎ 


قاعلية الآأنشطة الفتية في تخفيض حدة السلوك العدواقى لدي 
الأطفال الصم فب مرحلة الطفولة المتأخرة 
من ٩(‏ - ۹۲ عام) 
The Effectiveness Of Artistic Activities, In Ihe‏ 
Reduction Of The Aggressive Behavior, For Deaf‏ 


Children's, In The Late Child Hood Stage 
(Aged 9-12- Years old) 


بحت مقدم من 
فالنتينا وديع سلامة الصايغ 
المدرس المساعد بكلية الثربية القنية - قسم علوم التربية الفنية 
الحصول على درجة دكتوراه الفلسفة في التربية الفئية 


إشراف ) 
أ.د / عبلة حنقي عتمان أ.د / عبد المطلب أمين القريطي 
أستاذ علم النفس ٠‏ أستاذ الصحة النفسية وعميد كلية التربية 
وعميد كلية التربية الفنية ومدير مركز الإرشاد النفس ور عاية ذوى 
ڪامغة خلو ان الحاجات الخاصة جامعة حلوان 


` Ya 


كلية التربية الفتية 
الدراسات العليا 
رار لجنة المناقشة وال 
انه في تمام الساعة يوم الاربعاء الموافق ۷١/١/٠١٠٠۲م‏ اجتمعت في كلية التربية 
الفنية لجنة المناقشة والحكم بناء على قرار السيد الأستاذ الدكتور / نائب رئيس جامعة 
حلوان في ٠٠٠٠١/۸/ ١‏ والمشكلة من السادة الأساتذة : 
أ.د/ عبله حنفي عثمان a‏ 
أستاذ علم النفس وعميد كلية التربية الفنية - جامعة حلوان 
أ.د/ عبد المطلب القريطي مشرفا 
أستاذ الصحة النفسية وعميد كلية التربية - جامعة حلوان 
أ.د/ عايده عبد الحميد محمد عضنو ذاخابا 
أستاذ علم الئفس ورئيس فسح علوم التربية الفتية - جامعة حلوان 
أ.د/ ليلى أحمد السيد كرح الدين وا ارا 
اُستاذ علم النفس ووكيل معهد الدراسات العليا للطفولة - 
وذلك لمناقشة رسالة الدكتوراه المقدمة من الدارسة / فالنتينا وديع المدرس 
المساعد بقسم علوم التربية الفنية بكلية التربية الفنية » جامعة حلوان ٠‏ لنيل درجة دكتوراه 
'فاعلية الأنشطة الفنية في تخفيض حدة السلوك العدواني لدى الأطفال الصم في مرحلة 
الطفولة المتأخرة من )١١٠- ٩(‏ عام". 
وعد مناقشة الدارسة في موضوع الرسالة مناقشة علنية » قررت لجنة التشكيل قبول 
الرسالة ومنح الدارسة درجة دكتوراه الفلسفة في التربية الفنية تخصص (علم نفس). 
واه الموفق 
أعضاء اللجنة 
أ.د/ عبله حنفی عثمأان 
أ.د/ عبد المطلب أمين القريطي ‏ 


أ.د/ عايده عبد الحميد محمد 


أ.د/ ليلى أحمد السيد كرم الدين د e‏ 


e.‏ وتف يو 


آتو جه بالحمد والشكر لله سبحانه وتعالى انه سهل لي اتمام هذا البحث فله وحدة يليق المجد 
والكرامة والعزة والسجود. 
هذا ثم أتقدم بجزيل الشكر والإمتنان إلى الأستاذة القديرة الدكتورة/عيلة حنفى عثمان. 
أستاذ علم النفس وعميدة كلية التربية الفنية - جامعة حلوان على » تفضلها بالاشراف على 
هذا البحث وحسن رعايتها وتوجيهها وما بذلته من جهود جليلة كان لها دور فعال في 
اخراج هذا البحث إلى حيز الوجود. 
كما اخص بالشكر الأستاذ الدكتور / عبد المطلب أمين القريطى. أستاذ الصحة النفسية ‏ 
ومدير مركز الارشاد النفسى ورعاية ذوى الحاجات الخاصة وعميد كلية التربية - جامعة 
حلوان » على تفضله بالاشراف على هذا البحث » ولما بذله من جهود وما قدمه من عون 
ومساعدة من أجل انجاز هذا البحث. 
كما أسجل شكرى إلى الأستاذة الدكتورة / عايده عبد الحميد محمد » أستاذة علم النفس 
بكلية التربية الفنية ورئيس قسم علوم التربية جامعة حلوان › والأستاذ الدكتوره/ 
ليلي أحمد السيد كرم الدين وكيل معهد الدراسات العليا للطفولة جامعة عين شمس على 
تفضلهما بتحكيم ومناقشة هذا اأبحث. 
كما أشكر الأستاذ / صبحي ابراهيم a‏ اللغة العربية على نقضله بمراجعة 
اصول هذا البحث لغويا. 

وأتوجه بالشکر لی الأستاذ الدکتور / ناجی دیسفورس میخائيل - أستاذ الرياضة ون ` 
قم المناهج بكلية التربية - جامعة طنطا وأبنته على تفضلهما بمراجعة الإصول 
الاحصائية لهذا البحث. 
وأتقدم بالشكر والعرفان بالجميل لجميع الاساتذة المحكمين لهذا البحث - لما قدموه من 
إرشادات وتوجيهات لاتمام هذا البحث. ) 

وأتقدم بجزيل الشكر إلى أمناء المكتبة وزملائي وزميلاتي بكلية التربية الفنية الذين قدموا 
لی يد العون فی كل ما احتاجه من مساعدات. 
فا اشكر مدر ة هتر وة الامل للصم واليكم بالمطرية وجميع المدرسين بها لتوجيهم 
ومساعداتهم. 
وأخيرا أتوجه باسمى ايات العرفان والتقدير الى والدتى التى منحتنى حبها ودعاءها لى 
بالستوفيق ولزوجى الفاضل على ما ابداه من تضحية وتعاون - ولاطفالى لما تحملوه من 
صبر كان له أكبر الاثر في مواصلة البحث وانجازة. 

الى هؤلاء جميعا اسجل شكري وتقديري وٳمتناني | 

الباحتة 


e 


المحتويات 


الموضوع 
الفصل الأول: مدخل إلى البحث 
- خلفية البحث 
- مشكلة البحث 
- أهداف البحٹث 
- أهمية البحث 
- حدود البحث 
- فروض البحث 
¬ منهجية البحث 
- مصطلحات البحث 
الفصل الثاني:المفاهيم الأساسية والإطار النظري 
* أولا : الإعاقة السمعية 
- تعريف ذوي الاحتياجات الخاصة 
- تعريف الأصم وضعيف السمع 
- أسباب الإعاقة السمعية 
طرق التواصل لدي المعاقين سميعا 
- الرعاية التربوية للمعاقين سمعيا 
- أثر الإعاقة السمعية على التفاعل الإجتماعي 
- أثر الإعاقة السمعية على القدرية العقلية 
- أثر الإعاقة السمعية على التكييف الانفعالي 
- مشكلات الإعاقة السمعية 
* ثاثياً : العدوان 


- تعريف العدوان 


Yo — 1¥ 


o1 —~ 4Y 


To: vromny. al-mostafa.CoOm 


اپ 
- الفرق بين الغخضب والعدوان ۹ 
- تفسير السلوك العدواني 
- نظريات العدوان 
- نشأة السلوك العدواني ۹ 
- العوامل المهيئة للسلوك العدواني o٠‏ 
- أسياب الغضب و العدوان o١‏ 
- أشكال السلوك العدواني o‏ 
- مظاهر السلوك العدواني في المدرسة o٥‏ 
- علاج العدوان وتوقي حدوته o٦‏ 
* ثالثاً : العلاج بالفن 0۸ 
- أهمية العلاج بالفن للأطفال 1۲ 
و الأنشطة الفنية بشكل عام 1٤‏ 
- أهمية التعبير عن طريق الأئشطة الفنية 1 
- الأنشطة الفنية وسيلة علاجية 1Y‏ 
- الأنشطة الفنية وسيلة تشخيصية 1۹ 
- الأنشطة الفنية وسيلة اسقاطية وننفيسية Y۳‏ 
- الأنشطة الفنية ودورها في بناء شخصية الطفل ۷۸ 
- الأنشطة الفنية ودورها في التفاعل الاجتماعي ۸۱ 
- نظريات في العلاج بالفن A٤‏ 

الفصل الثالث: دراسات مرتبطة 

۹۹ دراسات عن الطفل الأصم وشخصيته‎ -١ 
۱۰٦ ' دراسات عن البرامج الإرشادية للصم‎ -٣٠ 
e ) در اسات تتارلت العدوانية عند الأطفال‎ -۳ 


1۱۸ | دراسات تتاولت العلاج بالفن‎ -٤ 


ت 


الفصل الرابع: الطريقة والإجراءات 
أولا : منهج الدراسة 
ثانياً : فروض الدراسة 
ثالتا : عينة الدراسة 
رابعاً: الأدرات 
ناء خط اك انح 
سادسا: الأسلوب الإحصاتي 


الفصل الخامس: نتائج الدراسة ومناقشتها 


أو ل : نتائج الفرض الأول 
انيا : نتائج الفرض الثاني 
ثالقا : نتائج الفرض الثالث 
رابعاً: توصيف النتائج ومناقشتها 
أ - بالنسبة لمجال الرسم والتصوير 
ب - بالنسبة لمجال اشغال 
ج بالنسبة لمجال التشغيل المجسمح 
د - بالنسبة لمجال الأشغال الفنية 
خامسا: الخلاصة و الملاحظات العامة 
اسا :ال وات 
المراجع العربية 
المراجع الأجنبية 
ESN‏ 
لصن ااجت با ار 
ملخص البحث باللغة الإنجليزية 


1۲٦ 
1 
1Y1 
Y۸ 
1Y 
111 


11۹ 
1۷1 
1Y۲ 
A 
1Y4 
٠“ 
۹ 
YT 
YEY 
to 
YEY 
۲ 1 
YY ۰ 


f 


فهر س الملاحل 


أسم الملحق 
ملحق رقم )١(‏ استمارة جمع البيانات للتلاميذ الصم 
ملحق رقم (۲) مقياس السلوك العدواني في صورته المبدئية 
ملحق رقم )١(‏ أسماء الأسائذة المحكمين للبرنامج والمقياس 
ملحق رقم )٤(‏ مقياس السلوك العدواني في صورته النهائية 
ملحق رقم )٥(‏ أستطلاع رأي للموضوعات والمجالات 
المقثرحة للبرنامج 
ملحق رقم (1) أأسماء الأساتذة المحكمين لمجالات 
وموضوعات البرنامج 
ملحق رقم (۷) الصورة النهائية للموضوعات والمجبالات 
المقترحة للدراسة 
ملحق رقم (۸) برنامج الأنشطة الفنية 


رقم الصفحة 
Y۰‏ 
۲۷1۹ 
YYo‏ 
YY‏ 


۲۷۹ 
YAY 
YAY 


YAS 


ھ 
فهرسر الجداول 


أسم الجدول 

جدول رقم )١(‏ توزيع أفراد العينة من حيث العمر الزمني 

جدول رقم (۲) توزيع أفراد العينة من حيث نوع الجنس 

جدول رقم (۳) توزيع أفراد العينة ككل 

جدول رقم )٤(‏ عبارات مقياس السلوك العدواني التي 
ا اون ) 

جدول رقم )٥١(‏ معاملات الارتباط لكل عبارة من عبارات 
المقياس 

جدول رقم (1) معاملات الارتباط في التطبيق الأول 
والثاني 

درل رق( کا ار ا فل الیل 

جدول. رقم (۸) المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة 
ت للمجموعة الضابطة والتجريدية بعد 
التطبيق اليرنامج 

جدول رقم )٩(‏ المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة 
ت ودلالتها للمجموعة التجريبية قبل وبعد 
البز تامج 

جدول رقم )٠١(‏ المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة 
ت للمجموعة الضابطة قبل وبعد 
البرنامج. 


رقم الصفحة 
¥ 
۲۸ 
۲۸ 
TT‏ 
TY‏ 
۳۸ 
114 
1Y۰‏ 


1۷1 


Y1 


صور مجال الرسم والتصوير 
صور مجال أشغال الخشب 
صور مجال التشكيل المجسم 


صور مجال الأشخال الفنية 


رقم الصفحة 
N 1A٦‏ 
TITY‏ 
YY‏ 1 
TEI ~ Yo‏ 


0. 


د 


القصل الول 
مدخل إلى البحث 


هدا البحدث 
أهمية البحث 
حدود البحت 
فووض البح 
تحديد المصطلحات 


حظي السلوك العدواني باهتمام كبير من علماء النفس والتربيةء فشغل 
تفكيرهم وتطرقت دراساتهم له لمعرفة مظاهرة و أسبابه» وبخاصة بعدما عانت 
المجتمعات الإنسانية في السنوات الاخيرة من إنتشار بعض مظاهر العنف المرفوض 
اجتماعيا > وتفشي السلوك الارهابي بصورة مطردة في معظم المجثمعات E‏ 
اختلاف توجهاتها العقائدية والسياسية ومستوياتها الاجتماعية والتقافية. 

السلوك العدواني ميأخذ عدة اشكال ومظاهر منها الميل الى الاعتداء 
والتشاجر والانتقام والمشاكسة » والمعاندة » والميل إلى التحدي» ونقد الأخرين 
وكشف أخطائهم واظهارهم بمظهر الضعف أو العجز. أو الميل إلى تعذيب النفس 
أو الاخرين. وتعكير تعكير الجو والتشهير » وأحداث الفتن بصورها المختلفة المعروفة. 
وتختلف أساليب ا عن الغخضب من فرد إلى قرد آخر سواء في نو عيتها أو 
درجتها أو في نسبة ترددها > وقد یکون العدوان موجها ضد الغير أو ضد الذات 
وقد يكون بدنيا أو لفظيا(. 


و النظر E‏ ‌ هدا السلو ك 
اتات ا السلوكية e‏ التعلم الاجتماعي» ا ا ا 
E‏ 


ا اولهما المدخل ل الذي رنظر لد هذا TT‏ 
الإنسان يمكن أن يتجه اتجاها هداما ضارا أو أن يتجه اتجاها مفيدا للفرد والمجتمع 


e ((‏ القوي : اسس الصحة النفسية › القاهرة : مكتبة النهضة المصرية › 
۱ »۰ ص 1 .۳٦۹۰۳۹‏ ) ) 


ويدعح هذه النظرة كثير من العلماء امتال لورنز Lorenz‏ )„ و عبد العزيز 
القوصى". وسکوت ااهء؟ . 

و المدخل التالى يرفض التسليم بأن السلوكيات العدو انية تنبثق عن إستعداد 
فطري »› وأنما يفترض تعلح هذه السلوكيات من المثيرات الخارجية التى تدقع الفرد 
للعدوان نتيجة الاحباط والإيذاء » ويؤكد أصحاب هذا المدخل أن السلوك العدواني 
أيس هو الاستجابة الوحيدة للأحباط انما هناك استجابات أخرى لمواجهثه 
كالانسحاب من المشاركة الاجتماعية أو البحث عن بديل أخر يستطيع الفرد به 
تحقییق هدفه ويمثشل هدا الاتجاه كلا 2 من فش باك وڪولمان Fesh Back‏ )0 
ڪ „Coleman‏ 

وبناء على ذلك نجد أن التعريف الشامل للعدوان هو "أي سلوك يصدرة فرد 
صوب آخرین أو صوب ذاته لفظیا کان ام مادیا . ایجابیا کان ام سلبیا مباشرا أو 
غير 2 > أملته الغخضب والإحباط أو ادغاع عن الذات و الممئلكات › ا 
ا أو من أو خو د دة E‏ الأخر ١‏ 

والعدوان في الغالب ينشاً عن الإحباط الذى يتعرض له الطفل حينما يشعر 
الا ار المطمن له وفك كرون الو ان .أماوت مط لاتهان الهف 


(( Lorenz, K. : On Aggression . Bentam Book, New York, 1971. P. 47. 


(( عبد العزيز القوصي : المرجع السابق ٠»‏ ص؟۷۲". 
Scotl. J.P. : Aggression . Campridge University Press . London‏ . )( 


1974. P89. 
(( Fesh Back:. ET: Television And Aggression „, San Franciso, 1970, 
P.81 


(( Coleman. J.C. Psycholoyg And Effective Behavior, Taraporevala 
son co 1989. PP. 210, 214. 


(') أحمد شوقي : السلوك العدوانى ومظاهر لدي الفتيات الجامعيات_ - دراسة عاملية في 
در اسات شخصية المرأة و الطفل ٤‏ القأهر_ة ذا المعارف ( ۳ ص۷ Y4‏ 


tn 


بالنقص» وقد تكون أنماط السلوك التى تشجعها الأسرة سببا من أسباب العدو ان فقد 
يعتقد الأباء أن ما يبديه الأطفال من سلوك عدو اني ضرورى لنجاحهم في الحياة. 
ومن ثم فهم يشجعونهم على القيام بهذا النوع من السلوكف('. 

ولوان : بغض النظر عن أضراره يكون له أحيانا وظيفة تكيفيه › 
يستخدمه الإنسان في بعض الحالات كوسيلة للتعبير عن مطالب ا : 
وفي حالات عديدة كوسيلة للدفاع عن النفس وعن الممتلكات › أو لتفريغ التوترات 
المختزنة داخله › أو لحل الصراعات واز احة العقبات التی ثحول دون تحقيق بعض 


الأهداف المشروعة'. 
تحصي بين الذات ا من جهة والبيئة « من جهة أخرى وبناء عليه يتحدد 


طبيعة ونوعية هذا السلوك. 

وإدا كان العدوان ناشئًا عن احساس الفرد بالإحباط والإحساس بالنبذ أو 
لعدم قدرته على التعبير عن نفسه. فما هى الحال مع الأطفال المعوقين جسميا 
ونفسيا. وفاقدي الحواس خاصة مثل المكفوفين والصم والبكم . 

تؤثر نسبة المعوقين حسيا وجسميا أو اجتماعيا في أي دولة على للمجالات 
الاجتماعية والاقتصادية والتربوية فيها. حيث أن معظم المعوقين من الأطفال . كما 
أن اكير نسبة من الإعاقات موجودة في الدول النامية ويمكن أن يكون ذلك راجعا 
إلى الانفجار السكاني في هذه الدول بما لا يتناسب مع الرعاية الصحية و النفسية 
والاجتماعية في هذه الدول. 


(') لندا دافيدوف: مدخل علم النفس » ترجمة "سعيد الطواف ومحمد عمر ونجيب خزا“ 
دار ماکجروجیل للنشر › نيورك : أمریکا ۱۹۸۰ » ص .۱٦۲‏ | 

(( كمال ر : سيكلو جية العدوان : مجلة اللوم الاجتماعية - (العدد الثاني - مجاد 
۳ = عام .1٤- ٤٥۹ص - ۱۹۸٩‏ 1 


ويذكر محمد عبد المؤمن حسين بأن نسبة %1 فقط من حجم المعوقين في 
مصر هي التى تشملها الرعاية التربوية والتأهيل المهني ء وان الغالبية العظمي من 
هولاء الأطفال المعوقين لا تستفيد من التعليم بالمدارس الخاصة بالمعوقين. وذلك 
لان الرعاية المقدمة لهم لا تزال متواضعة جدا . لذلك فان هؤلاء الأطفال في حاجة 
إلى تربية خاصة'. 

ويهدف هذا البحث إلى إلقاء الضوء على فئة من الأطفال المعاقين جسميا 
هم الأطفال الصم وهى فئة فقدت قدرتها على الكلام بسبب حرمانهم من حاسة 
السمع. 

ويبدو أن فئة ضعاف السمع والصم في مصر ليست بالفئة القليلة التى يمكن 
تجاهلها. وهذه الفئة تحتاج إلى رعاية نفسية وصحية واجتماعية › لأن حياة الطفل 
المعوق سمعيا مليئة بالضغوط النفسية التى تسبب له مزيدا من التوتر والقلق لعدم 
قدرته على الاتصال الاجتماعي . 'والأطفال الصم هح الفئة الوحيدة التى لا تتمتع 
بامكائية الاتصال أو التعامل مع الاخرين على أساس لفظى فقد حرمهم الله من نعمة 
اللغة اللفظية التى تعارف الناس عليها كوسيلة شائعة للاتصال والتفاهم ونقل وتبادل 
الخضبرات » رغم أنهم مع ذلك لم يفتقدوا بعد كل شئ فلديهم أعضاء الكلام السوية 
كما يمتلكون إمكانات العقل البشري وأجهزة الاستقبال الحسية المخئلفة بينما يعوز هم 
الحاسة السمعية(). 


إن مسن حرم من حاسة حرم بالتالى من الأفكار التى يمكن أن تترتب على 
الانطباعات الحسية لثلك الحاسة المفقودة فالأعمي لا يري اللون والأصم لا يعرف 


الجامعي › A‏ ۱۹ > ص ۱؟. ۰ ۰ 
)( عبد المطلب أمين القريطي: خصائص رسوم الطفل الأصم في مرحلتي الطفولة 
الوسطي والمتأخرة (١-۲١عام)‏ بحث ماجستير غير منشور - كلية التربية الفئية - 
جامعة حلوان - .۱۹۷٩‏ ) . 


الصوت . ولو افترض بأن رد للأعمى بصرة والأصم سمعة لتفتحت لهما طرق 
جديدة تنساب من خلالها أفكار لم يكن لهما بها عهد. . أن إعاقة الصمم تعرق من 
مشاركة الطفل الإيجابية الفعاله مع من حوله من الجماعة الانسانية . لأن اللغة 
اللفظية هي الوسيلة الدارجة التى يتصل بها الإنسان ببيئتةء ويعبر بها عن أفكاره 
ومشاعره ورغباته وميوله › كما إنها وسيلة لفهم البيئة الخارجية. 

ومن المؤكد أن الأطفال الصح الذين يحرمون من اللغة اللفظية كوسيلة 
اتصال » يعتمدون على لغة الإشارة أو قراءة الشفاه للتعامل مع الأخرين › ولكن 
هذه اللغة غير متداوله لدي العامة ولا يمتلكون فهمها › مما يعوق سهولة الاتصال 
بين الأصم والمحيطين به . وعليه فإن احتمالية زيادة معدل العدوانية عند الأطفال 
الصم عنه لدى الأطفال العادين أمر وارد لشعورهم بالإحباط والنقص وعدم السواء 
> وهذا بالتالي يؤثر على علاقاتهم بالآخرين ٠‏ فيتجهون إلى سلوكيات معينة من 
شأنها اعطاء الانطباع بالعدوانية وعدم التكيف مع الآخرين. 

وهذا ما أثتته كثير من الأبحاث التى أجريت على مجموعات من الأطفال 
الصم » وذلك بغرض تحديد الخصائص التربوية والاجتماعية والنفسية المميزة 
لشخصياتهم. ومن الدراسات الحديتة دراسة کاترين مıدg‏ ج Kathryn Meadowj‏ 
۸ وتناولت فيها دراسة المشكلات السلوكية والأنفعالية لدي ضعاف السمع من 
البنين أو البنات وأوضحت نتائجها أن الصم يظهرون مشاكل ومن بينها المشاكل 
العدوانية والميل إلى التدمير › واللامبالاة » والاتكالية بالإضافة لبحض المشكلات 
الانفعالية التى تتمثل في القلق والتوتر ومشاعر النقص وعدم الأتزان الأنفعالى'. 
وفي دراسة آخری قام بها إلتین ع”ہهن)۴1 ٠ ۱۹۹١‏ لدراسة العوامل المؤثرة في 
حياة الصم والبكم وأنعكاسها على سلوكياتهم وشخصياتهم و أثبتت تتائجها على أن 


(( Meadow]; Kathryn . p.: Behavioral And Emotional Problem of 


Hearing Impiared And Deaf Children . New York : Grunef Stration. 
1988. 
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هولاء الأطفال وبخاصة الذكور يميلون للعدوان وخاصة على أخوتهم النذين 
يصغرونهم سنا. كما أثبتت انهم يميلون عند غضبهخ إلى تخريب كل ما يقابلهم من 
أدوات في المتزل أو المدرسة'. 

أن فرص النمو الاجتماعي للطفل المعوق سمعيا تنعدم - كلما تأخر اكتشاف 
اعاقتة وتؤكد معظح نتائج البحوث والدراسات النفسية الحديثة إلى اتسام هذه الفئة 
بالتصلب والجمود وعدم الثبات الاتفعالي والتمركز حول الذات وظهور الاأستجابات 
العصابية لديهم ومعاناتهم من الشعور بالنقص وعدم الاعتماد على النفس وتأخر 
النضج النفسي والانفعالى. 
اموا ان ا واوو ن ن ا ت ا 
العدوانية الناتجة عن شعورهم المتزايد بالإحباط. لعدم قدرتهم على توصيل كل 
أفكارهم وأحاسيسهم للغير. ولذلك لابد من التفكير في إيجاد قنوات اتصالية أخرى؛ 
تساعد في التعبير عن أتفسهم بطريقة مشروعة ومقبولة اجتماعيا مثل الأنشطة 
الرياضية والفنية. والعمليات الأبداعية التى تساعد على 'تدعيم هذه الأستجابات 
المضادة للعدوان وتنمي السلوك البناء إجتماعيا كالأيثار والتسامح والتعاون 
والإعلاء والصداقة والالتزاء e‏ و ‏ ق ع انل 
المؤسسات التربوية والأعلامية بشكل ضمني أو صريح عن طريق إبراز أساليب 
2 غير العدوانية واتخاذها نماذج للقدوة الفعاله'. 


وق ۳ e‏ النفسيون بمجال قنون الأطفال للكشف عما E‏ 


(( Eltienne. Joseph, E.: School and Family Life Satifaction Of Hearing 
impaired Early Person, Diss; abst; Inte., Vol - 52, No.8 (1991). 


(') عبد المطلب أمين القريطي : سيكولوجية ذوي الاحتياجات الخاصة وترييتهم : دار الفكر 
العربي ¢ 44471 ص٤۹١۱‏ . 


() زين العابدين درويش : علم النفس الاجتماعي أسسه وتطبيقاته - الطبعة الاول - 


جامعة القاهرر_ة ۲۳ س ص۲۷ ۲ . 


أفښتت معظم الدراسات الأهمية النفسية لفنون الأطفال من التاحتين و التشخيصيه(') 
و التنفيسية". 

ولا يقصد هنا بفنون الأطفال رسومهم فقط › وانما يقصد بها كل الأنشطة 
الفنية التى ينتجونها مثل التصويروالاشغال الفنية والنجارة والنحت.. الخ. وعلى 
الرغم من بساطة الأنشطة الفنية وتلقائيتها إلا انها منبع خصب وبئر لا يجف يجد 
فيه الباحث العديد من الحقائق والدلالات النفسية التى تضيف الكثير لفهمنا 
لسيكلوجية الطفل وكل ما يعترية من انفعالات ورغبات وأمال . فالفنون المختلفة 
التى يمارسها الأطفال تعتبر انعكاسا لدوافعهم وصراعاتهم ومشاكلهم الانفعالية › 
ومقدار تكيفهم » وتوافقهم الشخصي والاجتماعي . كما تعد مراة يسقطون من 
خلالها حاجاتهم ورغباتهم الدفينة بطريقة لا شعورية ومتسامية. والأنشطة الفنية لغة 
رمزية ينقل الأطفال من خلالها أفكارهم إلى الآخرين » فهي بمثابة وسيلة اتصال 
غير لفظية يرسلها الطفل الأصم لمن حوله. وفنون الأطفال وسيلة غير محدودة 
وغير مقيدة يجد فيها الطفل مجالا متسعا للتعبير عما يعتثرية بحرية دون خوف أو 
غضاضة . ومن هذا المنطلق الذى يسمح بافتراض أن فنون الأطفال نتضمن كل 
هذه الأمكانات ». لجا بعض الدارسين إلى دراسة المحتوي السيكولوجي لفتون 
الأطفال. المعوقين جسميا › ونفسيا » واجتماعيا" لمعرفة ميكانيزمات التعبير الفني 
لديهم . والاسهامات النربوية والعلاجية للفن. 


(( عايدة عبد الحميد: الرسوم العشوائية لعينة منتخبه من الاحداث في سن التاسعة وصلتها 
بسلوكهم الاجتماعي وتوجيههم التربوي - بحث ماجستير غير منشور - كلية التربية 

(( عبلة حنفي عشان : دراسة الرسم باعتباره وسيلة تنفسية مع بيان اثر هذه اللقيمة 
التربوية في اتزان شخصية التلاميذ في أعمار مخنلفة E aa‏ 
كلية التربية الفنية ا ا 


من هذا المتطلق أخذت الباحثة مشكلة هذه الدراسة لعينة من الأطفال الصم 
لمعحرفة مدى فاعلية استخدام برنامج للأنشطة الفنية في تخفيف حدة السلوك العدواني 
لديهم. 

ويحتل الفن مكانة بارزة في علاج الاإضطرابات السلوكية للأطفال » ويكاد 
يكون من العسير معرفة ديناميكية شخصية الطفل دون الاستعانة بالانشطة الفنية 
كوسيط يعبر من خلاله الطفل عن مشاعره وأفكاره » حيث يعجز عن صياغة 
معاناته الداخلية لفظيا بسبب قلة وعية بالاضطرابات التى يعاني منها » ولكنه يعبر 
عنها بصراحة من خلال مختئلف أشكال النشاط "كاللحب والفن والموسيقي والانشطة 
الفنية التشكيلية المختلفة"'. 


ويصنف هارمز 12۲۳١‏ العلاج عن طريق الفن في اربعة أنماط هي : 


Recreational Threapy العلاج بالتدويحي‎ 
Occupational Therapy العلاج بالعمل‎ 
General Therapeutic المعالجة العامة‎ 
Actual Art Therapeutic العلاج الفعلى بالفن‎ 


وقد ربط أول نمطين بشكل رئيسي بالأفراد الذين يعالجون لفترة طويلةء أما 
النمط الثالث والرايع فيصلح لعلاج مرض الاختلال السعي العصبى 
1mpaired‏ yااogicgاNeuro‏ وفاقدي البصر والمتخلفين عقليا وخاصة من 
يعانون من اضطرابات سلوكية. 


(') Hodder headlin group: Child Centred Play Therapy, Second Edition, 
London, NWI 3 BH (1996) , PP.94. ) 

(( Harms. E. : The Development of Modern Art Therapy, Art 
Psychotherapy - New York. Harcourt - Brace & World, 1975, P. 
190. 


ومن هنا يصبح العلاج بالانشطة الفنية اولا لغة ووسيلة اتصال للتعبير 
الحر عن مشاعر الأصم ايا كان عمره الزمني. كما تكون وسيلة فعاله في علاج 
اضطر ابات الطفل الانفعالية لأننا نري من خلالها كيفية تفكير الطفل TT‏ 
المربون ان يكشفوا عددا من الخصائص لفهم الأطفال من خلال نشاطاتهم الفنية 
ولهذا تأخذ اشكال التعبير غير المباشر دورا هاما خلال العلاج النفسي بالفن'. 

وعند اقناع العميل باستخدام الفنون التشكيلية للتعبير عن مشاعره فيبداً في 
عملية الاسقاط من خلال العمل الفني فيما لا يستطيع التعبير عنه لفظيا. فيبداً 
بالتحرر من الصراع. ونستطيع أن نعتبر ان الانتاج الفني للدوافع وأنذاك يشعر 
العمبل بالاستقلالية كلما تزايدت قدرته على تفسير لمدلول خلقه الفني. فالعلاج عن 
طريق الفن يقصر من مدة العلاج(. 

وهكذا يتضح لنا دور الفنون التشكيلية للطفل الأصم هى لغة يتصل بها 
الأصسم ببيئته فيعبر بها عن أفكاره ورغباته وميولة. كما تكون وسيلة لفهمه للبيئة 
ووسيلة لاثبات ذاته فلغة الفن تلخص للإنسان قطاعات كبيرة جدا من واقعه. بذلك 
يمكننا القول أن الطفل الأصم لم يعدم وسيلة للتعبير عن تفسه فهو يتكلم من خلال 
الفن معتمدا على الرموز والمفاهيم الشكلية. 

ويري عبد المطلب القريطي ۱۹۸١‏ أن الانشطة الفنية عموما يمكن أن 
تكون نافذة يطل منها الأصم على العالم الخارجي اللامحدود - معبرا عن أفكاره 
وانفعالاته ونطل منها أيضا على عالمة الداخلى ونستكشف قدراته وامكانياته في هذا 
المجال سعيا وراء تنميتها وبناء جسور الاتصال معه . 


(J) Kramer, Edith : Art Therapy in Children’s - Community Spring 
Field - Ilinois Scharles, Thamas Publication, London, 1958, PP. 
03,47.. 


() لويس مليكة : دراسة الشخصية عن طريق الرسم ء دار النهضة : القاهرة .٠۹۸١‏ 
(( عبد المطلب أمين القريطي: مرجع سبق ذکره » .٠۹۷٦‏ 


والانشطة الفنية يمكن أن تستخدم بطريقة فردية أو جماعية ولكل استخدام 
أهميته فالاعمال الفردية تحقق الاستقلال الذاتي والاعتماد على النفس مؤكدا على 
الأنا . والعمل الجماعي يدعم الروابط ويخلق نوع من الصداقات التى يحتاج اليها 
التلاميذ مؤكدا على النحن » وهتاك ضرورة لتلازم الأنا والنحن والمواءمة بينهما 
ليثم التو افق بين الفرد والجماعة'. 

فالطفل العدواني الذى لدية طاقة زائدة وميول عدوانئية تجاه زملائه يمكنه 
تحويل هذه الميول العدوانية والطاقة الزائدة في اعمال فنية مفيدة له والمجتمع»› 
ويلاقي بها الاستحسان والتقدير من المحيطين بدلا من ملاقاة العقاب على تصرفاته 
العدوانية -والاعمال التخريبية التى يقوم بها عادة. 
مشكالة البحةك: 


إن الأطفال الصم يزداد لديهم السلوك العدواني عن اقر انهم العاديين مثل 
العدوان على الآخرين أو اتلاف الأشياء » مما يدفع المحيطين إلى عقابهم بدنيا 
ولفظياء بدلا من أن يحاولوا دراسة أسباب مثل هذا السلوك › وكيفية تحويله إلى 
سلوكيات بديلة اكثر ايجابية » متل أساليب بديلة تعوضهم عما فقدوه من قدرة على 
الاتصال اللفظي » مثل الاتصال الشكلي من خلال بعض الأئشطة الفنية مما سبق 
نجد أن مشكلة البحث تمكثلت في محاولة الإجابة على الأسئلة التالية: 

أ- هل يمكن استخدام الانشطة الفنية الفردية والجماعية في تخفيض حدة 

العدوانية لدي الأطفال الصم. 


بهل هناك فروق احصائيا بني المجموعة التجريبية قبل وبعد تطبيق 
ا 


(') مديحة عمر لطفي جاد : اثر الرسوم الجماعية في تنمية السلوك الاشتراكي عند التلاميذ 
مرحلة الاعدادية - بحث ماجستير غير منشور_ - كلية التربية الفئية - جامعة حلوان 
Ka ANE‏ 


ج- هل هناك فرق بين الأطفال الذين يخصعون لبرتامج للانشطة الفنية 
العدوأني. 
آهداف البحةت: 
-١‏ الكشف عن مظاهر السلوك العدواني لدي الأطفال الصم (۲-۹١عام).‏ 
-١‏ الكشف عن مدي فاعلية برتامج من الانشطة الفنية الفردية والجماعية 
لتخفيض حدة السلوك العدواني لدي الصم .)١۱١-۹(‏ 
تتمتل اهمية البحث في عدة جوانب لعل من أهمها. الكشف عن مظاهر 
السلوك العدواني لدي عينة من الأطفال الصم في مرحلة الطفولة المتأخرة › 
واختبار مدي فاعلية استخدام مجموعة من الانشطة الفنية التشكيبلية في تخفيض حدة 
هذا السلوك . وهو ما يلفت الاتظار إلى الاسهامات الممكنة لهذه الائشطة سواء 
بصورتها الفردية ام الجماعية في علاج بعض المشكلات السلوكية لدي هذه الفئة 
من ذوي الاحتياجات الخاصة . وقد تسهح نتائج البحث من هذه الزواية في تطوير 
وتحسين أساليب تعليم الفن واستخداماته بصفة عامة › ولفئة الصح بصفة خاصة › 
لاسيما وان الاهتمام يتزايد في الأونة الأخيرة سواء بالتضمينات العلاجية للفنون أ 
بدورها الحيوي بالنسبة لذوي الاحتياجات الخاصة. 
حدو د البحقت: 
بتحدد هذا الد لبحٿ بما يلي : 
-١‏ مجموعة الانشطة الفنية الفردية والجماعية المخططة و المنظمة كما ترد 
تفصيليا في البرنامج . ) 


۲- الأطفال الصم في مرحلة الطفولة المتأخرة ٠١۲-۹(‏ عام) من مدرسة 
الأمل بحى المطرية بمحافظة القاهرة. 
۳- السلوك العدواني كما يقاس بالمقياس المستخدم في الدراسة. 
روص البحدت: 
-١‏ توجد فروق دالة أحصائيا بين درجات السلوك العدواني كل من 
في اتجاه المجموعة الضابطة. 
“١‏ توجد فروق دالة احصائيا بين درجات السلوك العدواني لدي المجموعة 
التجريبية في كل من التطبيق القبلي والبعدي في اتجاه درجاتهم في 
التطبيق القبلي. 
مصطلحات البحت: 
الښسlلو؟ں‏ lالغaوlaنqi Aggressive Behavior‏ 
لقد تعددت التعاريف الئی تاو لت السلوك العدو أئى ( فهناك من يعرفه بانه 
اى سلوك يسبب الاذى للأخرين ولكن مثل هذا التعريف متجاهل عامل النية او 
القصد ٠‏ وبعبارة اخرى فهو لا يتضمن اى سلوك ينوي به صاحبة ايذاء الأخرين 
حتى وإن لم يفلح في تحقيق ذلك ومن ناحية أخرى نجد أن تجاهل عامل القصد او ٠‏ 


النية يمكن أن يؤدي إلى نتائج عكسية حيث نجد افعالا مؤذية لاخرين دون نية او 
و 

وهناك من يحدد السلوك العدواني في ضوء اسبابه مثل كرتش طعام» 
٠١ 4‏ الذى يعتبر السلوك العدواني من بين ردود الأفعال الدفاعية في مو اقف 
الإحباط المترتبة على الاخفاق في اشباع دوافع الفرد. وما قد ينتج عن ذلك من 
توتر عادة ما ينفس عنه بالاعمال العدوانية التى يبدو انها تهدئ الإحباط تهدئه 
وقتية(". 

ویری هاریمان nڃHarema ۱۹۷٤‏ » انه السلوك الذی يقصد به ایذاء 
خف خا ا اصابته . كما يرى في قوة العدوان تناسبا طرديا مع شدة الإحباط. 

ا ا ع راجح ۱۹۷۹ء تحديد اشكال السلوك العدواني 
ومظاهره . فيري أن العدوان هو ايذاء الغير او ما يرمز اليهم › وغالبا ما يقترن 
باتفعال الغضب أو العدوان عدة صور؛ منها العدوان عن طريق العنف الجسمي » 
والعدوان باللفظ وبالكيد والإيقاع والتشهير وقد يتخذ اشكالا اخرى غير مباشرة مثل 
الغمز والتندر حين تنم النكتة اللاذعة عن عدوان دفين وقد يحدث العدوان في الواقع 
أو في الخيال(). 

ويتحدد السلوك العدواني في الدراسة الحالية إجراثيا بالأبعاد التى يقيسها 
المقياس المستخدم في الدراسة وهي العدوان نحو الاخرين» والعدوان نحو 
الممتلكات» والعدوان نحو الذات. 


(( Sers , David o.et.at : Social Psychology., 7 zh Edition Pretice Hall, 
Englewoood Cliffs New gersey 1990. Jer New.P. 
کرنش - کركشففيلد بلاتس : سيكولوجية الفرد في المجتمع - ترجمة حامد الفقي وسيد‎ (( 
| ص‎ -۱۹۷٤ - خير الله القاهرة - مكتبة الانجلو‎ 
0) Hareman : The new Dectionary of Psychology (N.Y) Philosophical 
Libarry, 1974. P.57. 
.ه٠١ص‎ >» ۱۹۷۹ أحمد عزت راجع : أصول علم النفس » القاهرة » دار المعارف‎ (( 


lلiفشطة‏ اlأaiةã Artistic Activites‏ : 
أن الأنشطة الفنية تساعد في تنمية الأنماط السلوكية اللازمة للتفاعل 
الاجتماعي وبتاء علاقات مثمرة مع الآخرين وبالذات لدى ذوى الاحتياجات 

بالاحثرام والتقدير الاجتماعي لأتها تشبع حاجاتهم النفسية. 

تعرف الأنشطة الفنية في الدراسة الحالية بأنها كل التعبيرات الفنية التشكيلية 
سواء رسحم - تصوير - نحت - أشغال فنية - أشغال الخشب... وهذه الأنشطة 
تكون أما فردية أو جماعية والموضوعات تكون حرة أو مقيدة. 
الطفل الاصم Deaf ChIldren‏ : 

e‏ لاا ب يتمتعون بحاسة سمعية تعينهم على الاندماج في الحياة 
العادية وينفسم الصمم ئو عین : 


أ صم كلى : حيث يفقد الطفل حاسة السمع تماما ويطلق على هذا الطفل 


ب ”صح جزئى :حيث يفقد جز ١ء٠‏ من حاسة السمع ويطلق على هذا الطفل 
"صضعيیف السمع'. 


ويقصسد بالأطفال الصح في هذه الدراسة أولئك الأطفال المقيدون بمدارس 
الأمل بالمطرية » والذين ولدوا فاقدين لحاسة السمع أو أصيبوا بالصم في طفولتهم 
قبل اکتسابهم اللغة والكلام ومن ثم لا یمکنهم الاستفادة مز حاسة المع في اغراض 
التواصل والتعلم. 
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الفصل التاقي 
المكاجيم الأساسية والأطار الفنظري 


أو ل: الا عاقة السمعية : ) 

CEOS‏ وای الاحتيباجاقت الخاصة 

تويب الأصم وضغيبك السمع 

أسباب الاعاقة السمعية 

طرل التواصل لدي المعاقين سمعيا 

الرعابة التربوية للمعاقين سمعيا 

اتو الاعافة السمعية على التفاعل الاجتماعبي 

اثر الاعاقة السمعيية علي القدرة االعقلية 

اتر اعلاافة السمعية على القتكيك الانانمالى 

مشكلات 1لا عاكة التسمعبة 

لغدواني 

تخوب العدوان 

الفرل بين الغضب والعدوان 

تکسيو السلوك الغعدواقي 

فظویافت الخدوان 

نشاة السلوك العدواقيي 

الغوامل المهيئة للسلو ك العدوانبي 

اسباب الغضب والغدوافي 

اشڪال السلوك العدواني 

الحدوان وتوفي حدوته 

تالا : :العلا با 
دمب العلاح بالفن 
اللحب والعلاج بالقن 
نخر بف الأفشطة الفنية بشڪل فا 
أجمية التعبيور عن طريق الأفشطة الفنية 
الأنشطة الأفنية وسيلة علاجية 
الأنشطة القنية وسبلة تشخبصية 
الأشطة القنية وسسيلة إسقاطية وقتقكيبسبة 

الأفشطة القنية ودورها فب تفا اش خصحدية الطفل 
الأفشطة القنية ودورها کې جما عيبي 
ضظویبات قي ا 
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أو الإعافة السمعية 

لقد أنعم الله سبحانه وتعالي علي الفرد بمجموعة من الأنظمة والأجهزة 
لمساعدته في إدراك وفهم ما يدور حوله › والثنكيف مع البيئة التي يعيش فيها 
لتمكينه من التفاعل واكتساب الخبرات وتبادلها مع الأخرين. فالسمع والبصر هما 
نوافذ الإنسان علي العالم الخارجى» فالطفل في سنواته الأولي ينتبه للأصوات 
ويميز بينهاء ثم تأتي عملية الكلام في المرحلة التانية ويقلد الأصوات» ولكن بدون 
حاسة السمع لا يشعر الطفل بالأصوات» ويترتب عليه عدم استطاعته المشاركة 
ااا عاقيا مارو ي وء لل وار واوا 
ويعيق من تعلمه. 

وتبلغ نسبة الإعاقة السمعية في مصر حوالي %۹ من عدد السكان 
وتتحصر تقربيا بين الأطفال من سن 1 : ٠١‏ عام والذين تبلغ نسبتهم حوالي “٤ ٤‏ 
من مجموع السكان('. 

يتضح لنا مما سبق أن فئة معاقي السمع في مصر ليست بالفئة القليلة التي 
يمكن تجاهلها ولذا فهذه الفئة تحتاج إلي رعاية نفسية وصحيحة واجتماعية كبيرة. 
تعريف ذو الاحتباجات الخاصة : 

يمكن تعريف ذى الاحتياجات الخاصة عموما بأنهم أولئك الأفراد الذين 
ينحرفون عن المستوي العادي أو المتوسط في خاصية ما من الخصائص - أو في 
جانب ما أو أكثر من جوانب الشخصية؛ إلي الدرجة التي تحتم احتياجهم إلي 


الحياة العامةء. القاهرة - دار 
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خدمات خاصة»ء تخئلف عما يقدم إلي أقرانهم العاديين» وذلك لمساعدتهم علي تحقيق 
أقصي ما يمكنهم بلوغه من النمو والتوافق'. 

ومن هذه الانحرافات الاتحراف في الأجهزة الحسية التي تمكننا من استقبال 
المتيرات والتفاعل مع البيئة التي نعيش فيها. 
تعريق الأصم وضعيق السمم : 

ويعرف الشخصس الأصم بأنه هو الذي عاني عجزا أو اختلالا يحول دون 
الاستفادة من حاسة السمع فهي معطلة لديه. أي أن الأصم هو الشخص الذي يتعذر 
عليه الاستجابة بطريقة تدل علي فهم الكلام المسموع. 

ويقصد بالطفل الاصم أيضا حسب تعريف منظمة الصحة العامة للطفولة 
أنه ذلك الطفل الذي ولد فاقدا حاسة السمع وترتب علي ذلك عدم استطاعته تعلح 
اللغة والكلام» فهو الطفل الذي اصيب بالصم منذ طفولته قبل اكتسابه اللغة و الكلايي 
أو أصيب بالصمم بعد تعلمه الكلام مباشرة بحيث فقد أثار ذلك التعلم بسرعة'. 

وقد عرف عبد المطلب القريطي بناء على ذلك الأطفال الصم بانهم الذين لا 
يمكنهم الانتفاع بحاسة السمع في أغراض الحياة العادية سواء من ولدوا منهم فاقدي 
السمع تماما » أو فقدوة بدرجة أعجزتهم عن الاعتماد على أذانهم في فهم الكلام 
وتعلم اللغةء أو من أصيبوا بالصم في طفولتهم المبكرة قبل أن يكتسبو! الكلام واللغة ‏ 
أو من أحسبوا بالصم في طفولتهم المبكرة قبل أن يكتسبوا الكلام واللغة أو من ' 
أصيبوا بفقدان السمع بعد تعلمهم الكلام واللغة مباشرة » ولكن لدرجة أن آثار هذا 


(1)عبد المطلب أمين . القريطي - الدور العلاجي للنشاط غير الأكاديمي في برامج المعوقينء الكتامٍ 
سنوي في عل انس (محمود و ابو خطب) الجمعية المضرية الدراسات النفسية › القاهر_خ 
ندا قطبي : eh‏ اللغة للطفل TT‏ فی راي الصم » بالقاهرة ‏ 


كلية الطب - جامعة عين شمس ۹۹۷۸4۸ ص ٤‏ . ۰ 
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القلم تلاشت تماماء مما يترتب عليه في جميع الأحوال افتقاد المقدرة على الكلام 
وتعلم اللغة('. 

كما يعرف الأصم من الناحية الطبية بأنه هو من تعدت لديه عتبه الحس 
السمعي )1١(‏ ديسبل أو هو الشخص الذي مهما يعطي من معينات سمعية فإن لغته 
لن تنمو عن طريق القناة السمعيةء بل يعتمد نموها علي قثوات حسية أخري مثل 
البصر وغيره من الحواس . 

وهناك تعريف أخر للأصم. بأنه هو الشخص الذي يعاني من فقدان في 
السمع إلي درجة تجعل من المستحيل عليه فهم الكلام المنطوق باستخدام المعينات 
السمعية أو بدونهاء فهو لا يستفيد من حاسة السمع لأنها معطلة لديه وهو بذلك لا 
يستطيع أكتساب اللغة بالطريقة العاديةء عند الإنسان عادي السمع". 

وئستخدم الباحثة في دراستها التعريف التالي: التلميذ الإاصم هو ذلك الطفل 
الذي يولد فاقدا لحاسة السمع أو أصيب بالصمم في طفولته قبل اكتسابه أو تعلمه 
اللغة والكلام» وترتب علي ذلك عدم استفادته من هذه الحاسة فهي معطلة لديه ولهذا 
لا يستطيع فهم الكلام المنطوق أو اكتساب اللغة أو التعلم بالظطريقة العادية مثل 
الأطفال الأسوياء. 

وتطلق كلمات عديدة مثل أصم» ضعيف السمع» ثقيل السمع» علي غير 
القادرين سمعيا دون تحديد دقيق لهذه التعبيرات فمتلا تستعمل كلمة "ضعيف السمع" 


(( عبد المطلب أمين القريطي : مرجع سبق ذكره › القاهرة › 17 ۰ ص ۱۲۷. 
)١(‏ بحرية دوار الجنابي: دراسة تجريبية للخصائص اللفسية للأطفال الصمء بحث ماجسثير غير 


C. william: Psychology of impaired Hearing, Arizona state, University 
1963-p.p 121-123. 


عز الدين الأشول - القاهرة : مكتبة الانجلو المصرية ٠۹۷١‏ ص11۲. . 


للطفل الذي فقد جزءا من حاسته للأصوات في إحدي أذنيه» فهو طفل له بقية 
يبسيطة من السمع. 

وهناك مجموعة من الباحثين تتبع التعريف الذي وضعه مؤتمر البيت 
الأبيض باعتبار ضعيف السمع هو أي طفل يستطيع الكلام والتعبير دون تعليماث 
خاصة مهما بلغت درجة ضعفه السمعي - أما الشخص الأصم فهة الذي يعاني 
عجزا أو اختلالا يحول دون الاستفادة من حاسة السمع»ء فهي معطلة لديه تماما أي 
أن الاصم هو شخص يتعذر عليه الاستجابة بطريقة تدل علي فهم الكلام المسموع. 
'والصم نوعان صمم و لادي وصمم مكتسب. وتيلغ نسبة الصمم الولادي %٠١‏ من 
مجموعات حالات الصم وهو أكثر شيوعا"'. 

وتذكر مدرسة كاليفورنيا للصم أن ضعاف السمع هم المجموعة التي لا 
تصل بهم الإعاقة السمعية للمسافة الطبيعية للسمع » وهم لذلك لا يستطيعون التقده 
في المدارس الاعتيادية ما لم يستخدم معهم أجهزة السمع. أما الصم فهم المجموعة 
التي فقدت حاسة السمع نهائيا. ولو أن %۸٠١‏ إلي %4١0‏ من الصم لديهم درجات 
قليلة للسمع ولكن لا يمكن اعتبارها عاملا وظيفيا يساعدهم علي السمه'. 
ویعرف أحمد فايق ومحمود عبد القادر ٠۲١‏ ضعيف السمع بأنه "الشخص الذي 
فقد سمعه جزئيا أو بعبارة أخري يمكن أن تقول أن ضعيف السمع هو الشخص 
ا ۰ دیسیل» ا 
العلا"". 


(1)Cruickshank, William. M. Psychology Of Excoptional Children And youth 
U.VOI3 1903. 
(Y)Pamphlet of information.: Concept of the deaf child; california school for 
the deaf, U.S.A 19553. 
ِ أحمد محمد فائق»ء محمود عبد القادر: مدخل إلى علح النفس العامء القاهرة: مكتبة الانجلو‎ (¥) 
.١۹۷۲ المصرية‎ 
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ويعرف عادل عز الدين الأشول 1۲< ضع mll۾gJ Hard of hearing‏ 
بأنه حالة تنخفض فيها حدة السمع عند الفرد لدرجة احتياجة لخدمات معينة مثل 
التدريب علي السمع» وقراءة الكلام» والعلاج الكلامي أو المعينات سمعية ونجد 
أن جو لاجير ٤١‏ طاعاامG‏ تعرف ضعاف السمع بأنهم هم الذين لديهم حاسة السمع غير 
فعالة ولكنها قادرة علي اغ وا ماع ا ون اة م 


ونجد سیمسون ١٥ءم"1؟ ۱۹۸١‏ ۰ يفرق في تعريفه بين ضعيف السمع 
والاصم فيقول أن الطفل ضعيف السمع هو الطفل الذي فقد جزءا من حاسة السمع 
إلي درجة يمكنه من خلالها تعلم اللغةء أما الأصم فهو الطفل الذي فقد حاسة السمع 
إلي درجة تودي إلي إعاقة النمو اللخوي الطبيعي لديه. 


ولا يوجد هناك بالطبع خط محدد يفصل ما بين هاتين المجموعتين من 
الأفرادء وإنما هي مسألة مدي السمع الذي يقع الشخص علي درجة من الدرجات 
في حدوده» وللحصول علي نتائج تجريبية علي ضعاف السمع والصم للتأكد من 
نة المجمو ات التي تؤخذمنها العينات يستخدم جهازي الايدوميتر 
udiometer‏ للتعرف علي حالات ضعف السمع. 


ويقاس ضعف السمع بطريقتين : 


.٠۹۹٩۲ عادل عز الدين الأشول : موسوعة التربية الخاصة . القاهرة: مكتبة الآنجلو‎ )١( 
(Y)Gollgher 1979. P. 187. 


{(")Quated Simpson.A. & Kirtk’s : the Social Com etençe of Deaf And Hard 
Hearing Children in Public Day School, (Amer-A.1986) P. 201 — 202. 
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أ - الوسائل البدائية البسيطة وتشمل(': 

.WhisPring Test اختبار امس‎ ¬ ۱ 

.Waitch. Tick Test أختبار الساعة الدقاقة‎ - ۲ 

.The spoken Voice jluitlل اختبار الصوت الطبيعي‎ - ۳ 

ا اهال الاخو 2 اة اة و 

.!ہdاذuحإ اختبارات السمع الفردية ولذ‎ - ١ 

.Gاoup‎ S؟¡لs اختبارات السمع الجماعية‎ - ١ 

وتساعد هذه الأجهزة خاصة الحديثة منها علي قياس حالات الفقدان السمعي 
Hearing losses‏ . 
أسباب الاعاقة السمعية : 

يعد فقد السمع من الأمراض التي يجب الاهتمام بدراستها وعلاجها وذلك 
لما له من تأثير كبير في حياة الإنسان سواء في تعلمه اللغة وهي أساس تفاهم الفرد 
مع الأخرينء أو لما لهذا المرض من تأثير خطير علي توافق الفرد النفسي 
و الشخصي والاجتماعي. لذلك نجد الأطباء والباحثين اخذوا يبحثون في أسباب هذا 
المرض حتي يتمكنوا من علاجه فمنهم من قال أن سببه وراثي والبعض الأخر 
يقول أنه مكسب ويرجع إلى عوامل متسدة منها: 


.,.٠.۳ عوامل وراثية تنتقل من جيل إلي جيل بنسبة نادرة لا نتعدي‎ - ١ 


.۸٠ ص‎ - ۱۹٦۹١ - مصطفي فهمي : مجالات علم النفس - المجلد الثاني - مکتبة مصر‎ )١( 
(¥) Ewing, J.E.S.John: "Teaching Deaf Children to Talk, Type of Hearing 
Aids -1964-p-92. ۰ 
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۲ - عوامل عضوية كإصابات الام في شهور الحمل الأولي بيعض 
۳ - عوامل مكسيه كأهمال الطبيب أثناء الولادة أو نقص كمية أكسجين 
الدم ويسمي هذا الصم. بالصم العارض أو العصبي. 

ويرى عمر فوزي نجاري بان الصمم ناجم عن أسباب مختلفة خلقية أو 
وراثية أو مرضية أو قد ينجم عن استعمال أدوية أو حدوث أمراض مخنلفة أثناء 
الحمل في الطفل» أو نتيجة أمراض مثل الحمى الشوكية.. ومثل هذا النوع من فقد 
السمع لا يشفي منه المريض ويبقي الحل الوحيد هو إرسال الطفل إلي مدارس 

ويرجع مصطفى فهمى”' الاعاقة السمعية إلى أسباب ثلاثة هي: 

١‏ - أسباب تتصل بالأذن الخارجية: يحدث فى بعض الحالات أن تفرز الغدد مادة 
شمعية فأاذا أكثرت هذه المادة أدت إلى سد الحاسة القناة السمعية. ويترتب 
على ذلك أن يصبح السمع ثقيلا ومن ثم كان من الواجب تنبيه الأفراد 
والمشرفين على تربية النشء إلى ضرورة العمل على إزالة هذه المادة 
الشمعية. 


۲ - أسباب تتصل بالأذن الوسطي: ففى بعض الحالات تسد فناة استاكيوس عند 
إصابة الفرد بالبرد شديد أو الزكام وينتج عن ذلك أن يكون الضغخط 
الخارجى على طبلة الأذن شديدا. وهنا لا تهتز الطبلة عند وصول الصوت 
إليها ومن ثم لا تستطيع أن تؤدى وظيفتها. ) 


() عمر فوزي نجاري: الاكشافات المبكر للصم عند الأطفال - مجلة العربي - عدد ٠۰١‏ - أكتوبر 
۲ د ص ۱۷۰ . ) 
(۲) مصطفى فهمي: أمراض الكلام - الطبعة الرابعة - القاهرة - مكتبة مصر .٠١۹۷١‏ 
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۳ - أسباب تتصل بالأذن الداخلية: يحدث فى بعض الأحيان أن تصاب الأذن 
الداخلية وخاصة عصب.السمع بأمراض تتلفها أو تعطلها عن العملء أما عبد 
السلام عبد الغفار ويوسف الشيخ'". فيرجعان ضعف السمع إلى الأسباب 
التالبة: 


١‏ - الخلل أو الشذوذ فى تكوين الأذن الخارجية فقد ينتج عنه تلف فى السمع. 
١‏ - التهاب الزور والأذن تمتد إلى الأذن الوسطى خلال قناة استاكيوس. 
- الدمامل أو القروح» أصوات المفرقعات» الضوضاء المرتفعة فى بعض 

المؤسسات الصناعية فهى قد تؤدى إلى عدم قيام الأذن الوسطى بوظيفتها 

٤‏ - تؤدى بعض الأمرأض مثل الالتهاب السحائى ونااع«اده»« إلى تلف الأذن 
وتحدث إصابة العصب إذا أصيبت الام بالحصبة الألمانية خلال الشهور 
الأولى للحمل. 

٥‏ - الالتهابات الخاصة بنخاع العظام sناإاءرد«هءاو0‏ وغيره من الأمراض التى 
قد تصيب عظام الجمجمة المحيطة بالأذن الداخلية. 

- قد يرجع إتلاف السمع إلى أسباب نفسية أساسا فالهستيريا والحالات 
الانفعالية القاسية قد تؤدى إلى صمم على الرغم من عدم وجود أساس 
عضو ى له. 


e )‏ الشيخ - يوچو الطفل غير العادى والتربية الخاصة» 


Yo 


ویفسم عمر فوزی بخاری(' : 


للأمواج الصوتية (الأذن الظاهرة والوسطي). 
١‏ - نقص السمع الاستقبالى: وهو ناجم عن إصابة الجهاز المستقبل 
للأهتزازات الصوتية (الأذن الباطنة - العصب السمعى - المراكز 
السمعية فى الدماغ). 
ويضيف أن قسما كبيرا من أسباب نقص السمع التوصيلى غالبا ما يكون 
مكتسبا (كالتهاب الأذن الوسطى والذى يحدث فى أثتاء مرحلة بذوغ الإسنان بسبب 
اضطراب فى وظيفة قناة استاكيوس) وهذا النو ع قابل للإصلاح العلاجى أو 
الجراحى وبالتالى استعادة السمع. 
أُما بالنسبة لفقد السمع الاستقبالى المنشا. فهو فقد سمع نهائى غير قابل 
للتراجع وناجم عن اسباب مختلفة خلقية أو وراثية أو مرضية. أو قد ينجم عن 
استعمال أدوية ذات تأثير سام على السمع. ومثل هذا النوع من فقد السمع لا يمكن 
شفاءه ويبقى الحل الوحيد هو إرسال الطفل إلى مدارس خاصة لتأهيله. 
ويرجع عبد المطلب امين القريطى )۱۹۹١(‏ أسباب الإعاقة السمعية إلي: 
١-عوامل‏ وواثية : ) 
نتيجة انتقال الحالات المرضية من الوالدين إلى ابثائهما عن طريق الوراثة 
- ومن خلال الكروموزومات الحاملة لهذه الصفات كضعف الخلايا السمعية أو 
العصب السمعي... ويقوى احتمال خطورة هذه الحالات زواج الأقارب ممن 


(۱) عمر فوزى نجاري: الاکتشاف المبكر للصم عند الأطفال - مجلة العريى - العدد ٠٠۷‏ - اكتوبر 
ib‏ 
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۴ - عوامل غير وواثية : ) 
أ - إصابة الأم الحامل بيعض الأمراض مثل: فيروس الحصبة الألمائنية - 
والزهري» والانفلونزا الحادة - ومرض البول السكري. 

ب - تعاطى الأم الحامل بعض العقاقير دون مشورة الطبيب. 

ج - عوامل ولادية مثل الولادات العسرة أو الطويلة حيث يمكن تعرض 

الجتين لنقص الأوكسجين. مما يترتب عليه موت الخلايا السمعية 
والإصابة الصمح» أو الولادات المبكرة قبل اكتمال الجنين برحم الأم» مما 
يعرضة للإصابة بالأمراض نتيجة عدم إكتمال نموه. 

د - إصابة الطفل لبعض الأمراض: وخصوصا فى الستوات الأولى من حياته 
ومن هذه الأمراض الجينات الفيروسية والميكروبية - أو الالتهاب ٠‏ 
السحائى - والحصبة والتيفود ويترتب عن هذه الأمراض تأثيرات مدمرة 
للخلايا السمعية والعصبى والسمعي. 

هھ - الحوادت والضوطضاء: تساعد على إصابة اجزاء الجهاز السمعي. مثل ما 
أصابه طبلة الأذن أو نزيف في الأذن. نتيجة دخول الات حادة في الأذن 
والغرق أو التعرض لبعض الحوادث كالسقوط من أماكن مرتفعة وحوادث 
السيارات('. 

مما سبق يتضح لنا أن هناك أسبابا مخثلفة لضعف السمع والصم منها ما 
هو وراثی ومتها ما هو مرضى ومنها ما هو نفسي. 

وإذا تم الكشىف عن هذه الأسباب مبكرا سواء عن طريق الأسرة بالملاحظة 
أو عن طريق الكشف الدورى على الأطفال يمكن» العلاج بسهولة لذلك يجب على 


.٠١١-١٤١۹رص‎ ۱۹۹۰۱ عبد المطلب أمین القریطی - مرجع سبق ذکره القاهزة:‎ )١( 
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الأسرة والمدرسة والطبيب أن يقوم. كل' منهم بدوره فى اكتشاف الاعاقة السمعية 
العمل على علاجها حتى يتجنب ابناؤنا الأثار الخطيرة المترتبة عليها. 
طرق القواصل لدي المعاقين سمعيا 
]1 - طريقة قراءة الڪۍpll :Speack reading‏ 
هى وسيلة لقراءة كلام المتحدث بملاحظة شفتيه وتعبيرات وجهه مع 
ربط الكلام بالموقف الذى يعبر عنه إلا أن معنى الكلمة لا يظهر على الشفاه 
ولكئه يظهر بالاستخدام المتكرر فى المواقف '. 

۳ - طويقة lillرIة Gestures orsigns‏ : 
الإشارات الحركية الصامتة عصنصها,رة" هى الو سيلة الطبيعية للاتصال 
والتخاطب مع الأصم وهو نظام يقترن فيه المنبه البصرى بالمعني وهل لغة 
وصسفية» عبارة عل نظام مں الرموز اليدوية والاشارات التي تستخدم منها 
حركات الأيدي وتعبيرات الأذرع والاكتاف لوصف الكلمات والمفاهيم والأفكار 

۳ -الهجاء الأصبعي اليدوي Finger spelling‏ 
وهى وسيلة من وسائل التخاطب مع الصم وهى تعتمد على تصوير كافة 
كل حروف الهجاء بشكل خاص يؤديه المعلم أماح التلمبذ الأصم > ويرمز 


(1) الاتحاد النوعى لهيئات رعاية الفئات الخاصة والمعوقين» دراسة حول تأهيل المعوقين» القاهرة. 
۲٩‏ ص°. 


(Y )Roberta.M. and Maforwell: Speech E Annals of the Deaf. 
Vol 191 February 1976-P. 42, 


(۳) عبد المطلب أمين الفريطي : مرجع سبق ذکره» ۱۹۹٩‏ »ص .٠١۷‏ 


Y۸ 


لحركات E‏ اليدين أو انخفاضها كما يرمز للنقط بعلامات 
خاصة بأصبع اليد( . 
الو عابة التوبوبة للمعاقين سمعيا قب مصر : 
لقد بدا التوسع فى إنشاء مدارس وفصول ذوى الاحتياجات الخاصة بعد 
قيام ثورة يوليو ٠۲‏ › فقد بدأ فتح مدارس أعدادية للصم كامتداد للتعلیم الأبتدائی 
فى عام 1۱۹١۸‏ » كما تحولت إدارة التربية الخاصة من إدارة تتبع الإدارة العامة 
للتعليم الابتدائى» إلى إدارة عامة للتربية الخاصة فی عام ۱۹١٤‏ تشمل إدارات 
قر عية هى إدارة الثربية الفكرية للمتخلفين عقلياء وإدارة النور للمعوقين بصرياء 
وإدارة الأمل للمعوقين سمعيا - وفى عام 1۹۷۸ صدر قرار وزاري"' بتغيير 
مسميات هذه الإدارات إلى إدارات التربية الفكرية - والتربية البصرية - 
والتربية السمعية. 
وتشمل المراحل الدراسية للمعوقين سمعيا مرحلة رياض الأطفال 
والأبتدائيةء والأعدادية المهنية والثانوية ٠‏ مرحلة رياض الأطفال: فالهدف 
منها تزويد الطفل بالمهارات الأولية اللازمة لنموه الشخصى والاجتماعى والحركي 
والعقلى وتهيئته لمرحلة التعليم الأساسي. 
ب - الحلقة الابتدائية مدة الدراسة بها ۸ سنوات الصف الأول ويقبل بها الأطفال 
مسن مسن ١‏ ؛ ۸ نوات - يقتص ر فيها القبول على حالات الممم 
المختلفة والتى تبلغ عتبات سمعهم ( ۷١‏ ديسبل ) بشرط الا يقل معدل 


(۱ )Sutcliffe , T.H and others : Conversation with the deaf, London ,Ryal 
national institut for deaf-1964 P.C. 
) فی تاریخ ۳۱ مارس ۱۹۷۸ء.‎ ۲٣ القرار الوزاری رقم‎ )۲( 
-٠۹۹٩٩ الإدارة العامة للتربية الخاصة بوزارة التربية والتعليم: الأحصاء الاستقراری عام‎ )۳( 
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ذكائهم عن المتوسط ويكون الحد الأقصى للبقاء فى الحلقة الابتدائية 
سواء للصم أو لضعاف السمع ۷١عاما.‏ 
ج - الحلقة الأعدادية - مدتها ۳ سنوات - تؤهلهم للعمل فى المجال المهنى 
للمرحلة الثانوية. 
د - المرحلة الثانوية لفئة للصح ومدة الدراسة فيها ۳ سنوات ولا تتجاوز العمر 
الزمنى للمقبولين بهذه المرحلة ۲۲ عاما (). 
مشكلات 11 عاقة السمعية وآتارها الضارة : 
إن الأعاقة السمعية لها بعض الأثار الضارة علي شخصية الأصم وعلي 
تفاعله مع البيئة والمجتمع» وسوف نوجز هذه الإثار في عدة فروع. 
ا -أثر الاإعاقة السمعية علي التقاعل الاجتما عي : 
يشير عبد المطلب القريطي )۱۹۹١(‏ إلي الخطورة التي تترتب علي 
الإعاقة السمعية والمتمثلة في عدم استطاعة الطفل المشاركة الإيجابية في عملية 
إكتساب اللغة اللفظية التي تعد أكثر أشكال الاتصال سهولة في التفاهم وشيوعا بين 
الناس. ممايؤثر علي نموه العقلي والمعرفي ويعوق عملية تعليمه وإكتسايه 
الخبرات والمهارات اللازمة لإسنثمار ما قد يتمتع به من استعدادات وقدرات عقليةء 
كما تؤدي الإعاقة السمعية بدورها إلي إعاقة النمو الاجتماعي للطفل» حيث تحد من 
مشاركته وتفاعلاته مع الأخرين واندماجه في المجتمع مما يؤثر سابيا علي توافقه 
الاجتماعي وعلي مدي إكتساب المهارات الاجتماعية الضرورية لحياته في 


المجتمع. 


)۱( وز ارة التربية والتع ليم: القرار الوزارى رقم ۲۷ بشان اللائحة التنظيمية لمدارس وفصول 
التربية الخاصة› ۲۸ ینایر .١١۹۹۰‏ 
(۲) عبد المطلب أمين القريطي: مرجع سبق ذکره ۱۹۹٩‏ ص .٠١١‏ 


ويتوقف التكيف والنمو الاجتماعي علي نظرة المجتمع والأهل لأطفالهم 
الصى» فمنهم من يشعر بالذنب والخجل واليأس. وتصبح معاملاتهم مع الأطفال 
مشحونة بالانفعالات الضارةء ومنهم من يبذل عناية خاصة وحماية مبالغة تقيد 
حرية الأطفال في إظهار قدراتهم البشريةء ومنهم من يهملون أطفالهم ويتركونهم في 
معاهد خاصة لأنهم عالة عليهم. وبالتالي تسوء حالة الطفل'. 

ومن المعروف أن عملية التنشئة الاجتماعية والتطبع الاجتماعي في غاية 
الأهمية لتكوين شخصية الأصم» وسلوكه في مجتمع الأسرة أو المدرسة أو مع 
الرفاق أو في المجتمع الكبير عامة. 

ويلخص مصطفي فهمي أثر الإعاقة السمعية علي المعوقين سمعيا بقوله 
إنهم يتصفون بأنهم يميلون إلي الانسحاب من المجتمع وعدم النضج الاجتماعي 
كما أن لديهم مشكلات خاصة بالسلوك وهم يميلون غالبا إلي الاشباع المباشر 
لحاجاته. 
ب -أثر الإعاقة السمعية علبي القدرة العقلية : 
لقد اهتم كثير من الباحثين بقياس القدرة العقلية للصح ومقارنتهم بعادي السمع فمنهم 
من استعمل اختبارات الذكاء اللفظية مع شرحها بطريقة الاشارات للصم وكانت 
النتائج تعطي معلومات هامة عن يعض جوانب القدرات العقلية التي ل١‏ بمكن قياسها 
بإختبارات أخري . فقد استخدمت لیفین ۰٣٥۷ا‏ ۱۹۹۸ءاختبار وكسلر بلفيو 
and Belle intellegence‏ etاWechs‏ للبالغين علي ۳١‏ فتاة صماء كعينة تجريبية 


.٠°؟ ص‎ ٠۱۹۷۰ مصطفي فهمي» الإنسان وصحته النفسية - القاهرة - مكتبة الأنجلو‎ )1( 
(Y)Powtie vaux. P.H.D : Chairman of department of callaudet collage for 


the deaf. washington p.c., U.S.A 1982.‏ 
(۴) مصطفي فهمي: سيكلوجية الأطفال غير العاديين. دار مصر للطباعة» ٠۹٠١‏ ص۸۲. 
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و١٠‏ فتاة تتمتع بسمع طبيعي والتي استخدمت كمجمو عة ضابطة» وكانت النتائج 
تعكس بدقة المتوسط المنخفض لذكاء الصح المجرد'. . 

ومن حيث القياس اللفظى لذكاء الأطفال المعاقين سمعياء فقد اجتمعت نتائج 
البحوث علي أن نسبة ذكائهم تقل بمقدار ذو دلالة إحصائية عن نسبة ذكاء أقرانهم 
عادي السمع. 

وتبين كذلك أن الصم يختلفون عن العاديين في السمع من حيث القدرة علي 
التفكير المجرد (أي أن العاديين يستطيعون معالجة ما ليس له وجود فعلي في الواقع 
المحسوس) وهذه القدرة قد تنعدم عند الأشخاص الذين يعانون من فقدان الكلامء 
وتشير أيضا بعض الأراء إلي ان تأخر الطفل الأصم في نموه العقلي بوجه عام إنما 
يرجع إلي قلة خبراته وليس إلي عدم امكائياته العقلية". 

وهنا يتبين لنا دور اللغة التي تلعب علي ما بيدو دورا هاما في التدريبات 
الفعحلية التي تساعد علي تنشيط ونمو القدرات العقلية والتفكير المجردء وهذا الدور 
ينعدم عند الأطفال الصم ولذلك يجب معاملة الصم كمجموعة قائمة بذاتها. دون 
مقارنتهح بالعاديين . 
ج-أثر الا عاقة السمعية علي التكية الافكعالي : 

إن مكونات شخصية الأصم تساوي مكونات شخصية الفرد العادي - ولكن 
يمكننا أن نري أثر هذه الإعاقة علي نفسيته»ء فالصمم ليس في الأذن فقط إنما 
الإعاقة تفرض عليه نوعا من البيئة الخاصة»ء فينعزل الأصم عن المجتمع بما 
يضيف إلي مشكلاته الاجتماعية مشكلات أخري انفعالية كالشعور بالنقص والدونية 


(۱ JLivene. E.S. : An Inverstigation In to The Personality of Normal & 
Deaf Adolestent, New York — 1998. P 30 — 31. 


)۲( عبد السلام عبد الغفار » يوسف الشيخ : سيكلو جي الطفل غير العادى والتربية الخاصةء 
مطبعة النهضة العربية »> ١٦١٦۹١1١ء‏ ص٦٦ .١‏ 
(F)JEwing.: Educational Guidance of the deaf children, Englwood. Cliffs,‏ 
NC. 1973, )‏ 


۲ 


وعدم الاتزان الانفعالي» وفقدان الثقة بالنفس» فالطفل الأصم يعيش في عالم ساكن 
بعيد عن صوت الام وحناتها. وبعيدا عن الضحك و الضجيج واللعب"' ووفقا لنتائج 
بعض البحوث نجد أن الأطفال الصم أقل تكيفا من الأطفال عادي السمع ؟ وكان“ 
درجاتهم منخفضة في نواحي التوافق العام والتوافق الشخصي والثبات الانفعاليء 
كما ظهرت لديهم مشكلات خاصة بالسلوك كالعدوان والسرقة والتنكيل والكيد 
بالغيرء وكذلك عدم النضوج الاجتماعي والذي يظهر في الاشباع المباشر لحاجاتهم 
وعدم تحملهم المسئوليةء وكذلك في كثرة المخاوف"'. 

كما توكد نتائج بعض البحوث علي أن المعوقين سمعيا يتصفون بالعدوانية 
أو الانطوائيةء كما نعانون من الشعور بالقلق والاحباط والحرمان» والتمركز حول 
الذات والاندفاعية والتهور وعدم المقدرة علي ضبط النفسو انخفاض مستو ي النضصج 
الشخصي والاجتماعي() 

وأشارت سهير محمد محمد توفيق) )1۹۹١(‏ إلي ۷ عوامل 
تؤثر علي النمو الانفعالي للطفل المعوق سمعيًا وهي: 


(۱) مختار حمر ة» # مرجع سبق دذکره 4 14114 ص۷۳ ` 

(۲) يوسف الشيخ» عبد السلام عبد الغفار: مرجع سبق ذكره ٩‏ ص ۱۱۹. 

(۳) عبد الرحيم بخيت: تفضيل الشكل كأسلوب فارق لشخصية الأطفال الصم وضعاف السمعء 
وأشر استخداح الإرشاد باللعب في خفض الاستجابات الحعصابية. بحوث المؤتمر : السنوي 

الأول للطفل المصري»ء مركز دراسات الطفولةء جامعة عين شمس» القاهرة ٠۹۸۸‏ صفحة 
٠ ۹‏ ۰ 
i‏ اراو ابا پک ماو کے یدبا ردت العليا للطفولة. 
چام عن فسن 2 ۱۹ ن۸ 


3 


1 مدب نتقبل الطقل الأصم لحالة الصمم : يستطيع الطفل الاصم أن يعرف إنه ينقصه 
شيء يتمتع به الآخرون» وكل تلميذ أصم يمر بأزمة نفسية ويتقبل بعدها حالته 
بوعي» وبالقيود التي تفرضها الإعاقة السمعية علي سلوكهء وكلما زاد شعور الطفل 
الاصم بتواقفه مع نفسه زاد بالتالي تقبله لذاته ولحالة الصم('. 


۴ -الأحباط وتوقم الفشل : إن عدم قدرة الطفل الأصم على التعبير عن حاجاته»ء ' 
وعدم قدرته على الاتصال بالآخرين. هى أكبر مصادر الإحباط بالنسبة له» والطفل 
الاصم يتوقع الفشل دائىا. 


۴۳٠‏ -قأثير سلوكه علي المحيطين به :وقد يبدى كتير من أفراد المجتمع عدم 
رضائهم على تصرفات الطفل الاصم ويتعاملون معه على أنه شخص متخلف 
عقلياء وقد كشفت بعض البحوث والدراسات السابقة أن التو افق الاجتماعى 
والانفعالى للأطفال الصم يتأثر بظروف الاشخاص المحيطين بهم. حيث لوحظ أن 
الطفل الاصم الذى يعيش مع أسرة تنتشر لديها مشاعر الذنب أو يتتاوبوا اتهام 
بعضهم» أو الذين لا توجد علاقات ودية بين أفرادها فان هذه الظروف تؤّدى إلى 
نمو أنماط سلوكية غير سوية»ء يمكن تصنيفها على أنها E‏ النشاط 
وخياليه وانطوائية وأنانية وما إلى ذلك. 


٤‏ -الشعور بالفاقص: ينشاأ الشعور بالنقص عندما تعاق الحاجات الأساسية للأصم 
عن الإشباع فهذا من شأنه أن يعطل نمو الشخصية ويشعر الاصم بالنقص'. 


(1)Wans, G.F:__ Deafiness and Learning —~ APsychosocial Approach. 
California Washengton- comp 1973-p. 80. 


(Y)Lioyd, M.d: Exceptional Children In The School Special Education On 
Transition — 2™ ed., New York, Rinehat and Winstan, Inc 1973-p. 399. 


(")Moores, D.F.: Educationg The Deaf Ps chology Principles And Practices, 
Boston Houghton, Mifflin Company- 1978- p. 141. 


٤ 


۵- عدم القدرة على استخدام االلغة اللفظية : إن قدرة الطفل الاصم على التعامل 
اللغوى فى الحياة تسهم بدرجة كبيرة فى الاستقرار الانفعالى له. فالطفل الاصم 
الذى يتمتع برصيد من الإشارا ست والاتصال الشفوى والتى يستخدمها كوسيلة 
التعبير عن انفعالاته لا يعانى قصورا فى نمو الانفعالي'. 

1 -ازهواج الأدواو: يعيش الأصم فى عالمين. عالم الغالبية وهو عالم العاديين وعالم 
الاقلية وهو عالم المعوقين» فالمعوق يشارك الأغابية فى بعض أنشطتهاء ولا 
يستطيع مشاركتها فى بعضها الأخر. ويتوقف اختيار المعوق لأحد هذين الدورين 
على مدى اغراء أحدهما له» ويبدأً الصراع والحيرةء فيحاول أن يمارس سلوك 
الغالبية الذى لا يتناسب مع قدراتهء ليجذب انتباه المجتمع إليهء بينما برقض ممارسة 
الدور الذى يناسب ظروف إعاقته. فإذا لم يستطع المعوق أن يكبح جماح تعلقه 
بهدف لا يستطيع تحقيقهء فإنه يقع تحت تاثير الأحباط والصراع والإضطراب 
العحاطفي» فينحرف سلوكه»ء لإن ممارسة الاصمح لدور الشخص العادى فى عالم 
الغالبية يحمل نفسه أعباء تقيلة كفيلة بانحراف سلوكه'. ) 


۷-احلام اليقظة : يستغرق الطفل الاصم فى أحلام اليقظة بشكل أكبر عن 
العىادى وذلك لإن أحلام اليقظة نوع من التفكير لا ينقيد et‏ 
وتهدف هذه الأحلام إلى إرضاء رغبات وحاجات لم يستطع الفرد ارضاءها فى عالم 
الواقع» وفيها يجد خلاصا من القلق الناجم عن إحباطه ودوافعه. وهذا السلواك 


(1)Hollowell, DR. & Silverman’s: Hearing And Deafenss., U.S.A Hloit rinhart 
and winstion, Inc, 1964. P. 456. 


(۲) محمد عبد الوهاب الحلفاوى: ديناميكية شخصية المعوقء محاضرات غير منشورة » المركز 
النموذجى لرعاية وتوجهه المکفوفین 1۱۹۷۸ ص .٠”٦-۳۲‏ 
(۳) مصطفى فهمي: نفس أصوله وئطبيقاته التربوية - الطبعة ۲ القاهرة - مكثبة الخانجى 


6 کن 


o 


الانفعالي قد يظهر في تغير ملامح الوجه»ء والضحك أو البكاء» أو إصدار بعض 
الأصوات العالية غير المفهومة. 


كما إن الاعاقة السمعية كخيرها من الاعاقات المختلفة التى تصيب الفرد وتلقى 
بظلها على شخصيته » وتسبب له مشكلات وأضرار عديدة منها ما هو اجتماعي 
اجتماعية وانفعالية عديدة منها : 
-١‏ مشكلات أسريه ومهنية. 
الاعتماد على الأخرين في حالة الاعاقة الشديدة. 
۳- المشسكلكات ١‏ لمهنية مثل تقص فرص العمل وصعوبة ايجاده والبطالة 
والاشتغال بأعمال التسول. 
-٤‏ مشكلات الزواج مثل الأقلاع الاجبارى عنه يسبب الاعاقةء والزواج 
من شريك معوق أو غير معوق مع الخوف من تأثير عامل الاعاقة 
والوراثة. 
-٥‏ المشكکلت الإنفعالية مل الخوف ومشاعر | لعجر والاسی والغيرة 
واللزمات الانفعالية الحركية. 
1 مشكلات الحرمان من بعض المثيرات البيئية ونقص الاتصال بالعاله 


الخارجي. 


)۱( حامد عبد السلام زهران : الصحة النقسية والعا ج النفسي ٤‏ ط(؟)» القاهرة؛ عالم الكثب › 


. ٥۲٥ص‎ 6 ۱۹YA 


۳٦ 


۷ با ااه ر کد و حول اذاف وشوره الجن ووه 
التوافق الشخصي أو الاجتماعي أو المدرسي أو المهني والخضوع» 
والعدوان» واضطراب وتشوه مفهومح الذات بصفة عامة. 
۸- أن ضعاف السمع يفقدون الثتقة في أنفسهم وفي الآخرين نتيجة لمشاعر 
النقص الناتجة عن هذه العاهةء وبالتالى نجدهم يميلون للعزلة والبعد 
عن الناس كما انه ينقصهم التكيف الاجتماعي والشخصي » ذلك بسبب 
قلة خبراتهم الحياتية والاجتماعية لذلك نقل لديهم قوة الارادة وقوة 
التحمل. 
وهكذا نجد أن أحساسهم بالحياة والعطف والرعاية من الأخرين يقلل ذلك 
من شعورهم بالقصور والعجز والدونبيةء وعلي العكس من ذلك حينما يشعر الطفل 
بأنه غير مرغوب فيه» يسبب له كثيرا من المشكلات - فقد يضطر إلي الانطواء 
والعزلة عن المجتمع أو يسلك سلوكا عدوانيا مخرباً مدمراً لما حولها'. 
خلاصة : ) 

يتضح من كل ما سبق أن الأطفال الصم أقل تكيفا عند مقارنتهم بالأطفال 
عاديى السمع» وكانت درجاتهم منخفضة فى نواحى التوافق العام والتوافق الشخصى 
والاجثماعى. كما تظهر لديهم مشكلات سلوكية عديدة من بينها السلوك العدواني 
والسرقة والتنكيل والكيد بالغير» ويتسمون بعدم النضو ج ااا ا ي 
المسئولية وكثرة المخاوف. 


الأنشطة المتضمئة بخطة العمل بوزارة التربية والتعليم» بحث ماجستير غير منشور › كلية 


التربية - جامعة عيبن شمس 1۹۸1 ص٣۲‏ 


۳Y 


وتميل أغلب الأراء ونتائج الدراسات إلى أن الصمم يعرق الاتصالات 
الشخصية والاجتماعية. وأن شخصية الطفل الاصم تتأثر بعاهته وأن جوانب النمو 
المختلفة نتأثر بالإعاقة السمعية. 


جميع الجوانب عدا الجانب السمعى فالصمم ليس فى أذنه فقط بل إن الأعاقة 
الس ركن عله عا من اة لكا 
تافنيا :العدوان 


تعددت وجهات النظر فى تفسير السلوك العدوانى»ء وتتنو ع المداخل النظرية 
کت کار ف کل افق فت مدخن فر وة ارك عن ن خر ف 
فطري» وقد دعم الكثير من العلماء هذه التظرة أمتال مكدو جل 1ع عمل )]عءهM‏ الذی 
أسماها بغريزة المقائلة» و أكد على هذا المدخل فروید بyوlرji Frued & Boarenz‏ . 


أوهناك مدخل آخر رفض التسليم بأن السلوكيات العدوائية نتيثق من 
الاستعداد الفطري» وبدلا من ذلك إفتراض وجود مثير خارجى يدفع لإيذاء أو 
ضرر الاخرين» ويمثل هذا المدخل دولارد ومیلر 1erاMi‏ & ۲4ها[ە0 حيث 
يفترضان أن العدوان ينبثق عن شرط بيئى هو الاحباط. وهناك نظرية التعلم 
الاجتماعى التى تنظر إلى السوكيات العدوانية على أنها سلوكيات متعلمة يته 
اكتسابها بنفس الطريقة التى تكتسب بها الأشكال الأخرى من السلوك. ويمتل هذا 
الاتجاه باندورا وولنرز يمال & ال8 . وقد أثار هذا الاتجاه الأخير اهتمام 
الباحثين بدراسة العوامل المرتبطة بالسلوك العدواني. ووسائل اكتسابه و أسلوب 
اة وارب عة و خاهة ن لوان طهر من كل مو اف الفاغ 


۳۸ 


الاجتماعي. وقد يكون اتجاها نحو الجماعة إما بعيدا عنهم أو التحرك ضدهم. وكلا 
الاتجاهين يشكلان تهديدا للنظام الاجتماعي. 

: Appr essi0 تغريك العدوان‎ 

لقد تعددت تعريفات العدوان بحيث لا يوجد تعريف واحد متفق عليه من 
جانب کل الباحشن حیث یری ۲1٥11‏ فی قاموسه أن العدوان هو ذلك السلوك 
السذى يقصد به إيذاء شخص ما أو أصابتهء وتتناسب قوة العدوان تناسبا طرديا مع 
شدة الاح باط . وهذا التعريف يركز على العدوان الظاهر أو الصريح لفظيا أو 
جسمانيا» وبربطه بمواقف الاحباط بينما لم يتعرض لائواع العدوان الأخرى 
كالعدوان على الذات أو غير المباشر المتمثل فى البعد عن الاخرين وتجنبهد. 

وتحر ةفع اأخمة عزت راجح العدوان عن طريق تحديد أشكال السلوك 
المدوانى ومظاهره فيري أن العدوان هو إيذاء الغير أو ما يرمز إليهم» وغالبا ما 
يقترن بانفعال الغضب. وللعدوان صور شتى منها العدوان عن طريق العنف 
الجسمي» والعدوان باللفظ والكيد والتشهيرء أو يتخذ أشكالا أخرى غير مباشرة مثل 

التندر والغمز» وحيث تنم النكته اللاذعة عن عدوان دفين. وقد يحدث العدوان فى 

الواقع أو فى الخيال. 

ويعرف محمد على الخولي: العدوان بأنه سلوك يرمى إلى إيذاء الغير أو 
الذات تعويضا عن الحرمان أو بسبب التشبط0). 


(۱)Lindgren, Horny ,C, Lindren : An Introduction To Social Psychology (New 


delhi, willy Eastren Private Limted, 1974) p. 434.‏ 
A.H : Ihe New Dictionary-:gf Psycholo‏ .Buss)؟(‏ 
library, 1947) Pp. 57.‏ 
)"( أخمد عزت راجح: أصول علم النفس القاهرة - دار المعارف. 1۷۹( ص ٥۱١‏ . 
)٤(‏ محمد على الخولي: قاموس التربية - انجليزى عربی - دار العلم للملایین - بیروت ۱۹۸۰١‏ 


(N.Y. philosophical 


۳۹ 


ويشير عبد العزيز القوصى إلى أن النزعات العدوانية بمختلف أنواعها 
صادرة عن استعداد راسخ فى طبيعة الإنسان. ويمكن أن يتجه نشاطها اتجاها 
هداما ضارا أو أن يتجه اتجاها مفيدا لكل من الفرد والمجتمء'. 

وهناك من يحدد السلوك العدوانى فى ضوء أسبابه مثل كرتش طءاهء» 
۹ .+ الذى يعتبر السلوك العدوانى من بين ردود الأفعال الدفاعية فى مواقف 
الاحباط المترتبة على الاخفاق فى إشباع دوافع الفردء وما قد ينتج عن ذلك من 
توتر وعادة ما ينفس عنه بالأعمال العدوانية التى يبدو أنها تهدئ الاحباط تهدئة 
وقتية. ويرى كولمان مدساه٣‏ ۹٦۱۹ء‏ أن العدوان استجابة توافقية يتم اختيارها من 
أجل التخلص من موقف تميز بالصراع» أو مقاومة ضغط يقع على المعتدى» كما 
یری أن السلوك العدوانى ليس هو الاستجابة الوحيدة للإحباط إنما هناك استجابات 
أخرى لمو اجهته كالانسحاب من المشاركة الاجتماعية أو تجنب مواجهة الموقف و 
البحث عن بديل أخر يستطيع الفرد به تحقيق قيق هدفه 

أماسكوت 1۹۷4ء فيرى أن العدوان غريزة موروثة لدى الفرد 
نتيجة للعوامل الجينية. ويعرف العدوان على أنه سلوك تكيفى ينشأً نتيجة الصراع 
بين انين . ويندرج هذا السلوك تحت أنماط أخرى من السلوك التى قد تكورن معقدة 

فى بعض المواقف سواء ظهر السلوك بمفرده أو مع مجموعة من الظواهر 
السلوكية الأخري ) 

ومن هنا يتضح أن هناك الكثير من التداخل بين بعض هذه التعريفات»› 
وعلي ذلك فالعدوان أو السلوك العدواني قد يكون لفظيا أو غير لفظي» مباشر أو 
غير مباشر صریحا أو غير صریح وها تک الذات أو نحو الآخرين» وقد يرتبط 


٠۹۷۰ - عبد العزيز القوصي: أسس الصحة النفسية - مكتبة النهضة المصرية القاهرة‎ )١( 
(Y)Colman J.K : Paschology And Effective Behaviro. Taraporevala e 
son & co. and p. 380. 


()Scott. J.p Aggression compridge university press ~ london (1974) son & co. 


بمواقف إحباط أو غضب من الاآخرين» وقد لا يرتبط بذلك» لكنه في النهاية يترتب 
عليه الحاق الأذي والضرر المادي والجسمي أو التفسي للشخص نفسه أو 
لارو 

ومن مظاهر السلولف العدواني في المدرسة ما يلي: 

١‏ - عدوان موجه نحو الذات. 


۲ - عدوان موجه نحو المدرسين. 


۳ - عدوان موجهة نحو النظامح المدرسي . 


٤‏ - عدوان موجهة نحو الأبنية والأدوات المدرسية. 


وهناك وجهة نظر تري أن للعدوان وظائف هامة في حياة الإنسان حيث 

أنه يسهم في خفض القلق والتوتر والتتفيس عن الانفعالات المكبوتة الناتجة عن 

الإحباط والعمل علي إشباع الحاجات والدفاع ضد الأخطار التي تهدد الكيان المادي 
والمعتوي للفرد( 

ويذهب مخيمر إلي ما هو أبعد من ذلك حيث يميز بين العدوان المرضي 

ذو الطبيعة التتفيسية الذي يعبر عن شظايا أو مكونات الشخصيةء والعدوان الخلاق 


(۱( أحمد عزت راجع: أصول علم النفسء القاهرة» دار المعارف ۹:؛,؛ ص ٥۱١‏ . 

)١(‏ عبد المنعم أبو حشيش: العلاقة بين ممارسة طريقة العمل مع الجماعة العدوائية في سلوك 
تلاميذ المرحلة الإعدادية - رسالة ماجستير - كلية الخدمة الاجتماعية - جامعة حلوان - 
۵ ) 


(1) سعد المغربي: فى سيكولوجية العدوان والعتف - عدد )١(‏ مجلة علم الضء التاهرة» الي 


العامة للکتاب ۱۹۸۷ء ص ٣١ ۲١‏ 
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ذي الطبعة الابتكارية الذي يأتي باستجابة تعبر عن مجمو ع شخصية الفرد» دون أن 
يسقط المجتمع من حسابه'. 

وقريبا من ذلك يحدتنا "الرخاوي" ٠۹۸۰‏ > عن الإيداع الخلاق الذي يعد 
أحد صور توجيهه الطاقة العدوانية للتعمير بدلا من التدمير ). 

كما يري البعض أن استعداد الإنسان للخضب والمقائلة في مواقف معينة هو 
استعداد فطري» ولذا يجب أن يكون موقفنا نحو الغضب والمقائلة موقف تعهد 
وتوجيه إنماء في الاتجاه الصالح» ولا يصح أن يكون موقف إستئصال بأي حال من 
الأحوال. ومما لا شك فيه أن لانفعال الغضب وحب المقاتلة من دور حيوي في 
حياة الفرد للتغلب علي المعوقات التي تكون بمثابة حافز يجابه بواسطته المخاطر 
التي ينبغي الإنسان التغلب عليها في بيئةء وقد تكون المقاتلة ضرورية أحيانا لصون 
الشرف والسمعة والكرامة والمال» وضرورة للتغلب علي الصعاب في حالات 
الستجريب» والمخاطرة» والتفوق» وهي فترة تساعد على إبداع» وتساعد العلماء 
و المكتشفين علي التغلب علي ما تعري أعمالهم من صعاب. 

وهكذا نري مما تقدم أن النزعات العدوانية بمختلف أنواعها صادرة من 
استعداد راسخ في طبيعة الإنسان ويمكن أن يتجه نشاطها اتجاها هداما ضارا 
ويمكن أن يتجه اتجاها مفيدا من الفرد والمجتمع. 

ويلاحظ من التعاريف السابقة أن كلا منها قد حدد جانبا فقط من جوانب 
السلوك العدواني. مما يتطلب أن تحاول نقديم تعريف شامل له. وهو أن السلوك 


العدوانى سلوك يعرفه المجتمع وهو سلوك يصدره فرد أو جماعة صوب أخرين أو 

)١(‏ صلاح الدين حسني مخيمر : الإيجابية كمعيار وحيد وأكيد لتشخيص التوافق عند الر اشدين»› 
القاهرة: مكتبة الانجلو المصرية, .1۹۸٤‏ 

)۲( يحي الرخاوي: العدوان والابداع»؛ السنة الأولى» العدد ١‏ مجلة الإنسان والتطور : القاهرة - 
جمعية الطب النفسي التطويري - ۱۹۸۰ - ص۹٤٤.‏ 

(۳) عبد العزيز القوصي: مرجع سبق ذكره» ص VY FY.‏ 


صوب ذاته سواء ماديا أیجابیا ام سلبيا مباشر أح غير مباشر . وینطوی على شي ء 
منه القصد والنية يأتى به الفرد فى مواقف الاحباط التى يعاق فيها أشباع دوافعه أو 
تحفیق رغباته فتتتابه حاله من عدم الاتزان تجعله يأتى من السلوك ما يسبب اذى 
بد او مادى أو نفسى كصوره متعمدة له وللأخرين فيشعر الفرد بعدها بالراحة 
والاتزان من جراء تخفيف الشعور بالاحباط والعودة إلى اتزان الشخصية. 
الفرق بين الغضب والغدوان : 

العدوان غالبا هو سلوك يصاحب الغخضب. ولكن العدوان بما انه قابل 
للملاحظة لذا أجريت عليه ابحاث واسعة وليسهل فهمه عن الخضب» ويمكن تعريف 
الغضب بأنهء انفعال يتميز بدرجة عالية من النشاط في الجهاز العصبي السمبثاوى 
وبشعور قوي من عدم الرضا سببه خطاً وهمى أو حقيقي. وهناك تعريف بسبط 
للعدوان هو أي عمل كان يهدف إلى الإضرار بالناس أو بالممتلكات . وهذا تعريف 
يصف معظم (وليس كل حالات العدوان) ولو أن كثيرا من العدوان البشرى يت 
لفظرا. | : 

وتؤكد الدراسات أن ليس من الضرورى تلازم الغضب والعدوان › فقد 
يؤدي الغضب إلى سلوك صامت أو إلى الاتسحاب أو إلى سلوك بناءء ألا أن كلا 
النوعين غالبا ما يمتزجون ويصعب النفربق بينهما. 

وقد يعبر الطفل عن انفعال الخضب أما بالضرب أو بتمزيق الكتب أو كسر 
الأقلام أو الشتائم» وهذه تعتبر من الأساليب المباشرة التى يلجأ لها الطفل. ويمكن 
ن بكبون اسوت اتر عن انفعال الغضب بطريقة غير مباشرة مثل الكذب 
والهروب وغيرها من الأساليب الكثيرة وهو لاء الأطفال يطلق عليهم اسم الأطفال 
الانفعالينء وهم الذين يقومون SEE‏ 'والقیم كما پمكن أن يعبر 
بعض الأطفال بأسلوب انسحابي أو سلبي عند اتفعال الغضب» ويطلق عليهم 
الأطفال الانطو اثيين إذا پيعدون کن الاطفال الاخرين ويصربون عن الكلام والطعام 


٣ 


وقد يلجا بعض الأطفال إلى أساليب أخرى مثل احتقان الوجه واحتباس الكلام أو 
الاغماء في حالات الهستيريا'. 
تفسير السلوك العدوافى : 

من الذى يدفع الفرد نحو الاتيان بالسلوك العدواني ؟ أو بعبارة أخرى ما 

هى الشروط الفردية والبيئية التى تؤدى إلى العدوان ؟ فالعدوان كأى سلوك أخر له 

أسبابه التى قد ترجع إلى عوامل ذاتيه أو بيئية مرتبطة بالموقف الذى يحدث فيه 
العدوان أو إلى کل هده العو امل مجتمعة. 

ومن الضرورى دراسة السلوك العدوانى لمعرفة أسبابه وتفسيره حتى 
المنطلقات التظرية لكل منهم حيث اتجه البعض إلى الأخذ بالتفسير البيولوجي› 
واتجه البعض الأخر إلى التفسير النفسي» فى حين أخذت طائفة ثالثة بالتفسير 
الاجتماعى › وفيما يلى عرض لاهم هذه النظريات وما يؤخذ عليها. 
تظريات العدوان : 
1-النظربة البيولوجبة : 

تفترض هذه النظرية أن العدوان سلوك فطرى يولد الإنسان بهء ويأتيه من 
تكوي نه البيولوجى "وهذه النظرية تقول أن سبب السلوك العدواتى الكروموزومات 
وخاصة هرمونات الجنس - وأن الارتباط وق بين كروموزمات (ر×») 
karyotype‏ و العدوان عند الرجال»ء وقد ّ أن ثلاٹی الکرموزہ اعلی 0 


.١١۹۸٩ »› يوسف سعد هلال : التربية والطفل > والقاهرة › مکتبة النجلو‎ (' ) 
()Leonard, D. Eron and charles l-gruder : Some Topics Closely Related To 


Study of Aabnornıal Behavior, Ahression and fantasy, in steven Reiss et, 
al, Abnormality Experimental and clincal approaches (N.y. macmillan co 
inc. 1977 p581. 


وقد حاول بعض الباحثن أن يحددوا مر اكز معينة فى المخ تسيطر على 
السوك العدواني»ء وهناك أعتقاد يأن المنطقة التى توجد فى المخ وتسيطر على 
العدو ان تعرف بالنظام اللبماوىء وذكر بعض الباحثين أن العدوانية فى الرجال أكثر 
منها فى النساءء إلا أن هذا القول يتأثر بدور الفرد وبخبراته المكتسبة (. 

وسواء كانت النزعة العدوانية ذات ساس وراٹی أو تکوینی فإن كورنز 
۶ يرأها طاقة تتكون فى التنظيم العصبى المركز ى. وعندما نتر اکم نشکل 
عتبه الاستشاره العدوائية فتتز ايد احتمالية وقوعها(). ويرى مالفي الهم أن هناك 
دافعا لكل سلوك ٠‏ ويؤكد أصحاب هذا الاتجاه أن فى وسع الكائن الحى التحكم فى 
نزعاته العدوانية وتوجيه مسارها فى اتجاهات مأمونة إذا أحس بالخطر من 
ورائها(. 
۴ -فظرية القحليل الفنفسى : 

وهى أحسدى نظريات الغرائز وترى هذه النظرية إن الإنسان كالحيران 
تسیطر عليه بعض الخرائز الفطريةالتي تدفعه إلى أن يسلك بشكل معين إلى أن 
يشبعهاء ومن هذه الغرائز غريزة العدوان التى تدفع الإنسان إلى الاعتداء والمقاظة 
فالعدوان سلوك غريزى هدفه تصريف الطاقة العدائية. 

ویری فروید مؤسس هذه المدرسة إنه توجد غريزتان لدى الفرد هما 
غريز ة الموت t0sھصaط۲‏ وتستهدف تحويل المادة العضوية إلى مادة غير عضوية. 
ی تعمل على فناء الكائن الحى (الإنسان) وهی تقابل غريزة الحياة ۵۶ع التى تعمل 


(۱) كمال مرسي: سيكولوجية العدوان - مجلة العلوم الاجتماعية - المجلد ٠١‏ - العدد الثانى الكويت 
- جامعة الکویت ۱۹۸١‏ . ص ٠ .٤4۸‏ | 
)١(‏ تقل عن عزة عبد الغنى حجازي: العنف الجماعى - الموتمر_الثانى لعلم النفس - القاهرة 
الجمعية المصرية للدراسات النفسیة ۱۹۸٩‏ - ص ۲۷۹و ٠,۲۹٩١‏ ) 
()Malvin H: Learning Interactions, New York, Holt Ribechart and winston.‏ 
.1972 


عن طريق دوافع الجنس والحب وما تحتويه من طاقة 0هاطا وتعمل على حفظ 
حياة الكائن الحى واستمراريتةء فيحدث العدوان حينما يحبط مسعى الإنسان لإشباع 
دوافعه»ء فيتجه إلى التغلب على الأخر . وسار على تفس الدرب الفرويديون 
الجددء حيث نجد "أدلر" يرى العدوان وسيلة السيطرة» والتعويض عن النقص› 
والتغلب على العقبات التى تواجه الفرد. أما هورنى فترى أن كبت المشاعر 
العدوانية أو الهجومية أمر مضر من وجهة نظر الصحة التفسيةء ذلك لأن الكبت قد 
يؤدى إلى القلق والعصاب» ولعله من المفيد أن يعبر الإتسان عن مشاعر العدوانية 
من حين لآخر بقصد التنفيس عنها". 
ومن أهم الانتقادات التى وجهت إلى النظر للعدوان كغريزة ما يلي: 
- عدم صلاحية مفهوم الغريزة فى تفسير سلوك الإنسان فقد يصح القول بأن 
العدوان غريزى عند بعض الحيوائات» لكنه لا يصلح فى تفسير العدوان 
عند الإنسانء لان السلوك الغريزى جامد ويحدث بطريقة واحدة فى كل 
زمان ومكان» وسلوك العدوان عند الإنسان منتو ع فى أسلوبه» وقى 
دو اته. ) 
ب - إن الإنسان لا يعتدى بالفطرةء لأنه قادر على التحكم فى سلوكه ويعرف 
کیف یعتدی ومتی ولماذاء فعدوانه سلوك معقد. 
ج - لا توجد أدلة علمية على أن العدوان حاجة فسيولو جية كالجتس و الجو ع 
وا ) 


` (1)Leanard D, op-cit, 1977 p580. 
ليفون ميليكان وحسين الدريني: بعض مظاهر السلوك العدوانى لدى طابة المرحاتين الاعدادية‎ )۲( 
والثانوية - دراسة استطلاعية ضمن بحوث ودراسات فى الميول والاتجاهات التفسية - المجاد‎ | 
.٠۳٤١۹ ۳۸۹ صن‎ ۱۹۸٤ الجزء - ۲ الدوحة - مركز البحوث التربوية. جامعة قطر‎ ۷ 
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د - العدوان ليس سلوكا عاما عند جميع التاس مما يدل على أنه ليس غريزياء 
وبالرغم من الانتقادات التى وجهت إلى هذه النظرية فإنها نفيد الباحثة فى 
توجيه اهتمامها نحو دراسة الدوافع الكامنة وراء سلوك التلميذ العدواتىء 
والاستفادة منها فى علاج هذا السلوك عن طريق استثمار الانشطة 
لمدرسية لتفريغ الطاقة العدو انية عند التلميذ. 


۳ -الفنظرية الاشيولوجية: 

حاول بعض العلماء الايتولوجين أرجاع السلوك العدوانى للإنسان لخاصية 
موروثة كما أن لدیه عدوان غریزی فطرى بدون أن يكون لديه ميكانيزمات ر ادعة 
ومؤترة»ء لذا فالعدوان بين الإنسان والاخرين نجده ظاهرا ويمكن ملاحظته 
بسهولة('. 

وقد افترض كائارد لورنز" وجود طاقة عدوانية تعمل بطريقة هيدروليكية 
تشبه عمل البندقية المحشوة بالبارود» فالبارود لا ينطلق إلا إذا ضغط الزنادء كذلك 
الطاقة العدوانية تجتمع لدى الإنسان ولا تنطلق إلا بتأثيرات خارجية وتعمل 

مس ات العدوان عمل الأصابع فى الضغط على الزنادء فتتطلق الطاقة العدو انية 

وتفر غ فی شکل سلوك عدواني(. 

ما النقد e‏ النظرية هو أن ا غير قابلة 
للتطبيق العملى والاختبار . وعلاوة على أن هناك بعض الشواهد التى تؤكد على 
أن السلوك العدوانى سلوك متعلم يعتمد على الموقف() 


(۱)Leanard D; op-cit-xur 1977m p580. 


) كمال مرسي: مرجع سبق ذکره ا زا 
) محيى الدين أحمد حسين : : السلوك العدوانى ومظاهر ه لد الفتيات الجامعيات» مجلة مجلة السلوك 
و الشخصبية - المجلد الثالت - القاهرة - دار المعارف ۹۸۲ ص۹٩‏ . 


(f )Learand D,: Op-Cit- 1977, p.581. 
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£ -فظرية الاحباط العدوافى : 

وهذه النظرية تعتمد على نظرية التحليل النفسي » وتحاول الربط بينها وبين 
نظريات التعلم ويطلق عليها احيانا نظرية الحوافز وهى تفترض حدوث السلوك 
العدوانى إذا ما أعيق النشاط الموجه إلى هدف معين (أحباط) ومن تم يؤدى 
وان و مجن اضجات هذه النظرية دولارد ومساعدوه هاا (1939) الذين 
اصدروا كتابهم "الإحباط والعدوان" وهم يرون أن العدوان لا يصدر عن غريزة بل 
يكون عن طريق احباطات سابقة» وبناء عليه فالإنسان يغضب ويعتدى فى المو اقف 
التى تهدد أمنه وماله أو تلك التى تشعره بالتهكم والحرمان('. 

وتخضع علاقة الاحباط بالعدوان إلى المبادئ التالية: 


١‏ - تختلف شدة الرغبة فى السلوك العدوانى باختلاف كمية الاحباط الذى يو اجه 
الفرد وذلك لتثلاثة أسباب هي: 
أ - شدة الرغبة فى الاستجابة المحيطة. 
ب - مدى التدخل أو إعاقة الاستجابة المحيطة. 
ج - عدد المرات التي احبطت فيها الاستجاية. 
كر اا ارف الر ى ك ارا الحا اة ا اي 
یؤدی إلى ازدیاد ميل لفرد للسلوك العدواني. 
قد يوجه عدوانه نحو ذاته باعتبارها المسئولة عن الاحباط فإذا اشتد هذا 
الميل فإنه قد یتأتی بالفرد إلى الفصام أو الأكتئاب أو الانتحار ٠."‏ 


(1) أحمد عزت راجع: أصول علم النفس - القاهرة - دار المعارف ۱۹۷۹ ص .٥٠١‏ 
(۲) عبد السلام عبد الغفار: مقدمة في الصحة النفسية. - القاهرة - دار النهضة العربية .٠۹۷۷‏ 
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ومن نح زعد أتجاأه العدوان إلى الخار ج من العو أمل المساعدة علی تحفیقی 
الصحة النفسية ولكن ليس شرط أن يؤدى الإحباط إلى العدوان دائما إذا أن هذا 
وهو بقدره القرد علی تحمل الإحباط حسب تاريخه التكوينى الدی يمند إلى 
مر_حلة الطفولة فی نظر (ھاریں .)١ q۹YY Harris‏ 

ولذا نجد الفرد يتكيف مع الموقف الاحباطى أو يكف عدوائه أو يؤجله أو 
يحول مسار ه ولكنه بظل موجودا حتی يشيع الدافع وبتحفق الهدفى فیعو د الاتز ان 
للشخصية. والاحباط قد يؤدى إلى الحيل الدفاعية بالإضافة إلى العدوان"'.. 
العدوان فى إحدى استجاباته سواء على الذات أو الأخرين'. 

ويمكن الاأستفادة من هذه النظرية فى محاولة التعرف على المواقف 
الاحباطية التى تعترض التلاميذ سواء فى المدرسة أم فى الأسرةء وقد تتسبب فى 
السلوك العدواتي. 
0-فظوية قغلم العدوان 

يرى كثير من العلماء النفس أمتال سكنر «e۲‏ k1n؟‏ » وولترز واا › 
وبندوره 4إ٥ل«8‏ إن العدوان سلوك متعلم فى أغلب الاحيان حيث يتعلم الانسان 
الكثير من الانماط السلوكية عن طريق مشاهدتها عند الغير . 

وقد استنتج بعض الباحثين فى ضوء هذه النظرية أن معاملة الأباء لابنائهم 
فى مواقف العدوان هى المسئولة عن تعلمهم العدو.ان. فالأباء الذين يشجعون ابناءهه ' 
فى مواقف العدوان» ويغدقون لهم المكافأت التى تدعم سلوكهم العدواني»ء ويجعلهم 
یکررونه فی مواقف مختلفةء کما یتعلم الاطفال السلوك العدران عن طريق ملاحظة 
نماذج العمدوان عند والديهم ومدرسيهم وأصدقائهم» وملاحظة أفلام العنف فى 


.٠۹۸٤ فاخر عاقل: أصول علم الئفس وتطبیقاته - بیروت دار العلم للملایین‎ )١( 
.٠۹۸۲ ۰ میشیل أرجایل: النفس ومشكلات الحياة الاجتماعية - ترجمة عبد الستار إبراهیم‎ )۲( 
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التليفزيون والسينما وفى القصص التى يقرأونهاء أو يحصلون على المعلومات التى 
تمكنهم من الاعتداء على أنفسهم وعلى الأخرين'. كما أن عقاب الطفل قد يعطية 
نموذجا للسلوك العدوانى الذى يحتمل أن يقلدة فى مواقف أخري' وتمثل هذه 
النظرية توجها مقبو لا بين الباحثينء فهى نظرية لا تأخذ بغرض تحكم القوى 
الداخلية للفردء كما لا تأخذ بمنظور التأثير البيئى الذى قد يفهم منه تحرك الفرد لا 
راديا لهذا السلوك» ولكنها تفسر السلوك» فى ضوء التفاعل المستمر بين السلوك 
والظروف» فالسلوك يحدد جزئيا تبعا لطبيعة طبيعة ظروف البيئةء كما أن للبيئة 
دورها الواضح فيه(" . 
فشاة السلوك الغدواني: 
ينشاً العدوان فى الغالب من الاحباط الذى يلقاه الأطفال لما يحسون من نب 

أبائهم آو معلميهم لهم. وقد يكون العدوان أسلوبا مصطنعا لاحساس عميق بالنقص» 
وقد تكون أنواع السلوك التى شا الأسرة سيبا من أسباب العدوان. 'فقد يعتقد 
الأباء أن ما يبديه الأطفال من سلوك عدوان ضرورى لنجاحهم فى الحياة. ومن ثم 
فهم يشجعونهم على القيام بهذا النوع من السلوك» والأطفال العدوانيون غالبا ما 
يسنتفذون جانبا كبيرا من وقت المعلم ليعمل على استتباب التظام فى حجرة 
الدراسة. وذلك لرغبتهم فى جذب الانتباه إليهم والظهرو بمظهر البطولة(). 

) ويحتاج هؤلاء الأطفال العدوانيون إلى الإحساس بأن المعلم يعرف صفاتهم 
الطبة ويقدرها لذلك ينبغى تنو عالانشطبة ليجد كل طفل من هؤ لاء المجال الذى 


(۱)Bandura A.B: Agression Asocial learning Analysis, N.y, prentic-Hall, 1977. 
(Y)Leanard D, op-cit, 1977 p289. 


()S. David: the development of Agression in mrutter, Development psychatric 
(london miclliman heineman) — 1980 p. 360. 
) .۱۹۸۰ للنشر - نيويورك - امریکا‎ 


يشبع فيه حاجاته المحبطة ويجد ميدانا للتفوق والظهور ويتفق الباحثون فى ميدان 
السلوك الاجتماعى على أن الأسرة من أهم الجماعات الاولية التى تؤثر فن تكوين 
الخصائص الأساسية لشخصية الفردء وفى انماط سلوكه المختلفة فهى الوحدة 
الاجتماعية الأولى التى تلعب الدور الفعال فى عملية التنشئة الاجتماعية للفردء 
فمنها يكتسب العادات والاتجاهات» ومنها يتعرف على الأنماط السلوكية التى يلتزح 
بها فى مستقبل حياته» والتى تعمل على تكيفه مع البيئة الخارجية وكذلك نمو تكيفه ‏ 
الشخصي. والاجتماعى سواء قدر لهذا النمو أن يسير على نحو سوى أو عكس 
ذلاى(). 


الغوامل المهيئة للسلوك العدواني: 
١‏ - متخيرات الفرد وخصائصه الفسيولوجية : 
أ - الأحباط. 
ت فضت 
ج - التعرض لمشاهدة العئف. 
د - المرحلة العمرية. 
۲ - متغيرات خاصة بالطرف الآخر (المتلقى للعدوان). 
۳ - متغيرات تقافية واجتماعية: 
أ التتشئة الأسرية. 
ب - التدعيم الاجتماعى للعدوان. 
جد ازريم غين الال الغن اها 


د - سياسات وممارسات الأجهزة الحكومية. 


(۱) رشاد عبد العزيز موسي: سيكولوجية الفروق بين الجنسين - مؤسسة مختار للنشر والتوزیع - ۹۸٩۳‏ 
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ه - التهميش الاجتماعي . 

: متغيرات البيئة الطبيعية‎ - ٤ 

أ ك الضوضاء. 

- الازدحام. 

ج - التلوث البيئي('. 

أسباب الغضب والعدوان : 

١‏ - إذا شعر الطفل بخيبة أمل من الفشل فى أى عمل أو الرسوب. 

۲ - غيرة الطفل أما من زملاه فى المدرسة أو فى المنزل من أخواته. 

- التربية القاسية التى يلقاها الطفل من والديه» وتزمت الأب أو الأم فى تربية 
الطفل او و ا ا 
ولكن إذا زاد هذا الكبت نتج عنه الغخضب. 


٤‏ ا الطفل للعدوان ادا وجد نفسه مهملا فی ارا الأسلوب 
لجذب انظار المحيطين حوله. 

ه - التدليل الزائد عن الحد يؤدى إلى الغضب» لأن الطفل تعود على استجابة 
متطلباته» وإذا رفضت الأسرة ذلك يلجأ إلى هذا الأسلوب كتهديد للاسرة 
لتحقیق ما يرغب فیه. ) 

٦‏ - قد يجوز أن يکون الجو المدرسى مقيد مقيدا ومكبلا » ولا يسمح بأعطاء 
الفرصة للطفل لاثبات ذاتهء فيلجأ إلى أسلوب المشاكسة والعدوان. 


)١(‏ زين العابدين درويش: علم النفس الاج أسنسه وتطبيقاتة - الظبعة الأولى - جامعة القاهرة. 


۳ص ۳۳۲. 
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۷ - محاكاه الطفل للمتل الأعلى وهو الوالدء فاإذا كان الىالد كتير الخضب فقد 
يلجأ الطقل إلى محاكاه والده. 
۸ - قد يرجع الغضب والعدوان إلى إصابة الطفل بأى عاهة من العاهات. 
وللعدوان وظيفة تكيفية بغض النظر عن أضراره. حيث يستخدمه الإنسان 
فى بحض الحالات كوسيلة للتعبير عن مطالب اجتماعية معينةء وفى حالات عديدة 
کو سيلة للدفاع عن نفسه» وعن ممتلکاته أو لتفريغ توترات مختز نة داخلة أو لکل 
اللصراعات وإزاحة العقبات التى تحول دون تحقيق بعض الأهداف المشروعة»ء 
فضلا عن كونته أداة للضبط الاجتماعى تلجأ إليها الهيئات الاجتماعية الرسمية 
لمواجهة الخارجين عن القانون'. 
أشكال السلوك العدواقي : 
هناك أكثر من أساس لتصنيف العدوان فمن منظور شرعى إسلامى صنف 
العدوان إلى ثلاث أقسام هي. 


١‏ - العدوان الاجتماعي: ويشمل الأفعال المؤذية التى يظلم بها الإنسان نفسه أو 
يظلم بها غيره وتؤدى إلى فساد المجتمع. 

١‏ - عدوان الالزام: ويشمل الافعال المؤذية التى يجب على كل شخص القياح 
بها كرد الظلم والدفاع عن النفس والوطن. 

ت عدوان مباح: ويشمل الافعال التى يحق للإنسان عملها قصاصا لمن اعتدى 
عليه. 


, 


)١(‏ أحمد شوقي: السلوك العدوانى ومظاهرة لدى الفتباث الجامعيات. دراسة عاملية فى در اسات 
فة التراة النضرية القاه 4 دار المعارف - التقریر الثالٹ. ۱۹۸۳ ص۲۷» .٠١١‏ 

(۲) كمال مرسي: سيكلوجية العدوان - مجلة العلوم الاجتماعية - المجلد الثالث عشر - العدد الثانى 
- الکویت جامعة الکویت. ۱۹۸١۵‏ ص۸٤.‏ 
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وصنف العدوان على أساس موضوع العدوان "إلى عدوان لفظى بدنى 
وغیر مباشر('. 

| - العدوان اللفظي: استجابة لفظية تؤدى إلى إحداث الأذى النفسى 
والاجتماعى بالآخرين عن طريق إثارة مشاعر الألم» والحط من قيمة ما 
يحققون من أفعالء باستخدام الالفاظ الدالة على ذلك» متل التهديد والوعيد 
والصراخ والشتائم والسب والمجادلة والمغالاة فى النقد. 

۲ - العسدوانى البدني: استجابة تؤدى إلى الحاق الأذى المادى بالأشخاص أو 
بالموضوعات الأخرى» من خلال القيام بأى من الأقعال الدالة على ذلك 
مثل الضرب والشد والتمزيق والهجوم والدفع والتشاجرء وذلك باستخدام 
أعضاء البدن أو أى وسائل أخري. 


- العدوان غير المباشر: هو توجيه الأذى والألم للخصم بطريقة ملتوية غير 

مباشرة» وفيه تنظم الاستجابات بطريقة لا توصل إلى المواجهة وجها 

لوجه. وهذا النمط من العدوان قد يكون لفظيا أو مادياء فاللفظى بالنميمة 

والحط من قيمة الأخرين» ونشر الشائعات عنهم» والمادى بالاعتداء على 
ممتلكاتهم ومحاولة اتلافها وتدميرها" . 

كما صنف جالوجر إ#ع٥]اهت‏ العدوان على أساس سلبية أو إيجابية العدوان 

فقد. صسنف العدوان إلى عدوان سلبى يتمثل فى عدم التعاون والتزمر والعنلاء 

والعدوان الايجابى الذى فيه يواجه الفرد الأخرين بعدوانه. وهناك من يصنف 

العدوان من ناحية الشكل'. فنجد العدوان المادى يقابله العدوان اللفظي» والعدوان 


(1)sappenfield B.R.: Personality Daynamica (N.Y. alferd Aknapf 1956) p. 24, 
25: 


(؟)p.J.:‎ the sociology of mental! illnes (NI. Englewood clifls, 1982) p 745. 
. Gallogher | 
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الصريح يقابله العدوان المستتر أو الكامن‌أما من ناحية الطبيعة أفنجد العدو ان 
العدوان المضاد للمجتمع (الخروج على القانون)» والعدوان الجماعى يقابله العدوان 
الفردي. 

اما من تأحية الاتجأه فنجد سيرز :54 صنف العدوان إلي عدوان 
موجه نحو الذات أو نحو الاخرين»ء وعدوان اسقاطى على الأخرين 4عاءء زم › 
والعدوان المزاح 4ءءهاصءال الذى يحوله الفرد إلى أخرين لا يجد حرجا أو خوفا فى 
توجيه العدوان نحوهم. 


ونجد حسين الكامل وعلي السيد سليمان صنفوا اشكال السلوك العدواني إلى 


عدة نوأحي : 
أ من ناحية الشكل : نجد العدوان المادي واللفظي › العدوان الصريح 
والمستثر. 


ب- من نأحية الط بيعة : نجد العدوان الايجابي و السلبي ٤‏ والعدو اني 
الاجتماعي يقابلة العدوان الفردي. 


Ed‏ من نأحية الاتجاه ١‏ لحد العدو أن الموجه نحو الذات بقايلة العدوان نحو 


الاخرين'. 
مما سبق نجد أن السلوك العدواني يتركز في , ثلاثة اشكال : العدوان 


»۲۷۹ القاهرة - ص‎ .۱۹۸٩ عزة عبد الغنى حجازي: العنف الجماعی › مرجع سبق ذکره‎ )١( 
) ۳ 
٠ حسين الكامل ء علي السيد سليمان : لاسلوك العدواني وغخدراك الأبناء الاتجاهات‎ )١( 
الوالدية في التنشئة » بحث ضمن أعمال المؤتمر السادس لعلم النفس › الجمعية المصرية‎ 
۰ .۷٦۳ للدراسات النفسية ء القاهرة » ۱۹۹۰ » ص‎ 
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يعرفه نبيل عبد الفتاح › ونادر فتحى قاسم ۲۳ ؛›؛ ‏ بانه عدوان ينطوي على شي 
من القصد والنية يأتي به الفرد في مواقف الاحباط التى يعاق فيها أشباع دوافعه أو 
تحقيق رغباته فتنتابه حالة من الغخضب وعدم الاتزان الانفعالى تجعله يأتي من 
السلوك ما يسبب أذي له وللاخرين والهدف من ذلك السلوك تخفيف الآلم الناتج عن 
الشعور بالاحباط. والأسهام في إشباع الدوافع المحيطة . فيشعر الفرد بالراحة 
ويعود الاتزان إلى شخصيتة"'. 
مظاجر السلوك العدوافي فى المدوسة : 

يعتبر السلوك العدوانى من المشكلات السلوكية المدرسيةء فكثيرا ما نجد 
بحض الطلبة يميلون للاعتداء أو للمشاجرة والمشاكسةء ويجدون لذة فى ذلك. 
وكثيرا ما يصاحب هذه الحالة اتفعال الغضب والاحباطء وهذه مشكلات سلوكية 
تعوق التلاميذ عن التكيف النفسى والاجتماعي. 

ويرى 'عطية محمود" ۸١۹٠ء‏ هنا أن السلوك العدوانى بين التلاميذ يتخذ 
أشكالا شتى منها ارتكاب مخالفات والتحريض عليهاء والخروج عن طاعة المدرس 
ورفض تنفيذ أوامره» وكذلك تعطيل الدراسة بالتهريج والمقاطعة › والاعتداء على 
الآخرين»› بالضرب والإهانة وتحطيم أثاث المدرسة". وقد حدد محمد نجیب نوفیق 
٠٠٤‏ مظاهر السلوك العدوانى فى المدرسة فيما يلي. 


أ - الأضراب والامتتاع عن الدرس. 


)١(‏ نبيل عبد الفتاح حافظ » نادر فتحي قاسم : مقياس عين شمس لاشكال السلوك العدوانى 
ادى الأطفال » مكتبة الأنجلى المصرية » القاهرة ¿ ٠1۹۹١‏ 
(۲) عطية محمود هنا وأخرون؛ الشخصية الصحية النفسية - القاهرة - مكتبة النهضة المصرية 
۸ صس۱۷. ) ١‏ چ 
(© مخسة دجب تزفق > الة الاج اة فى المذرسة > قافر مكف الاين اة 
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به د الاتلاف و التحطم. 

ج - العدوان على الرفاق والمدرسين. 

ويحدد عبد المنعم أبو حشيش مظاهر السلوك العدوانى فى المرحلة 
اللإعدادية فيما يلى (): 

أ - عدو انية مرئدة للتلميذ. 

ب - عدوانية التلميذ على زملائه. 

ج - العدوانية فى علاقة التلميذ بمدرسيه. 

د - عدواتية على الأثاث المدرسي . 

ه - عدو ائية فى علاقة التلميذ بالإداريين. 

و - عدوانية فى علاقة التلميذ بالعمال. 

ز - عدوانية فى علاقة التلميذ بالمجتمع. 

-مواجهة العدوان وتتوقي حدوته 

"لن أسباب العدوان لا تكتمل فى الموقف المباشر الذى انفجرت فيه 
الممارسات العدوائيةء بل إنها نتاج لتراكمات متتوعة تتم خارج هذا الموقف» لذا 
فإن علاج هذا النوع من العدوان لا يأتى من خلال نصائح جزئية فقط بل ينبغى أن 
يمتد إلى الجذور العميقة التى تقع خارج حدود الموقف المباشر"'. 

ويجب تبنى تخفيض العدوان كاطار عمل لكل المؤسسات التربوية 
والإعلامية والاقتصادية والاجتماعية والسياسية والدينية. أيضا يجب أن نشجع 


)١(‏ عبد المنعم أبو حشيش: العلاقة بين ممارسة طريقة العمل مع الجماعة والعدوانية فى سلوك 
تلاميذ المرحلة الإعداديةء رسالة ماجستير - كلية الخدمة الاجتماعيةء جامعة حلوان» .٠۹۸٩١‏ 

(۷) قدرى حفنى: مقالات فى علم النفس الاجتماعى - القاهرة - الجمعية العلمية المصرية للتدريب 
الجماعي. .٠۹۷٩١‏ 
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النفريغ السلمى للتوترات من خلال قنوات تسمح باستيعاب تلك الطاقات بطريقة 
مقبولة اجتماعياء مسل الهوايات الابداعية المختلفة والاتخراط فى المجتمعات» 
والخدمة العامة» أيضا يجب تدعيم الاستجابات المضادة للعدوانء متل التسامح 
والإيثارء الاعلاءء الصداقةء الالتزام الاخلاقى » إن حث الأفراد علي ممارسة مثل 
الاستجابات في حياتهم اليومية» يضمن التخفيف من وطأة السلوك العدواني ولذلك 
يجب أن تسعي المؤسسات التربوية والإعلامية إلي ذلك بشكل ضمني أو صريح 
فضا عن راز التماذج غير ادر اة مما يتر قر فح خطال, القوة اعات 
بناء عليه فإنه يمكن وضع نقاط اساسية لتوجيسمه التزعات العدوانية فى 
الاتجاه السليم المتمشى مع رغبات المجتمع متل. 
١‏ - ضرورة البحث عن أسباب هذا الغضب. 
١‏ - أن يتعلم الطفل كيف يقف أمام نزعاته العدوانية وكيفية السيطرة على هذه 
النزعة. ) 
۴ - إعطاء الفرصة للأطفال لتصريف هذه المشاعر العدوائية بالطريقة العملية 
السليمة والتقاغل الليم الوح 
د لا نضح أن كيت هه اذز عات بل جا آل سارب ال ج تح حرف 
الطفل المفروض أن يفعله وما يجب أن يتجنبه. ) 
٥‏ - على الأباء أن يكونوا مثلا يحتذى بهم الأطفال. 
٠‏ - مقابلة الخضب بالهدوء. 
۷ ال کے د الال عن وات غعو ها رة اة کر 
۸ - على المدرس أن يكون مرن متحكما فى انفعاله. 
٩‏ - إتاحة الفرصة للطفل لممارسة التعبير الإيجابي عن مشاعره العدوانية 
وطاقاته الغخضبية في قوالب مقبولة إجتماعياء ومن أهم هذه القوالب الأنشطة 
التعبيرية الفنية والتي يؤكد عليها البحث الحالى. 


0۸ 


Art Therapy jفگلٹاب تالتا : العلاج‎ 


يقوم العلاج التحليلى باستخدام الفن على أساس» التنفيس عن اللاشعور من 
خلال ءبخاندز مات الاسقاط فى عملية التعبير الفنى » وهذا يصلح كمرحلة أولية فى 
لاج الاانسطرابات السلوكيةء كالعنف والانطواء والعصاب والذهانء كما يمكن 


ىء فالعلاج عن طريق الفن يساعد فى فهم مشاعر الذنب وديناميات الكبت ‏ 


واللسقاط والإعلاء والتكييف» فالأفكار والمشاعر الأساسية للإنسان فى اللاشعور قد 
يعبر عنها فى صورة فنيةء قيحدث اتصال مباشر رمزى بين تلك التعبيرات الفنية 
والمشاعر الأساسية تجاه الموضو ع الفنى داخل النفس» فتلك الصور اللاشعورية 
تتفادئى الرقيب للتعبير دون وجود رقيب لفظى › لأن إسقاط الصور الداخلية فى 
ره٠وم‏ خارجية تؤدى إلى بلورة وتيت الخيالات والأحلام فى سجل مصور ثابت» 
ين المريض على الملاحظة الموضوعية للتغيرات التى تحدث خلال عملية العلاج 
.اف . ومن ثم يزداد احتمال أن يحقق العلاج بالفن التقدم بسرعة أكبر . كما أن 
مقا ع البريضن باستخدام الرسم للتعبير الرزمزى بيدا بعملية الأسقاظط من خلال 
العمل الفنى لأنه لا يستطيع التعبير عنه لفظياء فيبداً فى التحرر من الصراعء 
ويستطيع اعتبار الإنتاج الفنى مرآة لدوافع المريض. وآنذاك يشعر المريض 
بالاستقلالية لتزايد قدرته على التفسير لمدلول إنتاجه الفنى» فالعلاج عن طرق الفن 
يقصر مدة العلا( 


'ويقوم العلاج بالفن على تطويع الأنشطة الفنية التشكيلية وتوظيفها بأسلوب 
متظم و طط لتحقيق أغراض نشخيصية وعلاجيةء تنموية نفسية عن طريق 
استخدام الو سائط والمواد الفنية الممكنة فى أنشطة فردية أو جماعيةء مقيدة 


(`) Gardener James, m.: thoos who live with us our brother, Jm oi 
Clinical child, psychology, Australia, 1974, vol 3(1). 
, 2 ا در أسة الشخصية عن طریق الرسم»› دار النهضة»› القاهرة»‎ () 


۹ه 


(موجهة) أو حرة ( اختيارية ) وذلك وفقا لأهداف الخطة العلاجية وتطور مراحلها 
وأغراض كل من المعالج وحاجات العميل ذاته. 


ويهتم المعالجون بالفن بالتعبير الرمزى الذى يعكس دوافع وصراعاث 
الممريض ومشاعره الكامنة والتى لا يتاح التعبير عنها إلا من خلال مثل هذه 
المدلولات الرمزيةء والتى يمكن أن يفسر ها المعالج ويشجع صاحب النشاط الفنى 
أن يفهم ويعى بنفسه مدلولات هذا التعبير ويكشف كينونته'. وتؤكد أديث 
کرامر ۲٥4۳ا‏ طt٤¡Ed‏ ۹۷۲٠ء‏ "أن المعالجين بالفن يركزون على تفسير المعانى 
والأبعاد اللاشعورية للأشكال والرموز المتضمنة فى التعبير وملاحظة العلاقة 
الوثيقة بينهما وبين الشخصية»ء وأن القاعدة الأساسية فى العلاج بالفن هى قبول كل 
الاستجابات والنواتج بصرف النظر عن مسألة الجودة الفنية فيما ينتجه العميل من 
أشكال تعبيرية فنية مخظلفة " . 

وتعد مرجریت نومبر ج عا buصNaum M.‏ ۱۹۷۰ء من أوائل الرواد 
الأمريكان فى مجال العلاج بالفنء فقد اهتمت بالنمو الانفعالى لدى الطفل وتشجيع 
تعبير ه الأبداعى التلقائى» وتفهم الدوافع اللاشعورية كمصدر أساسى لسلوكه. 


وأمكنها منذ الأربعينات وضع بداية العلاج بالفن. فقد اتجهت إلى التعبير 
الفنى كمدخل للاحجاهين التشخيصى والعلاجىء فقد استخدمت الفن لدراسة 
المشكلات الانفعالية للأطفال والكبار. فالفن عموما وأنشطته هو ناتج للخيال وإشباع 
للرغبات» وهو يكشف بصورة رمزية عن اللاشعور المتتكر تحت الدوافع» وإسقاطه 
يترجم الخبرات الداخلية والمشاعر ويساعد فى تجسيدها بسهولة ويسر أكثر من 
التعبير اللفظى ويتحقق من خلال ذلك قدر من الحرية»ء والتخفيف عن التوترء 


() عبد المطلب أمين القريطى: مدخل إلى سيكولوجية رسوم الأطفال» دار المعارف» القاهرة» 
۰٥‏ صس DE3‏ 


(( Kramer, Edith: Art therapy with Children, London, Paul Elek Books, ltd, 
1973, P. 82. 


بالرغم من أن القيمة الحقيقية للفن هى محاولة إيضاح المخاوف والانفعالات 
المكبوتة وصیاغتها فی نظام حتی یمکن قراءته وتحلیله( . 

" إن فنون الأطفال مثلها متل كل أشكال الأداء تحكمها عدة عوامل يعضها 
عقلى وبعضهها غير عقلى. تتدخل فى رسم الطفل سواء فى شغفه بالرسم أو فى 
دوافعحه له أو فى قدرته على التعبير عن مشكلاته الانفعالية من خلالها. ففنون 
الأطفال تعكس صر اعات الطفل واحتياجاته ورغباته الدفينة الثتى تلعب درر المنيه 
غير محددة البنيةء والذى يتيح حرية التعبير بأسلوب رمزى عن هذه الدوافع. ومن 
هذا المنطلق لجا البعض إلى استخدام الرسم كوسيلة إسقاطية يكشف من خلالها عن 
خصائص شخصية الطفل. وتستمد الأساليب الاسقاطية منطقها السيكلولوجى من 
التحليل النفسى باعتباره وسيلة دفاعية لا شعورية يسقط من خلالها الطفل مشاعره 
الدفينة غير المقبولة من المجتمع بأسلوب مقبول من المجتمع ١‏ . 

ويقول حمدى خميس :)1۹۷١(‏ " إن فنون الأطفال تمثل حاجة ضرورية له 
فإذا منع عنها ألح وأصر على مزاولتها فهو يعبر من خلالها بطريقة غالبا ما تكون 
غير شعورية عن الكثير من رغباته وحاجاته التى لا يستطيع التعبير عنها فى 
الواققع لكى يخفف من التوتر والقلق الناتجين عن رفض العالم الخارجى لهذه 
الرغبات أو الحاجات» مثل عدم قدرته على رد العدوان الأكبر منه وشعوره بالعجز 


(`) Naumberg Margaret: Studies of the “ Free ” Art expression of Behavior 


Problem Children and Adolescents as Ameans of_ Diagnosis And 


Therapy. N.Y. Nervous and Mental Deseas of Mon Graphs Goolidge 
foundation Publishers „, 1947. 


() عبلة حنفی عثمان: مرجع سابق ذكره ae ONS‏ 
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والدونية تجاهه. كل هذه العوامل تجعله فى أشد الحاجة إلى الرسم ليعبر عن 
الانفعالات المكبوتة بطريقة تضمن له إرضاء من حوله وعدم عقابهم له "() . 

ويذكر لوكيه #٤‏ ںا " أن الطفل يرسم ليسعد نفسه أو يلسرى عنهاء 
والرسم بالنسبة له نوع من اللعب شأنه فى ذلك مثل الألعاب الأخرى التى تستحوذ 
على اهتمامهء ونشاط الطفل الفنى ياتى على فترات منفصلةء ويقل هذا التشاط فى 
الأحوال التى يحس فيها الطفل أن رسوماته غير مقنعة له» وهكذا يكون الفن نهاية 
اھا : 

وبهذا يكون الرسم أحد وسائل التعبير عن الحياة الوجدانية التشى يتعزز 
التعبير عنها بوسائل أخرى فالرسم يساعد على تحقيق الاتزان النفسى لتمييزه 
بعاملين. العامل الأول يكمن فى كونه يساعد على التخلص من بعض المكثونات 
والحاجات المرفوضة» مله فى ذلك مثل كل الوسائل التتفيسية الأخرى. 

أما العامل الثانى فيرجع إلى اعتباره وسيلة متسامية تعصل على إيبدال 
الدوافع والحاجات المرفوضة من هدفها الأصلى وخروجها فى صورة رمزية 
متوازنة مقبولة من الذات والمجتمع فى آن واحد" . 

" إن رسوم الطفل يمكن أن تميز شخصيته سواء من خطوطه أو من ألوانه 
أو من الأسلوب المميز للتعبير» والذى يتميز بالمظهر الواقعى فقطء ولكن أيضا 
بخصائصه الذاتية الفردية في استخدام الخط والشكل والفراعغ واللون. إن نشاط 
الطفل الابتكارى يساعده على التفاعل مع من حوله ويزيد من شعوره بالرضا عن 
نفسه وتقته فيها وذلك لأنه يوفق بين الاتجاهات الفردية والاجتماعية فى آن واحد 
ويمكن أن تحول بعض الدوافع الهدامة لدى الطفل إلى دوافع بناءة من خلال 


٤١ حمدى خميس: الفن ووظيفته فى التعليم؛ القاهرة؛ دار المعارف» ۱۹۷۰ء ص‎ (( 
() Luquet Gr: “ Le Dessin Enfantin ”, Paris Librai felex Alcan, 108, Boul 
` evar Dsain Jermain , 1987. 


(( عبلة حنفی عثمان: مرجع سبق ذکره» ۲ 
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ممارسة الفن» التى توكد على ذات الطفل عن طريق مشاركتنا الوجدانية له وفهمنا 
لاتجاهاته وميوله ) . 

إن فنون الطفل فى مختلف صورها(شعرء رسم» نحت» غناء» رقص؛. الخ 
تعد نوعا من أنواع التعبير عن الطبقة العميقة فى عقولهم» لاحتوائها على رغباتهم 
ونز عاتهم وآمالهح المختلفةء فالطفل عندما يحول هذه الرغبات والأشكال إلى أعمال 
فتية فهو يعبر عن حوافزه الداخلية محققا بذلك جزءا من ذاته وكيانه الإنسانىء 
ويمكننا القول أن فنون الأطفال تساعد على حسن توافقهم مع أنفسهم من جهة ومع 
بيئتهم من جهة أخرى . 

وبهذا نقلل الفتون المختلفة من القلق والتوتر النفسى وتعطى الفرصة للتعبير 
عن النفس. لان الفن يعتبر بمثابة لغة رمزية للطفل يحملها رغباته التى لا يستطيع 
ن يعبر عنها فى حياته العادية وكذلك يتخلص من رغباته المكبوتة بمجرد التعبير 
عنها فيحدث له راحة نفسية. 

والفن لتعدد مجالاته قادر على تقديم النواحى التقافية المختلفة للطفل مما 
يساعده على التكوين الشامل. كما تساعد هذه الفنون على تحرير شخصية الطفل» 
ليتمتع بشخصية متحررة تؤمن بقيمة الإنسان وبقدرته على الخلق والإبداع. 
أهمية العلاج بالفن للأطفال: 

ب أن الفنون تمثل أهمية كبرى وخاصة لكل من يهمه شأن الطفل. فه 
تعد من أكثر المجالات إتاحة للتعبير عن الكثير من خصائص الأطفال النفسية 
وقدر اتهم العقلية. وسماتهم الشخصية»ء لان الطفل يتجاوز فى فنونةكل الحدود 


(') Rose. H. Alsechuler and la berta weiss Hattw: Painting and personality 


Astudy of young Children ~ Chicago. The university of Chicago, press, 
1947. 


(( عبلة حنفى عثمان: فنون أطفالناء مكتبة النهضة العربيةء طبعة ثانيةء القاهرة ۹۸٩‏ 


AY صل‎ 


AT 


الواقعية الممكنة وغير الممكنةء فهو يعبر عن انفعالاته ليعكس أفراحه و أحز اته وما 
يشعر به من إحساس بالعجز والدونية أو الإحساس بالتفوق والامتياز» كما يكشف 
من خلاله عما یمتلکه من قدرات ومهارات»› تساعد على نمو شخصیته . ومن هنا 
نرى أن فنون الأطفال لها أهمية فى تكامل شخصية الطفل و أسلوب بنائها من 
الناحية الانفعالية والاجتماعية والغقلية. ففنون الأطفال شكل من أشكال الأداء النفسى 
وله خصائص متعددة سواء فى المجال المعرفى العقلى أو فى المجال المز اجى 
الوجدانى. 

إن الأسلوب الحر التلقائى فى تعبيرات الأطفال يعد نوعا من اللعب ويشمل 
مجالا فسيحا من الأنشطة البدنية والعمليات العقلية . " ويعد اللعب أوضح شكل 
للتعبير الحر عند الأطفالء فهو أنقى ما ينتجه الطفل من ثمرات» وأشدها ارتباطا 
به» وطالما حاول علماء النفس أو التربية المطابقة بين أشكال التعبير الحر وبين 
اللعب» وتوحيدها بعضها ببعض. وبهذا المعنى المتبع نستطيع أن نصف الأنشطة 
الفتية لأطفالنا بأنها نوع وشكل من أشكال اللعب الذى يمكننا أن تعتبره وسيلة الطفل 
التعبير عن علاقاته بالحياة * . 

واشت دراسة كريمر ۲عصه!) 49 01 أن الطفل قد يعجز أحيانا للتعبير 
عن معاناته الداخلية لفظيا. ويعبر عنها من خلال أشكال نشاطاته المخظلفة 
(رسومات - أنشطة فنية - لعب ..... ) وتأخذ أشكال التعبير غير المباشر دورا 
هاما خلال العلاج النفسى»ء فسرعان ما ينخرط الطفل فى النشاط حين تتاح له 
اة سا رلك كل وهر اه وما ا ت قا 
تدفعه الى المزيد من النشاط E‏ من التعبير عن الذاتثت. 


: عا کے عن رج ی گر ۱۹۸۹ء س‎ O 
(ٌ )( Kramer. Edith : Op- citt, 1973, P. 52.. 
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تعريذ الأنشطة الفنية بشكل عام : 


هى كل ما يساهم فى بناء الفرد وتكوينه من الناحية الفنية والجمالية. 
فالفنون تشمل مجالات الفن التشكيلى من رسم وتصوير ونحت وخزف ونصميم 
ونسيج وطباعة وحرف بيئية تتضمن التشكيل بالخامات المختلفة وهى بالمعنى 
الأشمل كافة الأنشطة الفنية المختلفة التى يمارسها الطفل» والتى لا تقتصر على 
الفنون التشكيلية فقط إنما تشمل الفتون الأخرى كالموسيقى والغناء والإيقاع 
والدراماء وهى صورة شاملة ترتبط بطبيعة نشاط الطفل . ويقتصر هذا البحث على 
الأنشطة الفنية التشكيلية فقط بكل مجالاتها. 

وتعد الأنشطة الفنية التشكيلية __ اداه العلاج بالفن فقد يهدف المعالجون 
بالفن إلى استخدام الفن » التلقائى غير اللفظى لأغراض نشخيصية وتنفيسية 
وعلاجية . المريض على استعادة تكيفه مع ذاته وتوازنه مع المجتمع. 
| وتحقق . الأنشطة الفنية ذلك عن طريق التداعيات الحرةء فيتاح للشخص 
حرية اختيار الموضوع والخامة وأسلوب التعبير الفنى» فمثل هذه الآليات تساعد 
على الإفراج عن التخيلات والمشاعر المكبوتة داخله وتحويلها إلى تعبيرات فنية 
مجسدة» يمكن للجميع التعرف عليهاء وبهذا يمكن اعتبار الأنشطة الفنية وسيلة من 
لال اط ةو ااا ية و النفسة فى نض القت . 

د الأنشطة الفنية وسيلة غير لفظية للتواصل والتفاهم فى عملية 
العلاج النفسى » أيضا يستخدم كوسيلة علاجية تمتد فائدته للعديد من المرضى 
المصابين بأمراض عضوية. أو كبار السن أو ذوى الاعاقات البدنية أو النفسية أو 
العقلية. 


ص 


(') عبلة حنفى عثمان: الفن فى عيون بريئةء المجلس الأعلى للثقافة ( المركز القومى لثقافة 
الطفل)» ۰.٩۹‏ ص ۱۸ء .۱٩۹‏ 
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وبرامج العلاج بالأنشطة الفنية قد طورت أساسا لمجابهة الاحتياجات 
الخاصة لأفراد معينين» وذوى الاإضطرابات الاتفعاليةء والمعوقين " على حين 
صممت مناهج التريية عن طريق الفن فى برامج التعليم لجماعات العاديين من 
الأطفال» والمراهقينء ووصلت إلى الحد الأدنى المنشود من التكامل فى استجاباتهم 
وشخصياتهم وتنمية مقدراتهم الإبداعية وخبر اتهم المعرفية والتذوقية. فضلا عن 
أستخدام الفنون كلغة رمزية تطهر النفس بإفساح المجال للتعبير عما يكمن داخل 
النفس البشرية فى أنشطته المخظفة( . 
وتذکر مرجریت نومبر ج أن غالبية المرضى الذين عولجوا علاجا تافعا لم 
يسبق لهم أن تدربوا على الرسم تدريبا فتياء ولكن ينبغى فى البداية مساعدة 
العميل لفهم مدلولات تلك الرسوم الرمزيةء وباستخدام التداعى الحرء وتذكر 
المواقف التى رسم عنها قد تمكن من مساعدة المريض فى التوصل عن معنى 
الرسوم ودلالته(" : 
أجمبة التعبير عن طريق الأفشطة القنية : 


١‏ - التعبير الفنى وسيلة هامة يستطيع الفرد من خلالها أن يعبر وينفس عن بعض 
صراعاته ومشاكله» وعن دوافعه الشعورية واللاشعوريةء دون أن يلجا إلى 
عمليات الضبط والحذف لكل ما يراه غير ملائم للتعبير . 

۲ - أن التعبير الفنى تظهر أهميته فى الحالات التى لا تحسن التعبير عن نفسها 
لفظيا. فتكون الأنشطة التشكيلية بالنسبة لهم لغة تعبيرية مفرداتها الأشكال 


والألوان. 


( ) Sears, Davied. O, al: Social Psychology, 7 the Edition Pretic Hall — 
Englewood — Liffs — New Jersey., 1990. 


(") Naumburg Margaret: An Introduction To Art Therapy, N.Y., Teachers , 
College Press, 1973. 
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ويستخدم المتتج الفنى» كأداة تشخيصية ووسيلة علاجيةء تبعا لخطة علاجية 

يتم االتركيز فيها على النمو العاطفى والتفسى وتدعيم الصحة النفسية للإنسان وعلى 
تشجيعه قدر الإمكان على التمثيل اليصرى لمشاعره وأفكاره الخاصة»ء ثم تفسير 
محتوى المنتج فى إطار توجهات نظرية وأساليب علاجية معينةء ربما تكون تحايلية 
أو جشطالتية أو سلوكية. (' . 

والعلاج بالأنشطة الفنية طريقة مفضلة لأنها لا تأخذ شكل أنواع العلاج 
عروفة» التى تعتمد على المواجهة الصريحة بين المريض والمعالج سؤال المعالج 
للمريض» أو ترك المريض ليسترسل ذكرياته ... أو نحو ذلك إنما تأخذ أشكالا 
أخرى أكثر تقبلا للمريض» ومن أمثلها الرسم» النحت» الأشغال الفنية 

وهذا النو ع من الأتشطة يستخدم كأسلوب للتنفيس عن المشاعر والأحاسيس 
التى يعانى منها المريض عندما يعبر عنها تعبيرا حراء ويصورها بطريقة تنشط 
خياله» وتساعده على الإقصاح بأسلوب أوضح» فتدل بذلك على حالته وتساعده فى 
اء قت نفسه على نفريغ الشحنة الانفعالية التى نتضمنها وبذلك تكون لها وظيفة 
تشخيصية وعلاجية» فالفنون تساعد على تحرر النفس الداخلية من التوترات 
والدءسراعات والاحباطات» وتكسب الفرد قوة تعويضيةء وتأكيد للذات» وإكساب 
القدر ة على الاتصال بالآخرين. 

الأنشطة الفنية من الطرق التى يلجأ إليها الطفل للتعبير عن مشاعره 
بصورة ملموسة» " وبذلك تكون وسيلة فعالة فى علاج الإضطرابات الانفعاليةء 
حيث نستطيع أن نرى من خلالها كيف يفكر الطفلء وتساعد فى التوصل إلى 


)( عبد المطلب أمين القریطی : مدخل إلى سيكولوجية رسوم الأطفال > القاهرة: دار المعارف» 


„YO. ص‎ AA 


1Y 


الخصائص والملامح التى تمكننا من فهم نفسية الأطفال من خلال تشاطانه 
الفتية*('). 

قد يعجز الإنسان أحيانا التعبير عن انفعالاته لفظيا لكنه يعبر عنها من خلال 
أشكال نشاطاته المختلفة " رسوم - مجسمات "). 

OA EE,‏ التعبير غير المباشر دورا هاما خلال العلاج النفسى 
فسرعان ما ينخرط الطفل فى النشاط حين تتاح له الفرصة مسقطا كل ر غباته 
وآماله ومخاوفه ومشكلاته» فيجد المتعة التى تدفعه للمزيد والمزيد من التعبير عن 
الذات. ولقد اهتمت الدراسات والبحوث الخاصة بالعلاج النفسى بالفن فى تشجيع 
وتطوير العلاقات الشخصية؛ الإيجابية» وجعل هذه العلاقات‌جادة ومتطورة بين كل 
من المعالجين بالفن ومرضى الاضطرابات السلوكية('. 

وهكذا يكون للتعبير الفنى تأثير علاجي وتشخيصي يساعد فى معرفة 
مظاهر الاضطرابات التى يعانى منها الأطفال والمراهقون على السواء ومعرفة 
جذورها الانفعالية ومن ثم علاجها لاستعادة التوازن الانفعالى والشخصى 
والاجتماعى للفرد»ء والحفاظ على صحته النفسية ومن ثم يكون العلاج بالأنشطة 
الفنية التشكيلية واحد من أهم طرق العلاج النفسى بالفن . 
الأنشطة الفنية وسيلة علاجية : 


فى عدة نقاط من ضمنها : 


(`) Kramer, Edith: Childhood and Art therapy. N.Y. Schocken Books. 


1979. P. 47 — 603. 


( ) Dinkmeyer D.& caldwell: ( Developmental ) Counselling and Guidance 


Acomprehensive schoo! , Approach , Mcgrow Hill Book, 1970. 


0 Ulma,. E& -Dachinger: Art therapy in Iheory and Practic. N.Y. 


Schocken Books „, 1975. 
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ه أن التعبير الفنى تظهر أهميته فى الحالات التى لا تحسن التعبير عن 

ه التعبير الفنى يعتبر الآن أساساآ من أسس التشخيص والعلاج للمرضى 
النفسيين» وهى عمليتان متضامنتان» ففى أثناء التعبير يتم التنفيس ومن 
خلال النتائج يتم التشخيص . 

ل الاج باقن وا قاع ك اعات را افرش كل ترف 
تناسب حاجات وقدرات الأطفال المعوقين بوجه عام. 

ه العلاج بالفن يقوى دفاعات النفس» ويساعد المريض ليؤسس ما يسمى 
الميكانيز مات الدفاعية فى سلوك يناءء كما يتعلم دفاعات جديدة. 

ه سلوك العميل . أثتاء قيامه بالتعبير من خلال وسائل الفن التشكيلى 
يؤخذ فى الاعتبارء وكذا تعليقاته اللفظية التلقائيةء أو أثثاء استجو ابه عما 
رسح» وتعبيرات الوجه وطرق تتاوله للقلم والورق» وحرکات جسمه 
... الخ إذ يفترض أن هذا السلوك يمثل استجابة المريض الانفعالية 
للعلاقات والمواقف والحاجات والضغوط التى يشعر بها . 

ه فالأنشطة الفنية تساعد فى غرس وتنمية الخصائص والأنماط السلوكية 
اللازمة للتفاعل وبناء العلاقات الاجتماعية المتمرة مع الآخرين وتحقيق 
التوافق الاجتماعى لدى ذوى الاحتياجات الخاصة وإكسابهم المهارات 
التى تمكنهم من الحركة النشطة فى البيئة المحيطة والاختلاططل 
والاتدماج فى المجتمع» وأيضا تمنحهم شعورا بالاحترام والثقدير 
الاجتماعى» أيضا تشبع احتياجاتهم النفسية. 


(( مصطفی محمد عبد العزيز حسن: الثربية الفنية للفئات الخاصة القاهرة › دار الكتب› 
۲۷ ++ ص ۳٤‏ . ) 
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وتقول کرامر ۲ع۳ھاگ[: " نحن معنيون بشكل رئيسى فى العلاج النفسى 
بالفن على الأنشطة الفنية كوسيلة وحيدةء وعليه فالفن يبدو كعنصر مميز فى العلاج 
التفضسىء» واحتمالات إشفائه تعتمد على الخطوات النفسية التى تمارس فى العمل 
الابداعى» أن عمل المعالج كفتان مه متل المعلم الذى يدرك القدرة على تطوير 
أسالييه حسب احتیاجات ( العميل )» وهو مدرب ليتقل ملاحظاته عن الحاله 
وتفسيراته لها ونقلها للفريق المعالج» لتحقيق أهداف الفريق المعالج. وفى حديثها 
عن استخدام الفن فى علاج الاضطرابات السلوكية للأطفال العدو انيين» تحدثت 
کر امر E.‏ عن العدوان»ء واستخداح الفن قى علاج هذا السلوك» وأشارت إلى أن 
العدوان عنف مدمر ععہعاہ۷1 عء1۷امuایi(‏ من شأنه أن يجعل العمل مستحيلا 
وهو تهديد» يستدعى الدفاع على أساس أنه قوة مدمرة لا تعرقل مرحلة من المراحل 
فحسب بل يهدد كيان الإنسان ككل» والاعتماد على الأعمال الفنية تعتى أنه مضمون 
عاطفى مخزون خرج لحيز التنفيذا' . 
الأنشطة الفنية وسيلة تشخيصية : 


ويذكر عبد المطلب القريطي )٠۹١۹١(‏ أن المعالجين بالفن يعتون أساس 
بتناول التعبير الفنى للعميل على أنه تعبير رمزى» يعكس شخصية صاحبه ودوافعه 
وصراعاته وحاجاته الخاصة وأحاسيسه ومشاعره واتجاهاته وعلاقته ببيئته الأسرية 
والاجتماعيةء كما يشجعون العميل على أن يفهم بنفسه مدلولات هذا التعبير 
ویکنشف کینونته ويدرك ذاته ویعی بها من خلاله» مستخدمین المنتجات الفنية 
كوسيلة لتسهيل العلاج النفسى»› » وإذا كانت رغبة الفرد فى ممارسة الفن يعد تعبير 
ا ر د ری ہن مایا راا دی 
طريق التعبيرات الحرة التى تكون اقرب للخيال منها متها إلى الواقع» لذلك وجد أن الفن 
من هذه النأحية يعد بمتثاية ت الناجح للتخلص من المخاوف واستعادة الراخة 


(`) Kramer Edith: Art Therapy _in Children’s Community ~ Spring fild 


Illinois, Charles ~ Thomas, Publication ڪ,‎ 1958 , P.193. 


النفسيةء كما يشير إلى أن الفنون من الطرق التى يلجأ إليها الطفل للتعبير عن 
.مشاعره بصورة ملموسة وبهذا يكون النشاط الفنى وسيلة فعالة فى علاج 
اضصطرابات الأطفال الانفعاليةء حيث نستطيع أن نرى من خلاله كيف يفكر الطفلء 
کما يستطیع المربون أن يكتشفوا عدد من الخصائص والملامح لفهم الأطفال من 
خلال نشاطاتهم الفنية»ء ويتم التركيز على تفسير المعانى والأبعاد اللاشعورية 
للأشكال والرموز المتضمنة فى التعحبير وملاحظة العلاقة الوثيقة بينها وبين 
الشخصية. وإن القاعدة الأساسية للعلاج بالفن هى قبول كل الاستجابات والنو اتج 
بصرف النظر عن مسألة الجودة الفنية فيما ينتجه العميل من أشكال تعبيرية فنية( . 

فسرعان ما ينخرط الطفل فى النشاط الفنى حين تتاح له الفرصة مسقطا 
کل رغباته وآماله ومخاوفه ومشكلاته فيجد المتعةء التى تدفعه للمزيد والمزيد من 
التعمبير عن الذات " ولقد اهتمت الدراسات والبحوث الخاصة بالعلاج النفسى بالفن 
فى تشجيع وتطور العلاقات الشخصية الايجابيةء وجعل هذه العلاقة جادة ومتطورة 
بين كل من المعالجين بالفن ومرضى الاإضطرابات السلوكية. وبشكل عام فإن 
تدري بات العحلاج التفسى بالفن تركز على مواقع العلاج ذاتها وعلى الاتصال بين 
الطرفيرن() 

والفن يحتل مكانة بارزة فى علاج الاضطرابات السلوكية للأطفال ويكاد 
يكون من العسير معرفة ديناميكية شخصية الطفل دون الاستعانة بالرسم. فالطفل 
يعبر بالأنشطة الفنية أكثر من تعبيره لفظيا بحيث يعجز عن صياغة معاناته 
الداخلية لفظيا بسبب قلة وعيه بالاضطرايات السلوكية التى يعانى منهاء لكنه يعبر 
عنها بفصاحة من خلال مختلف أشكال النشاط ( اللعب - الأنشطة الفنية التشكيلية ) 


(') عبد المطلب أمین القریطی: مرجم سبق ذکرہ ٩۱۹۹ء‏ ص .۲٤١‏ 


() Ulman, & Dachinger: Art therapy in theory and practic, New York 
schocken Books, 1975, p.19. ۰ 
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ومن أهم طرق تخفيض حدة المشاكل السلوكية بالفن هو إسقاط شعورهه 

بالقلق والعدوانية والحب والاغتراب والانطواء 

فالتعبير ات الفنية تعبر عن شخصية صاحبهاء ودوافعه وصراعاته وحاجاته 
وأحاسيسه ومشاعره وعلاقته الأسرية والاجتماعية» وهناك علاقة بين الرموز 
والشخصية. وتؤكد مارجريت نومبرج: ( أن السمات اللاشعورية بالتعبير التلقائى 
من خلال الوسائط الفنية تعتبر تدعيا حرا لاستخلاص البيانات عن العميل» فالرسوم 
أفضل من اللغة لأنها تضمن حرية التعبير دون خوف' . 

ويؤكد على ذلك محمود البسيونى " أن دور العلاج بالفن فى الأطفال غير 
الأسوياء من الناحيتين التشخيصية والعلاجية» فهو يعطى قوة تنفيسية للطفل العادى 
فما يكون تأثيره بالنسبة للطفل المضطرب انفعاليا والمعرق» فهو يكشف عن 
البواعث ومن ثم يمكن اقتراح العلاج الملائ( . 

فقد ظهرت بوضوح مساهمة الفن فى التكامل النفسى والعقلى والبدنى 
تشخيصا علاجيا. ' فالرسوم التلقائية التى هى نتاج للخيالء ما هى إلا إشباع 
لرغبات مكبوتة للكشف عن اللاشعور المتنكر تحت الدوافع» وأن الرغبات سواء 
شوهدت أو كبتت أو حققت ولو بطريقة جزئيةء فلها احتمال إثارة الأحلاء 
والخيالات وأنش طة الجسم المخئلفة. ولا يتحقق من خلال ذلك قدر من الحرية 
والتخفيف عن التوتر بالرغم من أن القيمة الحقيقية هى محاولة إيضاح المخاوف 
والانفعالات المكبوتة وصياغتها فى نظام مرئى حتى يمكن قراءتها وتحليلها * . 

وترى عايدة عبد الحميد: " أن رسوم الأطفال نماذج حية لحالتهم النفسية 
والعقلية والجسميةء كما أن رموزهم تخر ج مركزة قى أشكال تعثبر مفاتيح تظهر 


()( Noumburg, Margaret: An introduction to Art therapy, N.Y. teachers 


collage press, 1973.‏ 
(') محمود البسپونى تحلیل ر سوم الأطفالن»› دار المعارف»› ۰۲۷ ص ۱۸. 
Noumburg, Margaret: op, cit, 1947.‏ )"( 
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تاريخ الطفل وكثير من المعانى الدفينة داخله . بهذا يكون الرسم أحد الوسائل 
التعمبير عن الحياة الوجدانية التى يتعذر التعبير عنها بوسائل أخرىء» فالرسم كما 
ثرى عبلة حنفى يساعد على تحقيق الاتزان النفسى لتميزه بعاملين: 
( أ ) الأول: يكمن فى كونه يساعد على التخلص من بعض المكونات و الحاجات 
المرفوضة مثله فى ذلك مثل كل الوسائل التنفسية الأخرى. 
(ب) الثانى: يرجع إلى اعتباره وسيلة متسامية تعمل على إيدال الدوافع والحاجات 
المرفوضة من هدفها الأصلى وخروجها فى صورة رمزية متوازنة مقبولة 
من الذات والمجتمع فى آن واحد . 
والفن لتعدد مجالاته قادر على تقديم النواحى الثقافية المختلفة للطفل » مما 
يساعد على تكوينه التكوين الشامل الذى يرمى إليه» هكذا تساعد فنون الأطفال على 
تحديد شخصية الطفل ونتمية إبداعاته » ويقصد بتحديد شخصية الطفل» بناؤه متمتعا 
بشخصية متحررة تؤمن بقيمة الإنسان وبقدرته على الخلق والابداع والابتكار . 
إذن فممارسة الفن عملية مساعدة للفرد على اكتشاف وفهم وتحليل نفسه 
ومشكلاته الشخصية والانفعالية والسلوكية التى قد تؤدى إلى سوء توافقه النفسى. 
والعمل على حل المشكلات بما يحقق أفضل مستوى للتوافق والصحة النفسية. وأهم 
ما يهدف إليه الفن هو دراسة شخصية الفرد ككل حتى يمكنه توجيه حياته بأفضل 
طرق ممكنة وتحسين درجة تو افقه النفسى لأفضل درجة ممكنة() . 


(') عايدة عبد الحمید: مرجع سبق ذکره» ۱۹۷۲ء ص .٤١‏ 

(") عبلة حنفی عثمان: مرجع سبق ذکره» ۱۹۷۲. 

() عبلة عثمان: مرجع سبق ذکره .۱۹۸٩۹‏ ) 

() مصطفی محمد عبد العزيز حسن: مرجع سبق ذکره» ۱۹۹۷ء ص٥".‏ 
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الأنشطة الفنية كوسيلة اسقاطية وتنكفبسية : 

إن الأنشطة الفنية من الوسائل الاسقاطية التى يكشف من خلالها على 
خصائص الطفل» من خلال إسقاط مشاعره الدفينة ورغباته واحتياجاته وصر اعاته 
بأسلوب رمزی يرضى عنه المجتمع. فيقول حمدى خميس: " إن رسوم الأطفال 
تمثل حاجة ضرورية له فإذا منع عنها ألح وأصر على مزاولتهاء فهو يعبر من 
خلالها بطريقة غالبا ما تكون لا شعورية عن الكثير من رغباته وحاجاته التى لذ 
يستطيع التعبير عنها فى الواقع لكى يخفف من التوتر والقلق الناتجين عن رفض 
العالم الخارجى لهذه الرغبات أو الحاجات» مثل عدم القدرة على رد العدوان الأكبر 
منه وشعوره بالعجز والدونية تجاههم» كل هذه العوامل تجعله فى أشد الحاجة 
للتعبير عن انفعالاته المحبوسة بطريقة تضمن له إرضاء من حوله وعدم عقابهم 
لے( . 

يسقط الطفل كثير من مخاوفه ورغباته المكبوتة أثناء تعبير اته الفنية» مما 
يحقق له الراحة النفسية والاتزان الانفعالى . aE‏ 
المكبوتات الستى قد تسبب له القلق. ويؤكد لونفيلد على هذا المعنى فيقول: " إن 
الطفل كالفنان يعبر فته عن وجدانه. ولكن الاختلاف بينهما واضح فبينما يركز 
الفنان اهتمامه على المتتج النهائى»ء فإن الطفل يهتم بالخبرة الممتعة التى يحصل 
عليها أثناء قيامه بالرسم. فإذا ما أتم رسمه فقد حقق غرضه ولم يعد الرسم ذاته 
مهما بالنسبة له ") . 


. ٤٣ حمد ی خمیس : مرجع سبی دکره» 11¥« ص‎ (( 
(°) Lowenfield Vicktor: Creativ And Mental Growth „, London, Macmilla, 
1975, P. 88. | 
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وقد يسقط الطفل مخاوفه من خلال الأنشطة الفنية لأنه لا يفصل بين الواقع 
والخيال» حيث يمزج بينهما من خلال تصوراته وخيالاته الطفولية ويرجع ذلك إلى 
تميز الفن بالقدرة الرمزية للتعبير . 

' فن رغبة الطفل قى ممارسة فنونه ليست رغبة سطحية جوهر ها التقليدء 
إنما هى رغبة نابعة من التعبير عن نفسه والتنفيس عن بعض مخاوفه. و اسقاطها 
فى أنشطته الفنية فالطفل حينما يمارس فنونه وألعابه إنما يعمل عمل الفنان المبدع 
فهو یحیل فنونه بما تحمله من رموز وتحریفات وتکوینات إلى عالم خاص يعید فيه 
ترتيب الأشياء والأوضاع فتر اه يبالغ ويصغر ويهمل ويحذف بعض العناصر التى 
لا تمثل أهمية خاصة لديه حتى يستطيع التعبير عن وجهة نظرء'. 

ولقد فطن كثير من علماء النفس إلى العلاقة بين الأشياء التى يعبر عنها 
الطفل فى لعبه بالخامات» وبين حياته الشخصية. فقد قاموا بالكشف عن شخصيات 
الأطفال والتعرف عليهم من خلال ألعابهم» فاستخدموا اللعب بالخامات كأحد 
الوسائل الاسقاطية التى تساعد على الكشف عما يكمن داخل نفوس الأطفال. 

فالتعبير الفنى فى هذه الحالة وسيلة إسقاطيةء يعكس من خلالها الطفل 
E‏ وعن الآخرین» ومدی علاقته بهم واتجاهاته نحوهم. کما یعکس 
ما قد یحمله فی داخله من حاجات ومشاعر وانفعالات ومخاوف فى صورة مرئية 
مستعينا على ذلك بمختلف الأساليب والصيغ البلاغية التشكيلية " كالاهمال 
والتصغير والحذف والمبالغة . ومن ثم فإن الخطوط الناتجة أيا كان نمطها 
وطبيعتها تزودنا ببعض المعلومات عن صاحب الرسم» كما أن مستوى الرسم كشف 


)( عبلة حنفى عثمان : مرجع سبق ذکره»؛ ۰۹ ص „Yo‏ 
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وتفترض عبلة حنفى عتثمان وجود تلاثه مستتو یات للننفیس : 

( أ ) المستوى المرضى : هو المستوى الذى لا يستطيع فيه الفرد التتفيس 
عن نفسه بأسلوب تكيفى اجتماعى مع الواقم» فيلجأ إلى بعض الو سائل الهروبية 
للتنفيس عن مشاعره ولاتعبير عن رغباته كما هو الحال فى معظم الأمراض 
والاضطرابات التفسيةء وهذا الأسلوب من شأنه أن يزيد من عزلة الفرد عن 
المجتمع. 

(ب) المستوى العادى: وهو المستوى الذى يتخلص فيه الفرد من الضغوط 
التى يتعرض لها بصورة طبيعية تحول دون وصوله للمستوى المرضىء» من خلال 
أحلام النوم واليقظة والكلام والمشاركة الوجدانية. 

(ج( المسستوى الإبداعى : أرقى مستويات التنفيس لأنه يتضمن تجر رد 
الشحنة الانفعالية من هدفها الأصلى وإعلائها إلى مستوى أرقى. وبذلك يتفوق على 
المستوى المرضى والعادىء ويطمس المعالم الذاتية للمشاعر ويحولها إلى صيغ 
إبداعية ( كالفنون والآداب )0 . ) 

وهكذا يتضح أن رغبة الطفل فى ممارسة الفن ليست رغبة سطحية إنما 
هى نابعة من رغبته فى التعبير عن نفسه والئنفيس عن مشاعره ومخاوفه واسقاطها 
فى الأنشطة الفنية المخئلفةء لتعكس حياة الطفل النفسية بوضوح» لأنه يعبر عن 
أفكار ه بعيدا عن اللاشعور بطريقة ثلقائية رمزيةء وبذلك يخفف من التوترات 
والكبت الذى قد يؤدى به إلى حالات من الاضطر ابات الانفعالية لا تهداً إلا إذا عبر 


(`) Klepsch & Logie, lavra: Children Draw And Tell An Introduction lo 


The Projective Uses of Children’s, HED, N.Y. Brunner mazel 
E 1982, p.6. ) 
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عنها بطريقة رمزيةء» من خلال الأنشطة الفنية المختلفة التى تعتبر بالنسبة له لغة 
تشكيلية مفرداتها الخطوط والالوان ' فالطفل قد يتعرض لضغوط من المجتمع تتمثل 
فى الاحباطات المتعددة التى يشعر بها نتيجة عملية التطبع الاجتماعى والتربيةء 
للك يشعر الطفل بضرورة التخفيف من حدة هذا الأعباء وإلا تعرض لنوع من 
القلق والتوتر النفسى» ونقلل الأنشطة الفنية من هذه الضغوط وتعطى الفرصة 
للتعبير عن النفس وذلك من خلال المشاركة الإيجابية للطفل فى هذه الأنشطة من 
ناحيةء ولقدرتها على التوفيق بين الخيال والمنطق من ناحية أخرى. والتوصل إلى 
النضصج الاتفعالى عن طريق التحرر من الخوف والتخفيف من الضغوط النفسية 
المخنلفة التى يتعرض لها * . 

والطفل يلجأ إلى قنونه للتعبير عن مشاعره بصورة ملموسة وبذلك يكون 
الرسم أو الفن بصفة عامة وسيلة فعالة فى علاج اضطرابات الأطفال الانفعاليةء 
حيث نتستطيع أن نرى من خلاله كيف يفكر الطفل كما يستطيع المربون أن يكتشفوا 
الخصائص والملامح لفهم الأطفال من خلال نشاطاتهم الفنية "" . 

إن الطفل يبدأ حياته حرا طليقا ثم يتعرض شيا فشيئا فى سياق التنشئة 
الاجتماعية لضغوط الكبار وأوامرهم» وخلال محاولة الطفل للتوفيق بين عالمه 
الخاص بما يتميز من اندفاعية وتلقائية وتمركز حول الذات من جانب» و المتطلبات 
والتقاليد الضاغطة من جانب آخر " أى من خلال ما يسمى بعملية التكيف» فإنه 
غالبا ما يتعرض بدرجة ما لصراعات وإحباطات وكبت لانفعالاته ورغباته التى قد 
لا تجد طريقها للإشباع» مما ينجم عنه شعور بالتوتر والقلق»ء والأشكال الفنية 
المختلفة بما تكفله من فرص التعبير الحر . تعد وسيلة هامة لتحقيق التو افق 
الداخلى للفرد» فهى تسمح للمشاعر والانفعالات التى لا يمكن التعبير عنها لفظيا 


| E: صز‎ EKE ك عثمان : مرجع سبق ذکره»‎ 0) 
(( Kramer, Edith: Op = cit 1973, P. 47. ) 
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بالانطلاق» كما تيسر الفرصة لإشباع الرغبات التى لم تجد فرصة للإشباع فى 
الواقه "( . 

ويقول محمود البسيونى : " إن رسوم الأطفال هى الإفصاح عن كل 
الأفكار والانفعالات المطلقة التى تؤثر فى سلوك الطفل وتفسد حياتهء والطفل فى 
ظروف البيئة المختلفة يجد ضغوطا من الخارج لا نتفق فى كثير من الأحيان مع 
رغباته الداخلية. فإما يكبت رغباته ( وللكبت أضراره )» أو يحاول أن يفصح عنها 
بوسيلة ما. والأنشطة الفنية من الوسائل الميسرة فى السن الصغير والكبير التى 
يحملها كل ما يساوره من مخاوف وإحباطات تقلق راحته. وهو يفعل ذلك بطريقة 
لا شعوريةء فبالتالى يريح النفس ويكسبها اتزانا حينما ينفس عن هذه الطاقات "". 


ويؤكد على ذلك عبد المطلب القريطى بقوله: " إن الرسوم تتيح للطفل 
التعبير عن حاجاته وصراعاته وانفعالاته وعلاقته بالبيئة وبالمحيطين به بطريقة 
رمزية يعجز عن التعبير عنها لفظيا مما يحقق له قدرا من التوازن والاسترخاء 
ومن ثم يمكن تشخيص حالة الطفل»ء ومعرفة الصعوبات التى يعانى منها عن طريق 
قراءة رموزه وأشكاله ومعرفة مدلولاتها. الأمر الذى يمهد الطريق لعلاج الطفل 
E Ee E E Gee EE‏ 
بدلا من كبت هذه المشاعر والتعبير عنها بصورة مرضية غير مرغوب فيها" . 

وبهذا تقلل الأنشطة الفنية من القلق والتوتر النفسى وتعطى الفرصة للتعبير 
عن النفس لأن الفن يعتبر بمثابة لغة رمزية للطفل يحملها رغباته التى لا يستطيع 


(') عبد المطلب أمین القریطی: مرجع سبق ذکره» ٩۱۹۹ء‏ ص .۲١‏ 

(( محمود البسيونى: سيكو لو جية مالفال القاهرة» دار المعارف» .۱١۹۸۰‏ 

() عبد المطلب أمين القريطى: خصائص رسوم الأطفال الأصم فى مرحلة الطفولة الوسطى 
والمتأخرة من سن 1 : ١1ء‏ رسالة ماجستير»› كلية التربية الفنيةء جامعة حلوان» ٠۱۹۸٩‏ 
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أن يعبر عنها فى حياته العادية. فيعبر عنها بالرسم ويذلك يتخلص من رغباته 
المكبوتة بمجرد التعبير عنها فيحدث له راحة نفسية. 

"كما أن كثيراً من الحاجات لا تجد سبيلا إلى التحقيق مثل الحاجة إلى 
الحب والأمن والتقدير واعتراف المحيطين بالطفل ككيان وذات مستقل. وحينما 
تختل أى حاجة من تلك الحاجات تولد شعورا بالحرمان مع الاحساس بالظلم 
والقسوة والمرارة ولكى يستعيد اتزانه يرسم ليتخلص من هذه الضغوط "' . 

' ويمكن أن تحول بعض الدوافع الهدامة لدى الطفل مثل العدوان والغخضب 
والاتطواء إلى دوافع بناءة من خلال ممارسة الفن التى تؤكد على ذات الطفل عن 
طريق مشاركننا الوجدانية له وفهمنا لاتجاهاته ومیوله ورغباته ") . 

وهكذا يعد كل طفل فناناً صغير وذلك لما يمتلكه فى فرديته الخاصة من 
القدرة على التعبير عن المظاهر المختلفة التى حوله كما أنه يجد لذة بالغة من خلال 
معالجته أو لعبه بخامات الفن وأدواته بأسلوبه الخاص فيسقط من خلالها كل 
المكبوتات وعوامل النقص داخله ورغباته فى صورة رمزية محببة من المجتمع. 
الأأقشطة الفنية ودورهجا قى بناء شخصية الطفل : 


إن الفن مهما اختلفت أساليبه أو طرائقه ما هو إلا وسيلة من وسائل التعبير 
عن النفس بكل ما تحتويه من مشاعرو أفكار وخبرات يتعلم عن طريقها الكثر من 
المعارف والسلوكيات التى تساعده على النمى النفسى والعقلى والاجتماعى. فالفن 
بنش طته المختلفة يساعد الأطفال على الإقصاح عن مشاعرهم المكبوتة التى لإ 
يستطيعون التعبير عنها لأى سبب من الأسباب. 


.۲١ محمود البسيونى: رسوم أطفال ما قبل_المدرسة؛ دار المعارف القاهرة؛ ۱۹۹۱ء ص‎ 0) 
(") Ros e. Il Alsechuler and Ice Berta weiss Hattwuich: Panting And 


Personality ( Astudy of young children) „, Chicago the University of 
Chicago press, 1984. 


۷۹ 


' كما يساعد النشاط الفنى الفرد على التعامل مع من حوله» ويزيد من 
شعوره بالرضا عن نفسه ونقته فيهاء وذلك لأنه يوفق بين الاتجاهات الفردية 
والاجتماعية فى آن واحدء فهو يجد لذة شخصية أشاء ممارسته لهذا العملء ولذة 
جماعية أثناء رضا المجتمع عما أنتجه من أعمال فنيةء كما يوفر الفن تو عا من 
التوازن بين اتجاهات الفرد العقلية والانفعالية والفكرية والحسية وبين الوعى 
واللاوعى * , 

والأهم من ذلك أن الأنشطة الفنية قد تحول الدوافع الهدامة والسلوكيات غير 
المرغوب فيها إلى دوافع بناءة تؤكد ذات الطفل» فيعبر بها عن أفكاره وبذلك يجد 
وسيلة لنقل أراءه للآخرين» فهو فى حاجة للاتصال بالآخرين»ء ووسيلته هى اللغة 
اللفظية أو التعبير الفنى والتانى أسهل بالنسبة له. فحينما تكون اللغة اللفظية قاصرة 
N TENA ENT‏ 

" إن فنون الأطفال مثلها مثل كل أشكال الأداء تحكمها عدة عوامل بحعضها 
عقلى وبعضها غير عقلى» تتدخل فى فن الطفل. سواء فى شغفه بالرسم أو فى 
دوافعه له أو فی قدرته غل التعبير عن مشكلاته الانفعالية من خلالها. فرسوم 
الأطفال فنون تعكس صراعات الطفل واحتياجاته ورغباته الدفينة التى تلعب دور 
المنبه غير محدود البنية والذى يتيح حرية التعبير بأسلوب رمزى عن مثل هذه 
العوامل ومن هذا المنطلق لجأ البعض إلى استخدام الرسم كوسيلة اسقاطية يكشف 
من خلالها على خصائص شخصية الطفل» وتستمد الأساليب الاسقاطية منطقها 
السيكولوجى من التحليل النفسى باعتباره وسيلة دفاعية لا شعورية يسقط من خلالها 
الطفلى مشاعره الدفينة غير المقبولة من المجتمع بأسلوب مقبول من المجتمع ". 

ويؤكد على نفس المعنى صفوت فر ج بقوله: " إن الرسم الحر للطفل يسمح 
له بعدم التقيد بأى قيود. والواقع أن فنون الأطفال عبارة عن نشاط معقد لا يعكس 


(') عبلة حنفی عثمان: مرجع سبق ذکره» ۱۹۸۹ ص ٤٩‏ . 


فقط ارتقاء مفاهيم الطفل ولكنه يتضمن أيضا الكثير من الجوانب الانفعالية 
والمزاجية» ويمكن النظر إلى رسوم الأطفال من هذا المنطلق من زاوية التوصل 
إلى الاستدلالات النشخيصية فى الرسوم والتى تعكس خصائص الشذوذ فى شخصية 
الفرد. وحينئذ تعتمد فى استخلاصها ودلالتها على نظريات أو فروض لها أصولها 
فى التحليل النفسي "' . 

وترى عايدة عبد الحميد: " أن رسوم الأطفال نماذج حية لحالتهم النفسية 
والعقلية والجسمية كما أن رموزهم تخر ج مركزة فى أشكال تعتبر مفاتي تظهر 
تاريخ الطفل وكثيرا من المعانى الدفينة داخله ")“ 

" وبهذا يكون الرسم أحد وسائل التعبير عن الحياة الوجدائية التى يتعذر 
التعبير عنها بوسائل أخرى فالرسم يساعد على تحقيق الاتزان النفسى لتميزه 
بعاملين: العامل الأول يكمن فى كونه يساعد على التخلص من بعض المكنونات 
والحاجات المرفوضة مثله فى ذلك مثل كل الوسائل التنفسية الأخرى أما العامل 
الثانى فيرجع إلى اعتباره وسيلة متسامية تعمل على إيدال الدوافع والحاجات 
المرفوضة من هدفها الأصلى وخروجها فى صورة رمزية متوازنة مقبولة من 
الذات والمجتمع فى آن واحد *. 

وهكذا تكون فنون الطفل مميزة لشخصيته سواء من خطوطه أو من ألوانه 
أو من الأسلوب المميز للتعبير والذى يميز خصائصه الذاتية الفريدة فى استخداء 
الخط والشكل والفراغ واللون. إن نشاط الطفل الابتكارى يساعده على التفاعل مع 


(') صفوت فرج: الذكاء ورسوم الأطفالء القاهرة دار الثقافةء ٠٠۸٦‏ ص .۲٠‏ 

() عايدة عبد الحميد: الرسوم العشوائية لعينة منتخبة من الأحداث فى سن التاسعة وصلتها بسلوكهم 
وتوجيههم التربوى “ رسالة ماجستير؛ كلية التربية الفنية» جامعة حلوان» ۱۹۷۲ء ص .٤١‏ 

() عبلة حنفى عثمان: رسالة ماجستیر» مرجم سبق ذکره ۱۹۷۲. 
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من حوله ویزید من شعوره بالرضا عن نفسه وتقته فيها وذلك لأنه يوفق بین 
الاتجاهات الفردية والاجتماعية فى آن واحد " . 

والفن لتعدد مجالاته قادر على تقديم النواحى التقافية المختلفة للطفل مما 
يساعد على تكوينه التكوين الشامل الذى يرمى إليه. وهكذا تساعد رسوم الأطفال 
على تحديد شخصية الطفل وتتمية إبداعاتهء ويقصد بتحديد شخضية الطفل بناء 
الطفل متمتعا بشخصية متحررة تؤمن بقيمة الإنسان وبقدرته على الخلق 
والايتكار " . 
الأنشطة الفنية ودورها قى التقاعل الاجتما عي : 

إن الفن وسيلة للاندماج فى الواقعء فهو وسيلة الفرد للالتقاء ا وا 
عن التجارب التى يمر بهاء فوظيفة الفن فی مجتمع بدائی لم يعرف الطبقات بعد 
تختلف عن وظیفته فی مجتمع متحضر' . 

وفى دراسة لعبلة حنفى عثمان عن أثر المستوى الاجتماعى والثقافى على 
رسوم الأطفال أكدت من خلاله على دور العوامل الاجتماعية والثقافية فى رسوم . 
الأطفال ومدى تأثيرها بتغير المفاهيم والمدركات المنتشرة فى كل بيئة. 

وأثيتت أن هناك علاقة متفاعلة تند على محورين أحدهما الطفل ذاته 
وثانيهما هو المجتمع الثقافى الذى ينتمى إليه الطفل. والذى يمكن أن ينعكس بصورة 
طدعة دال ر وة 


() Haner, Rose : Op —cit — 1947 P. 106. 


() عبلة حنفی عثمان: مرجع سبق ذکرہ» ۱۹۸۹ء ص .٤۳‏ 

(") أرنست فيشضر: ضرورة الفنء ترجمة أسعد حليمء الهيئة المصرية العامة للكتاب»ء القاهرة» 
AT‏ ) 
() عبلة حنفى عتمان: أثر المستوى الاجتماعى والثقافى على رسوم الأطفال لو الديهم» مجلة 
ونحوث» القاهرةء» 1۹۸۳ء المجلد الأولء العدد الرابع. 


AY 


فالفن يكشف علاقة الشخص ببيئتهء وبما أن لكل طفل حاجات تستثار 
بتفاعله مع البيئة سواء أكان المتزل أو المدرسة أو المجتمع. فكلما أشبعت هذه 
الحاجات كان صحته أفضل وآزداد تو افق مع البيئةء» ويظهر ذلك فى نعبير اته 
ازعم چن هه اكا وى ادم اجة مها ان الى طر اار نن ما 
الشخص وبين الإمكانات المتاحة أمامه(" . 

ويؤكد ذلك عبد المطلب الفريطى بأن الرسم يتيح للطفل التعبير عن حاجاته 
وصراعاته وانفعالاته وعلاقاته بالبيئة وبالمحيطين به بطريقة رمزية يعجز فى 
التعبير عنها لفظيا مما يحقق له قدرا من التوازن والاسترخاء . 

وتضيف عبلة حنفى عثمان بأن الفن يغير سلوك الطفل للأحسن وللأفضل 
كما أنه يتيح له فرصة تتفيسية» وبالتالى يكسبه التوافق والاتزان مع البيئة. فالرسوم 
قد سهم بصورة غير مباشرة فى تكوين شخصية سوية تستطيع التفاعل مع المجتمع 
بكل نجاح وبعيدا عن الانطوائية والانعزال . 

وهكذا يكون فن الطفل بمثابة لغة اتصال بينه وبين العالم الخارجىء 
ويؤكد هذا منفريد كيلر ١عاiعK‏ 4ء۲گصج بقوله: " أن فن الطفل يعتبر وسيلة 
اتصال» أى يتم بواسطته تبادل الأفكار والآراء بين شخصية أو أكثر. ولكننا بالنسبة 
للفنان قد لا نجد اتصالا مباشرا بين الفنان والمشاهدء فقد ينقل الفنان الأفكار 
والأحاسيس من نفسه للمشاهد عن طريق العمل الفنى. وبهذا يكون الاتصال عن 
طريق الفن سواء للطفل أم للفنان أكثر أصالة من أنواع الاتصال الأخرى بين الناس 
فالتعبير عن الحقيقة يتم بصدق ودون افتعال وكأنه يعيش الحقائق قبل أن يقدمها 


(') محمود البسيونى: التربية الفنية والتحليل ال 
() عبد المطلب القریطی: مرجع سبق ذکره ۱۹۹۰. 
() عبلة حنفی عثمان: مرجم سبق ذکرہ ۱۹۸۹ء ص ۸۳. 


3 عالم الكتب› القاهرة» طبعة ثانيةء YAAE‏ < 


AY 


للتآخرين» فتأتى محملة بالقيم والاتفعالات» الأمر الذى قد لا يتوافر فى أشكال 
الاتصال الأخرى"' . 

وتؤكد هذا المعنى مارجريت هيملتون و0اآاصHa Margret‏ ۱۹۷۰ء فى 
ن فن الطفل رسائل موجهة من الطفل لزميله» لأمهء لوالديه» للمدرسةء إلى كل من 
يحيط به من أشخاص فى البيئة فإن الأطفال يشعرون بالسعادة فى معايشة هذه 
التعبيرات» مثلما يحسون بالسعادة عندما يقومون بنجاح بحل الألغاز والمتاهات . 


وهكدا تكون رسوم الطفل بمثابة سجل خاص لنموه الاجتماعى والنفسى 
وتعكس الكثر من الأفكار الكامنة لديهء والتى قد تثير قلقه بين الحين والآخرء 
وأيضا يخفف من الضغط الخفى المتمثل فى هذه الأفكار ليكسب الطفل الاتزان 
الطبیعی بینه وبين نفسه وبين بیئته) . 

فالطفل لا يعيش بعيدا عن الأحداث إنما فى داخلها ويعكس اتطباعاته 
المختلفة من خلال رسومه التى تعد بمتاية المرأة لعلاقته بكل ما يحيط به مع 
ادح دة ان الطفل يعكس فى رسومه السمات البيئية المختلفة ويمكن استغلال فن 
الطفل لتحقيق هدفين أساسيين أحدهما اجتماعى والآخر تريوی» فالأرل يساعد 
المتعلم على نمو شخصيته وانزانها والثانى يضمن حسن تكيفه اجتماعيا النمو 
المرجو من وراء العملية التعليمية. لأن اتزان شخصيات التلاميذ معناه إقامة علاقة 
متو افقة بين متطلبات الذات› ومتطلبات الموضوع فتساعد على نمو الشعور 
الاجتماعى لديهم» مع احتفاظ كل منهم بفرديته وأسلوبه المميز داخل مجتمعهء أى 


(( Manfred L. Keiler: “ The Art In Teachina Art University of Nebraska’ 
press Lencoln. 1961, P.5 . 

("Hamilton Margret : “ Teaching Art In The e School (5. A.) 
library of congress ”, 1970. 


(') عبلة حنفی عثمان: مرجع سبق ذکره» ۱۹۷۲ ص .٩1۸‏ 


A 


إمكانية إحداث التوافق والانسجام بين متطلبات الوحدة الفردية المتمثظة فى المتعله 
ومتطلبات الوحدة الاجتماعية المتمظة فى المجتمع' . 

فالطفل لا يعيش فى عزلة عن المجتمع ففنونه مرآة يعكس من خلالها 
مدركاته ومعارفه عن العالم الخارجى» والتعبير عن اهتماماته كما نلاحظ أن الطفل 
يعكس السمات البيئية من حوله. 
فظويات فى العلاج عن طويق الفن : 
1 -النظرية qlaillة Analytical Theory‏ : 

من روادها فرويد ويونج وادلر وتحتوى بعض خطوطها العريضة على 
دراسة اللاشعور وتقوم على عدد من الأسس تعتبر مسلمات ينادى بها التحليليون. 
رهئ : 
( أ) الحتمبة القتقسية : 

إن لكل سبب نتيجة ولكل نتيجة سبب» فليس هناك نشاط يقوم به الكائن 
الحى دون أن يكون هناك سبب يدفعه إلى هذا السلوك. قد يكون هذا السبب ظاهر! 
و غير ظاهر» منطقى أو غير منطقى» وقد أثر هذا الأساس فى تفكير فرويد 
لمعرفة (السببية ) وراء سلوك المرض. 
(ب) الطافة النفسية : 

تنادى هذه المسلمة بأن هناك طاقة أساسية فى الطبيعة. وأن هذه الطاقة 
تتحول لانواع متعددة» أى تتخذ صورا مخنلفةء والطاقة النفسية ما هى إلا صورة 
من صور هذه الطاقات تستخدم فى أغراض مثل الإدراك والتفكير والتذكر. 


(') عبلة حنفى عثمان: المرجع السابق» ص ۲. 
)( عفد السلام «عدد الغفار : مقدمة کت الصحة الأذفسيةء دار الأنهضة العربية» ۰ 4۹٩‏ 


ص ٦ے‏ ۲۷ 


(ج) الثبات والاتزان : 
يرى فرويد أن الكائن الحى مزود بقدرة على الاستجابة للمثير ات المختلفة 
سواء داخلية أو خارجية وعندما يتعرض الكائن الحى لمثير يصبح فى حالة استتارة 
وتوتر أى يتعرض لحالة عدم الاتزان. فيقوم بنشاط معين للتخلص من هذا التوتر 
للوصول لحالة الاتزان. أما مبداً التبات هو محاولة الإنسان تخفيض مستو ى 
الاستشارة أو على الأقل يبقى هذا المستوى ثابتا. 
(د) اللذة : 
وهذه المسلمة ترتبط بسابقتها » أى أن الإنسان يجد لذة فى الاتزان ويشعر 
بالضيق إذا ما تعرض لعدم الائتزان بما يصاحبه من توئر. 
ربط النظرية بالعلاج بالأنشطة الفنية : 
إن آی عمل فنى مع اختلاف المادة المستعملة يحتوى على رموز شكاية 
ترج عن طريق لا شعورى خلال مرحلة الإنتاج الفنى» وأن تلك الرموز لها 
علاقة رة بما يعانيه من ضغوط وتوترات. ووظيفة الأخصائى التعرف على 
السرموز وربطها بخلفية المرض. وحينئذ يبدا العميل : فى تذكر حالات لها علاقة 
بالرمز وفى هذه الحالة تحدث عملية الادراك للمشكلة وبناء على ذلك يقوم أخصائى 
العلاج عن طريق الفن بتصميم برنامج فنى الهدف منه محاولة الثكيف والتأقلم مع 
المشكلة. وهكدا تحدث عملية العلاج بالفن مذ البداية حتى يصل لحلول على الورق 
أو من خلال التشكيل(' . 
فن الأطفال محكوح بعوامل وجدانية مرتبطة بمزاج الطفل وشخصيته 
وصراعاته ورغباته وتجاربه واحتياجاتهء فهذه المنبهات تعمل بطريقة لا شعورية 
بالنسبة للطفل تؤثر على سلوكه وتطبع شخصيته . وتظل تبحث عن منفذ للتعبير 


(') مضطفى محمد عبد العزيز: مرجع سبق ذكره ¥ ۰ ص ١‏ 


A“ 


2 0 
نحص نتا ٠‏ 


ويستند أصحاب الثحليل التفسى فى تتاول الفنون على أساس مفهوم الحدس» 
ويعتبرون اللا شعور هو المنبع الذى تصدر عنه كل الآثار والإبداعات الفنية 
للأطفال والبالغين سواء اللاشعور الفردى ( فرويد ) وما يحتويه من مواد مكبوتة 
ومحظورة» وتجارب موؤلمة» أو اللاشعور الجمعى ( يونج ) وما ترسب فيه من 
نماد ج بدائية موروتة مشنركة Archetypes‏ , 

فالفنون التشكيلية تعتبر أداة تشخيصية تكشف الصراعات والمشكلات التى 
نكمن داخل النفس عن طريق اسقاط مكنونات النفس خلال المجسمات و المسطحات 
والألوان» ومن خلال محادثات بين المعالج والعميل عن العمل الفنى يمكن أن 
يكشف عما يعانيه من مخاوف وقلق بل» وأسباب المشكلات السلوكية» ومن ثم 

يشعر بالراحة والاتزان النفسى والاتفعالى. 

ويؤخذ على التحليليين التركيز على العوامل المزاجية والانفعالية 
واللاشعورية وإغفال العوامل العقلية وأن الفنون ناتجة عن الاحباطات والخرائز 
والعقد المترسبة منذ الطفولة وهذه نظرية سلبية لكل من الطفل والفنان والبالغ. 
النظرية lاlسئلgوكZۍكية Behavioris me‏ : 


رو ها واطسون» بافلوف» وسكئر. فالسلوكية رد فعل لنظرية التحليل 
النفسى. وقد رفضت هذه النظرية كثير من المفاهيم التى نادت بها نظرية التحليل 
التفسى»ء وهم يرون أن دراسة السلوك الذى يمكن ملاحظته بصورة مباشرة فى 
ضوء المثيرات التى نثير هذا السلوك. والعوامل التى تؤدى إلى تدعيمهء وغير ذلك 
من ظروف يمكن السيطرة عليها. وتقوم النظرية السلوكية على عدد أسس أهمها: 


(( عبد المطلب مين القريطى: مرجع سبق ذکره» ٩۱۹۹ء‏ ص ۳٩۹‏ . . 


AY 


( أ ) أن علم النفس هو علم السلوك ( جميع أوجه نشاط الفرد التی یقوم بها يمكن 
ملاحظتها ). ) 
(ب) يمكن اختزال سلوك الإنسان إلى عمليات فسيوكيمائية وأنه يمكن تفسير السلوك 
الإنسانى فى ضوء ما يحدث من تغيرات فسيولوجية. والارتباط بين المثر 
E AS‏ 
(ج) يسلم السلوكيون بالحتمية النفسيةء بمعنى حتمية حدوث الاستجابة إذا تعرض 
الإنسان للمثير» وأنه من الممكن التنبؤ بنو ع الاستجابة لمتير معين. 
(د) ٠‏ العوامل البيئية: هى العوامل الرئيسية التى تعمل على تكوين شخصية الفرد 
ومحور اهتمامهم بعملية التعلم وإكساب الفرد عادات معينة. 
والسلوكية هى إحدى النظريات العلاجية فى علم الثفس» وفلسفة هذا الاتجاه 
تقوم على أن كل السلوكيات متعلمة وليست ناتجة عن عقد نفسية مكبوتة تخر ج 
عن طريق اللاشعور. ونجد أن هذه النظرية مفيدة فى كل مجالات العلاج عن 
طريق الفن فنجدها محصورة فى مساعدة المعوقين لأنها تقوم على رفع الأداء 
الحركى والعقلى وتقوم بالتعرف على السلوكيات ثم تعديلها أو تكيفها إلى سلوكيات 
جيدة. والسلوكيون يتبيعون طرقا مختلفة للوصول للأهداف العلاجية أو تعدیل 
السلوك ومن هذه الطرق: 
Conditioning bhlyll— 1‏ :+ 
والاشراط الاجر Ûڌ١ى Operant Conditioning‏ هو تو ع من الاشتر اط 
الوسيلى» يشتمل على إجراء شىء فى المحيط نتبدى استجابة ما عن العضوية 
فتتعذر بطريقة ما وفق جدول معين ثم ندرس التغيرات الناتجة فى معدل حدوتي('. 


(') قاخر عاقل: معجم علم النفس» بیروت» دار الغلم للملایین» ..٠۱۹۸۰١‏ 


AA 


أا عن تطبيق النظرية فى الفن يكون كالتالى: قيام الشخص باتفاق عملية 
ا کے کر لے اا فإذا وفقت بالاستحسان يكافاً الشخص بأى نوع 
من المكافأة سواء قبول اجتماعى أو مادى ( التعزيز ) وتكرر العملية سواء فى 
وقت واحد بعدة أعمال فتية أو فى أوقات مختلفة لتقوية الاستجابة والتعزيز عند 
الفرد. وتدريب المرضى على إنتاج أعمال فنية ناجحة وعرضها على المجتمع 
الاكتئاب بأنواعها' . 
Systimatic Ensitization ةoظۈظفeلll dãlljll— F‏ 

E pao e 
e AEE e التحمل ثم‎ 
أخرى وهكذا حتى تقل قيمة المثير.‎ 

دور الفن فى عملية الإزالة المند لمنظمة تختلف نوعا ما عن الطريقة السابقة 
ففيها يطلب من المريض التخيل الموجه لاععهص1 اناع لشىء مثير للقلق. ثہ 
جعل المريض يقوم برسم أو تشكيل المثير مع ترك الحرية لاختيار الخامة التى ينفذ 
بها تشکیله. 
Modeling ةşفذeill— F۳‏ 

إحدى الطرق الحديثة فى الاتجاه السلوكى وفيها يتعلم الفرد عن طريق 
المشاهد والتقليد» وتكون هذه الطريقة ناجحة فى أمراض العصاب وخاصة الخوف 
الناتج عن القلق. 

وفی العلاج بالفن يوحم ا و ا على كتابة فة 
وقراءة السيناريو على المریض. ثم يوز ع الأدوار وعلی کل شخص يصمم نموذجا 


8 ۹ 
EE a 


^۸۹ 


( عروسة ) حسب الشخصيةء وبعد ذلك تعرض المسرحية على المجتمع. ثم يتم 
المناقشة بين المعالج والأفراد المشاركين أما بالنسبة للرسوم يتم التركيز على 
الرسوم كناتج نهائى. وجمع الدلائل عن الخطط والاستراتيجيات السلوكية المؤدية 
إلى هذا الناتج ودراسة موقف الأداء وشروطه والمتبهات التى يعمل الطفل فى 
سياقها. وتحليل الاستجابات باستخداح مفاهيم مثل استر اتيجيات التخطيط ع اہہP]a‏ 


وراء هذه الاستراتيجيات القابلة للملاحظة والتفسير' . فتفسيرات السلوكين 
لفنون الأطفال تعتمد على التفاعل بين الادراك» والكائن المتعلم» وتعالج الرسوم من 
خلال قواعد المنهج الامبريقى التقليدى التى تتضمن التركيز على المنتج النهائى 
وجمع الدلائل حول استراتيجية السلوك المؤدية لهذا الناتج. 


فالمنحنى التجريبى يسعى لدراسة موقف الأداء وشروطه والمنبهات المقدمة 
فى شكل رسوم غير مكتملة. وفى النهاية تحلل الاستجابات باستخدام مفاهيم مثل 
(استراتيجيات التخطيط) مع استبعاد تفسير العمليات العقلية القائمة وراء هذه 
الاستراتيجيات القابلة للملاحظة والنفسير' . 


" ويستلزم تناول الرسوم كسلوك يمكن تعلمه ( من وجهة النظر السلوكية) 
تحديد ما يجب أن يكسبه الطفل»ء وننظيم الظروف البيئية اللازمة لعملية التعلم 
والرسوم ( كناتج ) تصبح مؤشرا على مدى فهم الطفل للمهمة التى قام بأدائها. 
وهذا يعنى تشريح المنتج إلى عدة أجزاء بحسب تطور عمليات التخطيط والتنظيم 
الممكن ملاحظتهاء وهو ما يؤدى إلى فقدان المعنى الحقيقى للتعبير *' . 


(') صفوت فرج: مرجع سبق ذکره »۱۹۸٦‏ ص .٥۲‏ 
45ز رآ “<~ Freman, 1980. oF‏ 0 
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ووفقا لما ذكره لوتفيلد وبزيتين " فإن ما سيتنقص الطفل ليس هو المهارات 
التى يفترض أن المعلم سيقررها ويرتبها حتى يطور من كفاءة الطفل. إنما هو 
الداففع لان يرسم بصورة مباشرة بحرية وظقائية دون خوف من التقييم ودون أن 
ل ای ق 

ويؤخذ على هذه النظرية أن التناول السلوكى لفنون الأطفال يغفل العمليات 
الحقلية المعرفية المعقدة المساهمة فى عملية الرسم ويكتفى بالإشارة إلى ما يمكن 
ملاحظته کناتج نھائی. 
الفظوية الفودية : 

أسست هذه النظرية بواسطة ادلر وهو أحد السيكلوجين الذين عملوا مع 
فروید وانفصل عنه»ء وقد اختلف مع فروید فی أن الدافع لتأكيد الذات هو القوة 
السائدة الايجابية فى الحياة. وليس الجنس كما اعتقد فرويد. ولذلك فان الشخص قد 
يتعرض للتثبيط من قبل البيئة المحيطة به أو قبل حساسية الفرد الخاصة. 

وهكذا يكون الدافع أو الحافز منبعا لاتجاهين إما التفوق و النجاح أو عدم 
التلاؤم والفشل' . 

ويقول هيل ولنزی: " أنه يؤمن بالشعور 10۸8ء٤"C0‏ بشدة ویعتبره مركز 
الشخصيةء حيث أن الإتسان بالنسبة له إنسان ,واع بأسباب سلوكه واعم بنقاط 
النقص. وواع بالأهداف التى يسعى جاهدا من أجل تحقيقهاء وأكثر من ذلك إنه 
واع . وقادر على التخطيط والتدبير لحركاته للوصول إلى التكامل الشخصى الملائم 
لشخصيته() . 


(') v. Lowenfeld & Brittain” w.1.: Creative And Mental Growth ( 7" — ed ) 
N.Y. (Ma - cmillan ) publishing co., Inc. 1982, p.52. 
7 محمد عبد العزيز: مرجع سبق ذكره» ۱۷ء ص‎ 3 (( 
()Hail C.S. . 3“: Edition New York, wiley, 1978. 
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وتن تتلخص أفكار أدلر فى هذه النظرية فى عدة تقاط هى : 

١‏ - الغاية الوهمية : إن الإنسان يعيش مقنعا نفسه بتوقعات خيالية 
مستقبلية» وبناء عليه يحاول تكيف سلوكه ليحقق توقعا وهميا إيجابياء أو يكيف 
سلوكه ليتجنب توقعات سلبية. 


۲ - الاتدفاع والسيطرة :+ وشوو الإندقفاع نحو السيطرة و النفوق عل 
إرضاء نفسه بحا عن التكامل الأنفسى والاجتماعى . 

٣‏ - الشعور بالنقص والتعويض: يتعرض الإنسان للشعور بالنقص وذلك 
لأن الإنسان مدفوع للسيطرة والتفوق بالإضافة إلى الشعور بالتكامل. 

؛ - الميل الاجتماعى: وجد أدار أن الاندفاع إلى السيطرة والتفوق أو 
الاكتمال أيضا عامل اجتماعى يسعى لتحقيقه الفرد ليحقق الرغبة فى الانتماء إلى 
مجتمع متكامل. 

ه - طريقة الحياة: إن الفرد يتبنى طريقة للحياة» ووضع سلوكى ليتخلص 
من مطالب المحيطين به وتسجيل النجاح ( حسب تقديره هو ). 

- النفس المبدعة: إن النفس المبدعة هى مركز الشخصية الذى يتحكه 
فى السلوك والذى ينظر إلى العالم المحيط. ويحول الحقائق إلى معرفة ذاتية 
موضو عية لها أسلوبها الخاص. 

وبصفة عامة نجد أن النظرية الفردية تبحث عن أسباب الدوافع لسلوك 
الفردء وتفهم تلك الأسباب ثم تحاول اصلاح وتوجيه تلك الدوافع إلى دوافع إيجابية 

تخدم الفرد للقيام بسلو ك مناسب لألمجتمع الذى بود القرد الانتماء إليه. 


۹۲ 


mtellectual Theory ةılخaلا‎ ةıرظنلا‎ 

أكد بعحض الباحتين أن رسوم الأطفال تحكمها تداعياتهم المعرفيةء 
ومدرکاتهم العقلية عن الأشياء التى يرسمونها أكثر مما تحكمها صور هذه الأشياء 
ذاتهماء وقد ذهب أصحاب هذه التظرية العقلية إلى أن فنون الأطفال تستمد من 
مصدر غير بصرى» أى مفاهيم مجردة اءه۲ءحا۸ غير مدركة حسيا. ففنون 
الأطفال بمثابة رموز تعبر عما انطبع فى أذهانهم من مفاهيم عن الأشياء » بما 
تتضمنه من إدراك وتجريد وتعميم»ء أكثر مما هو وسيلة لإظهار النواحى الفنية 
والجمالية. 
النظرية الإدوlكيةãة Perceptual Theory‏ 

رائدها ارنهايم. فقد رأى أن الطفل يرسم ما يراه لكنه يفعل ذلك معتمدا على 
المفاهيم البصرية. ويرى أيضا أن الادراك الحاسى لا يبدأ من الخصوصيات 
و التفاصيل» إنما من العموميات فالتشابه بين الصورة الذهنية التى نستحضرها لشىء 
والصورة المرسومة له يعتمد على معايير الرسام» ويرتبط كثيرا من أساسيات هذه 
النظرية بالجشطالت فالظفل يعتمد فى رسومه على ما يراه وليس ما يعرفهء معتمدا 
على المفاهيم البصرية المدركة بواسطة الحواس. 

" ويحكم الرسم طبيعة التمثيل التصويرى ووظيفته [هآإاه]ء۴1 فالتشابه بين 
الصورة الذهنية عءعهa"ص1‏ التى تستحضرها لشىء ما والصورة المرسومة له 
Picture‏ یعتمد على معاییر الرسامح فة ف خو 
المذهب الإتسافي : 

يعتبر المذهب الإنسانى فى علم النفس مذهبا حديثا فقد بدأت تظهر بوادره 
فى الخمسينيات واستمرت. وما يزال ينمو ويتبلور كى يحثل مركز القوة الثالثة فى 


() عبد المطلب أمين القریطی: مرجع سبق ذکره» ٩۱۹۹ء‏ ص ۳۷. 


a۹ 


عق اش فة اى هى در نة لان اتش و اة اكا هي ارو 
السلوكيةء ورواد هذا المذهب روجرز وماسلو('. 

رظهر ها اذهب كرد فل للمترمشين: الكخيل التقسى وال ية 
ويرفض أصحاب هذا المذهب اعتبار أن الإنسان جهاز طاقة معقد يبحث عن 
حالة الاتزان من حيث توزيع الطاقة على أجزائه» وأن أى ازدياد فى منسوب 
الطاقة فى أى جزء يؤدى إلى خلل فى الاتزان. 

ويبدأً أصحاب المذهب الإنسانى النظر بكتير من الشك إلى المسلمات التى 
نادوا بها فى القرن ٠۹‏ والحتمية الآلية لهذه المسلمات»ء لأن علم التفس لا يزال قائما 
على مسلمات قيلت منذ قرون» وقد آن الأوان لتغير هذه المسلمات» ويقوم هذا 
المذهب على عدة أسس أهمها: 

١١‏ - الإتنسان خير: هذه مسلمة اختلفت بشأنها مدارس علم النفس. إذ يسلم 
التحليل النفسى بأنانية الإنسانء حيث لا هم له إلا إشباع رغباته وخاصة الجنسية 
لهذا فهو يقع فى صراع مع المجتمع. أما السلوكية فتنظر للاإنسان نظرة محايدة إذ 
يتوق على من يعلمه وما يتعلمه إذا كان خيرا أو شريرا. أما المذهب الإتسانى فهو 
تظرة إيجابيةء على اعتبار أن ما يبدو على الإنسان من عدوائية وأنانية بمثابة 
أعراض مرضية وهى نتيجة لما يلقاه الفرد من إحباطات مختلفة أو إنكار لحقه فى 
أن يحقق إنسانيته. 

۲ - الإنسان حر فى حدود معينة: وهذه اة أهم ما يميز هذا المذهب 
عن غيره إذ تنادى مدرسة التحليل النفسى والمدرسة السلوكية بالحتمية النفسية 
يرون أنه بدون قبول الحتمية يصعب التنبؤ . أما أصحاب المذهب الإنسانى يؤمنون 
بحرية الإنسان فيما يقرره وما يختاره من أوجه النشاطء وقد يكون هناك ظروف 


(') عبد السلام عبد الغفار: مرجع سبق ذکره» ۰٠۱۹۹۰١‏ ض ۳۷. 
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تحد من حرية الإنسان لكى يبقى للانسان الحرية فى اتخاد ما يراه من قرارات فى 
حدود هذه الحرية. 

۳ - الإنسان کائن حی فی نشاط مستمر: فهو دائما فى نموء متطلعا 
للأفضل الذى يحقق إنسانيته. وهذا يتعارض مع ما تقوم عليه نظريات علم النفس 
التقليديةء إذ يرون أن الإنسان لا يستجيب له ى نشاط إلا إذا ووجه بمثير. والنشاط 
هو رد الفعل للمثيرات. أما أصحاب المذهب الإنسانى فيقولون أن الإنسان فى نشاط 
مستمر وهادف. وما يدفعه للنشاط رغبته فى تحقيق أهداف معينة وقد ظهرت 
مصطلحات جديدة تعبر عن هذه الأهداف منها ( تحقيق الذات - التلقائية - الابتكار 
- النمو )١‏ 

> - الخبرة : تعبر هذه المسلمة عن المنحنى الرئيسى لهو لاء المفكرين› 
فهم يؤكدون على دراسة الخبرة الحاضرة للفرد كما يدركها من يمر بها. وليس كما 
يدركها الآخرون » ولهذا هم يتعارضون مع المحللين النفسيين الذين يفسرون سلوك 
المرصى فى ضوء المحتويات اللا شعورية للمريض» والحقيقة أنه لا يخرج عن 
كونه المحتويات الشعورية للمعالج ذاته. 

٥ه‏ - تفسسير النشاط الإنسانى للأصحاء: وهم يختلفون عن بعض المدارس 
الذين استقوا بياناتهم من دراسة الحالات المرضية. أما فى المذهب الإنسانی فيرى 
هؤلاء المفكرين أنه لكى يتم فهم الإنسان بطريقة سليمة ينبغى دراسة الأصحاء 
مدهح: 

وهكذا يقوم هذا المذهب على أسس تختلف عن التى تقوم عليها النظريات 
التقليديةء ويقدم نظرة متفائلة للإنسان ومستقبلهء لأنه دائما يسعى بحماس لمعرفة 
معنى لحياته ولوجوده فى صورة هدف يسعى ليه أو قيم يلتزم بها فى تنظيم 
حیاته. 


هذه مناقشة عن أهم النظريات والمذاهب التى قد تساهم فى مجال العلاج 
بالفن. روعى فيها الأكتفاء بإبراز الملامح الرئيسية لكل نظرية › ويلاحظ أن كلا 
منھ ينادى بما يراه صوابا. أو قد تكون الحقيقة فى احد التعاريف أو فى جميعها 
أو قد تكون بعيدة عنها كلها. فكل يضع تصوره على أساس إدراكه للحقيقة ولیس 
علے اتناش الحقيقة المطلقة ذاتها. وهذه كلها مداخل تناول من خلالها المعالجون 
بالفن النشاط الفنى للطفل. وهذا التعدد يرجع على ما تتطوى عليه فتون الأطفال من 
عمليات حسية - عقلية - نفسية - اجتماعية - فنية . فالطفل حينما يقوم بنشاط فنى 
" يكون محكوما بعوامل أكثر من الواقع الظاهرى للأشياء فى المجال البصرى أو 
مجرد معرفته بها أو مفهومه البصرى عنها أو مشاعره ثحوها. أو ظروف التعليم 
ونظم التعزيز التى تلقاهاء وأيضا يكون محكوما باستعداداته العقلية وأسلوبه الادراكى 
المعرفى فى تناول المثيرات البصرية ويحكم عليها ومستوى نضجه ومهاراته 
الحركية وخبراته السايقة وتدريبه الإدراكى. والمفاهيم والطرق التی تعلمھاء كما 
أنها محكومة بحالته المزاجية الانفعاليةء وحاجاته» ومدى تراء بيئته المرئيةت 
وعوامل ثقافية واجتماعية أخرى "' . 


وكل هذه العوامل تظهر صريحة فى الأعمال الفنيةء فالعناصر والرموز 
الفنية تشرح مقومات تلك الشخصية. إما نتسم بالنقص أو الاندفاع أو الاستسلام أو 
العدوانية أو الانطوائية. فالفن مجال واسع للتعبير» عما بداخل النفس البشرية من 
سعادة وتعاسة - طموح ويأس - اندفاع وترو » يستطیح الفرد أن ينفس عن 
كل مشاكله الشعورية واللا شعورية ودوافعه» دون اللجو ء ال عملیات الصضبط 
والحذف لكل ما يراه غير ملائم للتعبير كما يحدث فى وسائل التعبير الأخرىی 
كالحديث ( اللغة اللفظية ). فالتعبير الفتى من أهم أسس التشخيص والعلاج النفسى» 


(') عبد المطلب أمين القريطى: مرجع سیق ذکره» +٥‏ صر ٤۲‏ . 
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وهما عمليتان متضامنتان»نؤديان فى النهاية إلى الوصول للحلول المخئلفة ومن نم 
الوصول لحالة من الاتزان الانفعالى والاجتماعى والشخصى. 

" فالفن هو جوهر نشاط الفرد سواء استخدم فى أغراض التربية أم لتحقيق 
أغر اض العلاج النفسى» وهذا لا يعنى عدم وجود اختلافات ذات دلالة من حيث 
التوجهات النظرية والتطبيقية لكل الاستخدامين. فبرامج العلاج بالفن قد طورت 
أساسا لمقابلة الاحتياجات الخاصة لأفراد معينين كالمرضى النفسيين وذوى 
الأضصطر ابات الانفعالية والمعوقين. على حين صممت مناهج التربية عن طريق 
الفن ضمن برامج التعليم العام لجماعات العاديين من الأطفال والمراهقين لتحقيق 
الحد الأدنى المنشود من التكامل فى استجاباتهم وشخصياتهم وتتمية مقدر اتهم 
الابداعية وخبراتهم المعرفية والتذوقية من خلال الفن وأنشطته *'. 

ويستخدم المنتج الفنى كأداة تشخيصية ووسيلة علاجية تبعا لخطة علاجية 
يتم التركيز فيها على النمو النفسى والعاطفى وتدعيم الصحة النفسية للعميل» 
وتشجيعه بقدر الإمكان على التمثيل البصرى لمشاعره وأفكاره الخاصة. ثم القيام 
بتفسير محتوى المنتج فى إطار توجيهات نظرية فى أساليب علاجية معينة ريما 
تكون تحليلية أو جشتالطية أو سلوكية . 

على حين " نجد أن المنتج الفنى فى إطار التربية الفنية قد يتم كغاية فى حد 
ذاته من زاوية الخصائص الجمالية أو النقد الفنى» أو من حيث دلالته على تطوير 
الأداء الفتنى والمهارى للمتعلم. وعلى نموه الابداعى والادراكى والمعرفى وقد لا 
يهتم فى ذلك كله بالضرورة بتفسير الرموز المتضمنة تفسيرا نفسيا( . 


(( عبد المطلب أمين القريطى : مرجع سبق ذکره» 16٥‏ . 


() عبلة حتفى عثمان: الفن فى عيون بريئةء المجلس القومى لثقافة الطفل. ١۹۹۹‏ 
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والفنون التشكيلية تظهر أهميتها ليس بالنسبة للإنسان العادى فقط إنما 
تتضاعف هذه الأهمية بالنسبة لذوى الاحتياجات الخاصة فهم فى حاجة للتعبير عن 
أنفسهم بحرية ودون قيود» وبما أن الأنشطة الفنية التشكيلية تعد لغة مفرداتها 
الأشكال والألوان» إذا فالصم هنا أكثر الفئات حاجة لهذه اللغة لأنهم لا يستطيعون 
الكلام - فهم فاقدو القدرة على التواصل مع الآخرين عن طريق التعبير اللفظى أو 
الاستجابات للمثيرات الصوتية فإنه يلجا إلى وسائل أخرى للتعبير عن نفسهء 
والحقيقة أن أساليب التعبير لا تقتصر على التعبيرات المنطوقة فقط بل هناك أساليب 
أخرى يستطيع أن يعبر بها الأصم عن نفسه مثل لغة الشكل ولغة الإشارة التى 
يدركها عن طريق الفن لذا يصبح التعبير المرئى هو وسيلة اتصاله بالعالم 
الخارجى. ومن ثم يدرب عينيه على الملاحظة أكثر من غيره ويتم إدراكه البصرى 
عن طريق التعبير الحركى أو الإشارة عن طريق ملاحظة حركة شفاه المتحدثين 
ومن هنا يكون الفن التشكيلى مدخلا عظيما لمساعدة الطفل على اكتساب مدركاته 
عن طريق الشكل المرئى. 


الفصل الخالة ' 
دواسات مرتيطة 
دراسات قناولت الطفل الأصم وشخصيته 


دواسات قناولت برامج ارشادية للأطفال الصم 


دراسات تناولت العدوانية عند الأطفال 


دراسات تناولت العلام بالقن ` 


۹۹٩ 


أولاً : دراسات شخصية الطفل الأصم : 

لقد أجريت عدة دراسات على الأطفال المعوقين سمعيا » كما أجريت هذه 
الدراسات على مجموعات متنوعة من بيئات مختلفة وأعمار مختلفة ومستويات 
اجتماعية متباينة » بهدف رصد علاقاته البيئية والأسرية والمدرسية › وتلقى هذه 
الدراسات فى مجموعها كثيرا من الضوء على شخصية الطفل الأصم الاجتماعية 
والعقلية والانفعالية › ومن بين هذه الدراسات ما يلي : 
دراسة أيوتج Ewing‏ 1۳ : 

لقد قام بعض الباحثين بقيادة أيونج بدراسة الأطفال الصم خلال السنوات 
المبكرة من حياتهم بهدف دراسة النمو العقلى للأطفال الصم . الذين هم دون 
السادسة من العمر وبطريقة تلقى الضوء على طرق النمو التربوى التى تتم لهو لاء 
الأطفال . وبلغ عدد العينه 1۸٠١‏ طفلا اصم و 1۸١‏ طفلا عادى السمع. وجمعت 
المعلومات عن هؤلاء الأطفال بواسطة مقابلات مع آبائهم » وبواسطة الملاحظة 
المباشرة لكل طفل . كما تم تسجيل النمو اللغوى والحركى والانفعالى لهم وقد تبين 
أن هناك اختلافات بين الأطفال الصم وعادى السمع فى التمو الشخصى والانفعالى. 
واشارت النتائج إلى أن السلوك الذى يتميز بعلامات التوتر الانفعالى كحدة المزاج 
والمخاوف والاعتماد الزائد على الآخرين . كان أكثر شيوعا عند الأطفال الصم منه 
عند الأطفال العاديين . 


(1) Ewing A.W.G : “Educational Guidance The Deef Children”, 
manchesteer university, 1963- P.44. 


دراسة تبلقورد :1۹1V Tel ford‏ 
اجر ها الناخت, دراسة جول شخضة الأصم وضعيف السمع . وقد 
كانت جميع النتائج دالة على سوء التكيف الاجتماعى عند هؤلاء الأطفال » كما 
أوضحت الدراسة أن الصح لديهم درجات عالية من عدم الاستقرار الاتفعالى. 
Emotional Instability‏ > كما يشبع بينهم العصاب بدرجة أكبر من الأطفال 

العاديين . 
دواسة تایلو ۲وارو) 0)۹۴ 

قام الباحث بدراسة لمعرفة أثر درجة الصممعلى شخصية الطفل الأصم 
ومدى تكيفه الشخصی والاجتماعی . وقد اختار مجموعه من الأطفال الصم 
وضعاف السمع معتمداً فى ذلك على تقاریر مركز السمع فى لندن . 

وقد اهتح تایلور فى دراسته بالنواحى الآتية : أسباب الصمم تاريخ الإصابة 
بالصمم » وكيفية علاج الطفل الاصم وهل فى الأسرة حالات صمم أخرى ›» ونوع 
الصم > وكذلك قام بجمع معلومات عن الحالة الاجتماعية والاقتصادية والتقافية 
ف . واطلع على علاقة الطفل الاجتماعية مع الأخرين سواء فى المدرسة أو 

فى المنزل . 

ولقد توصل تايلور فى نهاية البحث أن الأطفال الصم كلياً يعانون من 
مو اقف القلق والاضطر اب إذا ما قورنوا بضعاف السمع . وكذلك توصل إلى أن 
الأطفال الصم يفضلون الانزواء النفسى والعيش فى عزله . وقد يتسمون بالعجز 


(( Telford , ch.w amd sawrey . J; “The Exceptional Jndividual 
Psychology Prenticebal! ; Inc . Englwood cliffs . N.j ., 19607 . 


(J) Taylor, I “Disorders Of Communication In Deef And Hearing Impaied 


Children, In Bolletin of the British E Society “ p 1966 
349 . 


عن قيام علاقات اجتماعية سليمة وأما الأطفال ضعاف السمع فلديهم حالات سوء 
تكيف ولكن بنسبة أقل أو بشكل غير واضح . ) ) 
دواسة وبس wisە‌]!1': 0)٩1‏ : 

قام بدراسة على مجموعة من الأطفال الصح لمعرفة أثر الإعاقة السمعية 
على الطفل الأصم وتكيفه بوجه عام . ولقد طبق هذه الدراسة على ۷٠١‏ طقلا أصم 
من مدارس الصم الخاصة » وتترواح أعمارهم بين ٠١-۸‏ سنة. واختار العينة 
الضابطة من مدارس عادية » وقد راعى التجانس بين المجموعتين في الذكاء 
والسن. واهتم بجمع معلومات عن هؤلاء الأطفال فى عدة أمور منها . أسرة الطفل 
وحالة الطفل الصحية » تاريخ إصابته بالمرض وتحصيله الدراسى وطريقة معاملته 
مع الأقران ومع المدرسين فى المدرسة وفى المنزل » وقد طبق فى هذا البحث 
قائمة الشخصية للأطفال lقصم The Personality Inventory for Deaf Children‏ 

ولقد اثبت تتائج لويس أن ألأطفال الصم لديهم شعور بالقلق والاضطراب 

يظهر فى علاقاتهم مع الآخرين من عادى السمع » وأن تحصيلهم الدراسى أقل من 
زملائهم عادى السمع بحوالى ٠-٥‏ سنوات ٠‏ وأنهم يجدون صعوبة فى تركيز 
الائتباه . 
دراسة زینب اسماعیل 1٩۹۷٦1‏ ': 

أجريت هذه الدراسة على عينة قوامها ٠٠٠١‏ طفل ٠٤(‏ بنين » ۳١‏ بنضات) 
متوسط أعمارهم ٠٤‏ عامآبينهم ۷١‏ أصم و ٠١‏ ضعاف السمع وقارنت بين 


(( Lewis , M, M “ The Heurological Mechanisms “In Bulletin of British 
Psychological society, October” 1960 , p,p 33-34 . 


(") زينب اسماعيل : " دراسة مقارنة بين الأطفال الصم كلياً أو جزئيأً وعادى السع من 
حت الافتابات النضاة بحت امن غير متشون » فة اة > خافهة عة 


قفتن ۹ 


خصائص الشخصية ومثيلاتها لدى ٠ ٠١‏ طفل عادى السمع »› مع مراعاة التشابه 
بين المجموعتين فى السن والبيئة الاجتماعية والذكاء وطبقت عليهم اختبار روجمز 
للشخصية » وقائمة المشكلات السلوكية والانفعاليةء واختبار رسم الرجل لجود انف 
ولقد تبين من النتائج أن المعوقين سمعيا يعانون من : 
١-الشعور‏ بالنقص والدونية بدرجة أوضح من عادی السمع › ويزداد هذا الشعور 
كلما زادت درجة الإعاقة . 
أحلام اليقظة . 
٣-يعانى‏ المعوق سمعياً من سوء التكيف الشخصى والاجتماعى والانفعالى. 
وبشكل عام أظهر البحث أن المعوق سمعيا يعانى بدرجة زائدة من القلسق 
القدرة على تحمل المسئولية » كما يعانى من‌السرحان والخوف من الفشل ومن 
المستقبل » والاستهزاء بالاخرين والعدأونية المتمثلة في السرقة › الكذب ٠‏ الوشاية › 
الاعتداء على الخير › الحقد › الكراهية › التمرد » فقد الثقة بالنفس › الفشل في إقامة 
علاقات مع الآخرين. وتز داد هذه السماث کن حدتھها كلما ز_ادت حدة درجة الصم 
دراس بحرية داود الجنابيي ۹۷۰ 
وتهدف هذه الدراسة إلى معرفة الخصائص النفسية للأطفال الصم لدى عينة 
مكونة من ۲٠٠١‏ طفل معاق سمعيا في المرحلة العمرية ۱۷-٠١‏ عام»وقسمتهم إلى 
مجمو عتين ضابطة وتجريبية وتم تطبيق مقياس الذكاء غير اللفظي › اختبار رسم 
الرجل لجود انف » واختبار روجرز للش خصية › وقائمة السمات الشخصية 


(( بحرية داود الجفابى : " دراسة تجريبية للخصائص النفسية للأطفال الصم " » رسالة 
ماجستير » غير منشورة › كلية التربية ›» جامعة عين شمس › ۷۰ . 


والاجتماعية وبينت النتائج أن الأطفال الصح يعانون من الاضطراب الاتفعحالي 
ويتصفون بالعدوانية وعدم طاعة الأوامر اكثر من العاديين » كما أن الصم اقل من 
العاديين من حيث القيادة والمبادرة والإبداع في العمل › والتعاون › ألا أن مستوى 
الضشموح عند الاصم وعادى السمع متساو 

دواسة انتیا (1982 ونامA)‏ 7 

ن هدفها نمو التفاعل الاجتماعي عند الصم وبعضههم.وبينهم وبين 
زملائهم العادين ومعلميهم » وتكونت العينة من ۳۲ فرد أصم » ٠١‏ فرد عادي من 
الصف الخامسوالرابع للمرحلة الابتدائية » وتم تقسيم العينة من الصم والعادين على 
عدد من الفصول » وتم ملاحظة التفاعل بين الطلاب عن طريق ملاحظة قائة 
السلوك التى تتصمن طرق الاتصال ٠‏ والمشاركة مع الجماعةء والسلوكيات غير 
العادية كالانطوائية أو العداونية » وبينت النتائج أن الطلاب الصم يفضلون التع ' لى 
مع العاديين من الزملاء ويعلموهم لختهم» أيضا اتضح انخفاض مستوی التعلم بين 
a‏ 
دواسة ابق (1993 ئ )W righ‏ "› 

وهدفها معرفة الاختلاف بين اتجاهات ومعتقد معتقدات الصم من ابويسن صے» 
والصم من ابوين عاديين وكانت العينة قوامها ۲١‏ طالبا. 

أصم و بوهم صم »› و ۲١‏ طالياً صم ابواهم عادديين وقد طبق عليهم اخثبار 
يتضمن (المشاركة - والتكيف - والخبرة - والتكيف الاجتماعي). 


(( Antia, Shirin, D. : Social Interaction of artiall Mains Treatmed 
Heating Impaired Children. Journal of American Annales of the 
Deaf, 127, 4, 1982, P.18. 


() - Wright., L, Jouce : Astudy of Deaf Cultural Ei through A 
comparison. of young Deaf Adults of Hearing Parents ا‎ 


Abstracts international, 53, 7, 1993, P.156. 


وبينت النتائج أن التكيف الاتفعالي والاجتماعي للصم من ابوين صم افضل 
من الصح من ابوين عاديين. 
داسة عطبه محمد چنا (1۹۹۰) : 

تناولت الاتجاهات نحو الإعاقة السمعية والتوافق لدى الأطفال الصيب 
والعينة تكونت من ۷١‏ طفل أصم (من ۱۹-۱۲عاما) وتم تطبيق مقیاس الاتجاهات 
نحو الإعاقة السمعية (إعداد الباحث) » واختبار الشخصية (إعداد عطيه هنا) 
و استمارة المقابلة الشخصية إعداد صلاح مخيمر ٠‏ واختبار التات (تفهم الموضوع 
إعداد هنرى مور) وقد دلت النتائج على وجود علاقة بين اتجاهات الأصم نحو 
أعاقته > والتوافق الشخصى والاجتماعي. 
دواسة بریڪتى (1993 1))ءBrİc)‏ ( : 
وهدفها مهدى صااحية اختبار رسم الشخص في قياس الوظائف النفسية للصم 
ومقارنتهم بالعادين. وكانت العينة قوامها ۹ أصم عاديون ومضطريون انفعالبا. 
وطبق عليهم اختبار (ميدوركندال) للتوافق الاجتماعي والانفعالى . وأكدت النتائج 
ل الصم المضطرين انفعاليا يميلون إلى رسم الأشياء المشطوبة » الاعين الواسهة› 
الاسنان ويبينون العمق في الصورة من خلال المستويات» بينما يميل الصم العاديون 
إلى رسم الأشكال الطويلة. الأصابع الطويلة » وهكذا تبين مدى صلاحية اختبار 
الرسم في قياس الوظائف النفسية للصم. 


(( عطيه محمد هنا : الاتجاهات نحو الإعاقة السمعية والتوافق النفسى لدى الطفل الاصم؛ رسالة ماجستير 
غير منشورة › كلية التربية » جامعة الزقازیق .٠۹۹۰‏ ) 


() Bricceti, Anne : Emotional Indicators of deaf children on the draw 


Aperson test . avaliuation study dissertation abstracts international, 
1993. P.53. 


دواسة باشرس (1980 sإaطgac&)‏ 7 
وهدفها دراسة التمو الانفعالي للصم قبل مرحلة النضج وتكونت عينة 
الدرانسة من ۲١‏ طالبا أصه ذ في المرحلة العمرمة ٩‏ :٠١سنة‏ روعي فيها درجة 
الذنكاء المستوى الاجتماعي والاقتصادي ثم قسمت العينة إلى ١‏ مجموعات فرعية 
متساوية ولكن المجموعة الأولى أفرادها صح منذ الو لادة» والمجموعة الثانية اصييوا 
باللإعاقة قبل النطق » والمجموعة الثالثة اصيبوا بالإعاقة بعد سنتين » تم طبق 
اختبار ہ6 للتوافق e‏ ودلت النتائج إلى أن الإدراك والنمو الانفعالى 
يختلف حسب العمر الذى تمت فيه الإصايةبالصمم وسجلت المجموعات الثلاثة 
معدلات مرنفعه في الخوف - والغخضب والعدوان والحزن» ولكن بدرجات منفاوتة. 
من خلال الدراسات السابقة التى تناولت شخصية الطفل الأصم يمكن 
تلخيص النتائج في عدة نقاط: 
-١‏ أن الطفل الأصم يعاني من سوء التوافق الانفعالي والاجتماعي ويظهر 
ذلك في تفاعله ءع المحيطين به. 
- أن الطفل الأصم يتسم بالاستجابات العصابية المتمثلة في العدوانية 
والسرقة والكذب والاعتداء على الغير والحقد والكراهية والتمرد 
والاستهزاء بالآخرين › وثورات الغضب» وعدم الطاعة. 
۳- أن الطفل الأصنم لديه شعور بالنقص والدونيه ويظهر ذلك من خلال 
السرحان والخوف من الفشل ومن المسنقبل وفقد الثقة بالنفس والفشل 
في إقامة علاقات مع الآخرين والعزلة » وعدم الشعور بالرضا الذاتي› 
وشعوره بالتسلط الابوي والقسوة والإحساس بالالم النفسي واحلام 
اليقظة. 


(( Bachars, H. Gray : Empath develo ment in E EE readolescents, 
journal of Amirican annales of deaf, 125, 1, 1980, P.38. 


٤-يعائي‏ الطفل الأصم من اتخفاض التو افق بين ذاته والاخرين ويتمثل في 
عدم التعاون » عدم الطاعة » وأقل قدرة على القيادة . وأكثر خجلا ء 
كما أوضحت الدراسات انه لديه مخاوف من عمل أي علاققة مع 
الآاخرين » وقلة اهتمام»ه ورغبته في الحياة. 
بؤٌّخذ على الدراسات السابقة عدة ملاحظات من همها : 
أً-أن معظم الدراسات استخدمت اختبارات معدة اصلا لعادي السمع وبالتالى لا 
تناسب طبيعة الأصم . 
ب- لوحظ ندرة البحوث والدراسات العربية فى مجال الأطفال الصم . 
ج-أكدت الدراسات الأجنبية على ضرورة استخدام اختبارات أعدت ا 
للأطفال الصم والاستعانة بلغة الإشارة في توضيحها. 
ثافيا : دراسات تضمنت برامج ارشادية للأطفال الصم 
د راسة کرس ۶٤ں‏ ۹۷۹ 7: 
عنوانها الارشاد المدرسى للصم»ء وتهدف الدراسة إلى بيان المكونات 
الرئيسية للبر؟ مج الارشادية التى تؤدي للتوافق الاجتماعي والانفعالى للصحم» 
وطبق على هذه العينة إختباريه عدد من الأسئلة يجيب عليهها المعلمون 
والمرشدون داخل المدرسة. وتبين أن %۷۷ من المدارس يطبقون نظم البر امج 
الارشادية كما تبين أن ۹ من هذه البر امج الارشادية ذو أهمية لانهاتتكون من 
أساليب علاجية إلى جانب الارشاد ومهارات الاتصال والمهارات الاجتماعية 
والعلاج باللعب. 


Curtis, M. : Counseling in school for the deaf the stat of the art, 
dissertation abstracts international, vol 40, No.8, 1979, P.356. 


دو اة وآقت وضا السبد 1۹۸۹9 7 


وهدفها اثر بحعض البرامج لتتمية التفكير الابتكارى للأطفال الصم» وكانت 
عينة الدراسة نتكون من مجموعة من الأطفال الصح (من ١٠١ : ٩‏ عام) في مرحاة 
التعليم الاساسي» وبينت النتائج الأثر الإيجابي للبرامج الخاصة بتنمية التفكير 
الابتكارى لدى الأطفال الصم» كما أفادت هذه الدراسة المعلمين في معرفة دور 
الانشطة الابتكارية في وضع الأهداف التربوية والمهنية للأطفال 5 في مرحلة 
التعليم الأساسي. 
دراسة جونتان 21 21 مە[ ۹۹۴۳ °7 

وهدفها بيان اثر البرنامج الارشادي في تحسين و الانفعاليية 
الاجتماعية والمهنية للصم » وكانت العينة مكونة من ٠١‏ فرد أصم مقسمين إلسى 
عينين تجريبية وضابطة › وقد استخدح برنامج التدريبات المعرفية والمهنية 
والاجتماعية للصم. 


وبينت النتائج وجود فروق بين المجموعة التجريبية والضابطة. 


(( رأفت رضا السيد : بعض برامج لتتمية القدرة على التفكير الابتكارى لدى الأطفال 
الصح بمرحلة التعليم الاساسي» دراسة تجريبيةء رسالة ماجستير غير منشورة › كلية 
اتر ةة خامعة افضرر © 134۹ : 


0) Jonthan, Charles : Afield study of social conilion training program 
for deaf adults in vocational rehabilitation, - dissertation 
international, voll, 54, No5. 1993. 


0 ( Schloss et al 1983) دواستة سڪلو سن‎ 

قامت هذه الدراسة بتطوير انماط التفاعل الاجتماعي للطلاب المعاقين 
سمعياً عن طريق تقديم برنامج ارشادي لخبرات الضبط الاجتماعي الائفعالي › 
وبعض الأنشطة المهارية. 

وتكونت عينة الدراسة من مجموعة طلاب معاقين سمعيا في المرحلة 
الثانوية قسمت إلى مجموعتين ضابطة وتجريبية › وبعد تطبيق البرنامج لوحظ 
وجود فروق دالة احصائيا بين المجموعة التجريبية والضابطة لصالح التجريبية 
وهذا دال أن التدريب على الأتشطة المهارية الحملية ومهارات تقوية الذاكرة 
ومهارات اللغة بجانب اللقاءات بين الاباء والطلية لمزيد من التفاعل بينهم أدى في 
النهاية إلى تطوير المهارات الاجتماعية لدى الأطفال الصم. 
دراسة باڪلى 1990 Bucky‏ 7 

وهدفت إلى دراسة اختلاف البيئة على التمو الاجتماعي والممهني للصيب 
وكانت العينة قوامها )۱۹١(‏ طالباً أصم من منطقة»(٠٠۷١)‏ طالبا من منطقة 
أخرى. وتم إلحاقه المجموعتين بالمعهد المهني للصح. وتم تطبق البرنامج الذى 
يتضمن بعض المهارات اللغوية » والمهنية » وقد بينت النتائج وجود فروق بين 
المجموعتين في التحصيل وفي طريقة الاتصال ولكن لا توجد فروق في وسائل 
الاتصسال » وتعلم المهارات. 


() Schloss, J. Patrick & Selinger, J & Coldmith & Latty & Morrow, 


Lonny : Classroom _ based approaches to developing social 
conıpetence among hearing impaired youth, journal of Amirican 
annles of dea:F 1983, 126,6, P.842-851. 

0) Buckley, Joseph : Deaf students transferring from comminuity 
colleges to the national technical institute for the deaf, (NTID) an 
initial study, dissertation abstract, international vol, 51, No4, 1990, 
P.192. 


دراسةهدی محمد شحاته عرقوب ))۹۹٩1(‏ 7: 
هدفها مساعدة الطفل الأصح على التوافق مع ذاته ومع الآخرين ممن 
يحيطون به»ء ودفعه للمشاركة داخل المدرسة وخارجها.وكائت عينة الدراسة عبارة 
عن ۲١‏ طفلا اصماً من تلاميذ الصف الثالث والرابع من التعليم الأساسي » عمرهم 
الزمني ۱۲۹ عام وقد طبق عليهم برنامج ارشادي مكون من الأنشطة الثقافية 
والدينية والرياضية والفنية والتعليمية.. 
وقد وجدت النتائج فروقا ذات دلالة بين التطبيق قبل البرنامج وبعده. 
توصلت البرامج الإرشادية فى الدراسات السابقة إلى مجموعة من النتائج. 
١-أن‏ البرامج الإرشادية تؤدى إلى تحسنا للنمو الاجتماعي » والانداج 
مع الآخرين وخاصة للمعاقين سمعياً. 
١-البرامج‏ الإرشادية تؤدي إلى تحسن ٠‏ ملحوظ في النمو الانفعالي 
والنفسي للمعاقين سمعيا. ‏ | 
٣-أن‏ البرامج الإرشادية قد تعتبر علاجية في بعض الاوقات لانها تساعد 
في تخفيض وعلاج بعض المشاكل السلوكية لدى الأطفال الصم. 
٤-أن‏ البرامج الأرشادية تساعد على تحسين المهارات وتتمية الخيال 
الابتكارى لدى الأطفال الصم. 


على التوافق النفضي لهؤلاء الأطفال » معهد الدراسات العليا للطفولةء جامعة عينن 
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فالتا : دراسات تناولت العدوانية عفد الأطفال : 
دواسة ڪونجو وكۍكيj Conger & Keane‏ ۹۴: 

هدفت الدراسة إلى تدريب الأطفال الذين يعانون من الإحساس بالعزلة 
والسلوك العدوانى والإنسحاب وأساليب السلوك اللاتوافقى » وخاصة مع الأقران 
و المحيطين على اكتساب المهارات الاجتماعية فى خفض حدة السلوك العدوانى» 
وذلك على مجموعة من الأطفال قوامها ۳۷ ذكور › ٠١‏ إناث - كعينة تجريبية 
وأخرى مساوية لها فى العدد كعينة ضابطة . و تم التجانس بين العينتين من حيث 
العمر الزمنى ١٠١-٠١‏ عام .المستوى الاجتماعى والاقتصادى - الجنس -العمر 
العقلى. 

واستخدم الباحتان اسلوب القياس.. القبلى والبعدى وطبق البرتامج 
مستخدمين فيه اختبار يهدف لقياس التفاعل الجماعى يتضمن ۲١‏ موقفاً . مع 
مجموعة أفلام فيدوا للتدريب على الأداء المهارى للأطفال » وبعدها استخده 
ن ت ای 

وأسفرت النتائج على أن سلوك الأطفال الذين تعرضوا للبرنامج أظهروا 
تحسئاً ملحوظاً فئ تعاملهم مع المحيطين وقلة الحدوانية - وتحسن السلوك 
الاجتماعي بينهم وبين المحيطين بهم - والمشاركة الفعلية الملحوظة بالمقارنة 
بالمجموعة التى لم تتعرض للبرنامج وقد أوصى الباحثاثفى النهاية بأهمية التدريب 
على المهارات الاجتماعية للأطفال الذين يعانون من السلوك العدوانى . 


(( Conger et , Je ,„ :keane : Social Skills Intervention In The Treatment 


Of Isolated With Drown Children Psychological Bulletin , 1992 


VOI, 90 , No-3 , 487-495. 
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دراسة آحمد محمد مطر 1٩۹۸٩1‏ : 
فى الأسرة والمدرسة لدى تلاميذ الحلقة الثانية من التعليم الأساسى ودور الإرشاد 
النفسى فى تخفيف العدوان باستخدام طريقتين إرشاديتين هما التمثيل النفضسى 
(السيكودراما ) قراءة الكتب والكتابات النفسية . 

وقد أجريت الدراسة على عينة قو امها ۹ تلمیذا > من تلتميذ الصف 
التاسع الأساسى بمحافظة الإسماعيلية وقسمهم الباحث إلى تلاث مجموعات 
مجمو عتين تجريبيتين ومجموعة ضابطة وقد طبقت على أفراد العينة . 

مقیاس التقدير . الذاتى للسلوك العدواتى» ومقي اس العااقات الاجتماعية 
ومقاين اتجاهات المعلسن نحو الطلاب ومقياس الاتجاهات الوالديه في التنشئة 
إعداد محمد عبد الله شوکت . 

وأسفرت النتائج عن وجود علاقة سالبة بين العدوان والاتجاهات الوالدية 
التى تتسم بالتسلط والحماية الزائدة » ووجود علاقة ارتباطية سالبة دالة بين العدوان 
لدى الأيناء والعلاقات بين الو e‏ 


(( أحمد محمد مطر : " دراسة العلاقة بين العدوان وبين بعض العوامل البيئية ومدى 
فاعلية الإرشاد النفضي في تخفيف حدة العدوان - رسالة دكتوراه غير منشورة - كلية 
التربية سجامعة قناة السويس » .۱۹۸١‏ 
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دواسة گریمان Freeman‏ 14۷4 : 

هدفت الدراسة إلى التعرف على المشكلات النفسية لدى ضعاف السمع › 
وكانت العينة مكونة من 1۲ طفلا وطفلة من الأطفال ضعاف السمع تتراوح 
اعمارهم من ٠۳ : ٦‏ عاما وكانت أهم النتائج التى توصلت إليها الدراسة أن هولاء 
الأطفال. يظهرون مشاكل نفسية متمثلة في القلق والعدوان واسباب هذه المشاكل 
ترجع إلى اسلوب الأسرة في التعامل مع هو لاء الأطفال. كما بينت النتائج أن 
الميول العدوانية عند الأطفال الذكور كانت اكثر من الاناث ءبينما ازدادت نسبة 
القلق عند الاناث عنها في الذكور. 


دواسة عزف زکی‌ ٩۹۸۹‏ ': 

قاأامتثت عزة ز کے بتصميم وتطبيق برنامج إرشادی نفسی جماعی لمواجهة 
مشكلة العدوان لدى المراهقين الجانحين فى مدرسة للأحداث , بهدف توظيف 
طاقاتهم العدوانية وقدراتهم العقلية بما يفيدهم » والعمل على تعميق استبصارهه 
بمشكلاتهم ودوافع سلوكهم وضبط انفعالاتهم وذلك على عينة تكونت من ٠۲‏ فرد 


(l ) Freeman, R.F: Psychosocial Problems of Hearing impired children and 


their families minnesota, American Guidance service, 1979.‏ 
(( عزة زکی : : " برنامج إرشادى لمواجهة مشكلة العدوان لدى المراهقين الناجحين "» رسالة دكتوراه غير 
منشورة »> معهد در اسات الطفولة 4 عین شمس 3۸۹ . 
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ذكور و۷ إناث » أعمارهم ما بين ١ : ١٠‏ سنة :وطبقت عليهم استمارة دراسة 
وقد أثْبتت النتائج مدى فاعلية البرنامج في تخفيض مشكلة العدوان لدى كل 

من الذكور الجانحين والإناث. 

درآاسة عیبسی عبد الله جابر :0)٩۹۸٩‏ 


تهدف الدراسة إلى الكشف عن مدی فائدة تطبیق برنا مج إرشادی عن 
طريق اللعب باستخدام أسلوب التعزيز - الإنطفاء وهل سيؤدى إلى علاج السلوك 
المضصطرب وذلك من خلال عينة قوامها ٩١‏ طفلاً قسموا مجموعتين عدوانية 
وانطو ائية كل مجموعة قشسمت إلى ١‏ مجموعات ( ضابطة + مجموعتين 
تجربييتين) وكانت أعمار الأطفال من ٠١: ١‏ سنوات » تم مجانسة العينتين فى 
العمر والذكاء والمستوى الاجتماعى والاقتصادى » واقترحت الدراسة أن البرنامج 
الإرشادى سيؤدى إلى تعديل سلوك الأطفال المضطرب كما سيؤدى إلى تحسين 
نسبة الذكاء والمستوى الاجتماعى والاقتصادى. 


وافترضت الدراسة أن البرنامج الإرشادى سيؤدى إلى تحسين نسبة الذكاء 
لهولاء الأطفال › وتم تحليل البيانات وقد كانت التتائج تدل على وجود فروق ذات 
دلاللة احصائية بين درجات المجموعتين التجريبيتين ذى السلوك العدوانى 
E E ean,‏ احصائية بين درجات الأطفال فى 
التطبيق القبلى والبعدى لأختبار الذكاء غير اللغوى. 


) ( عيسى عبد الله جابر : دراسة ميدائية لبناء برتامج ارشادي لعلاج اطفال مضطرين 


وکیا عن طريق اللحب -~ رسالة دكتوراه غير منشورة ¬ معهد در اسات الطقولة س 
جامعة عين شمي»› ۹۸۹ . 


دواسة ماري 1٩4A Mary‏ : 
هذه الدراسة عن العدوانية والسلوكيات غير الاجتماعية قبل وبعد التدخل 
العلاجى لدى الأطفال ذوى الإضطرابات الانفعالية وكان الهدف من الدراسة بحث 
فاعلية الملاحظة فى نقييم نتائج العلاج وتحديد الأختلافات المحتملة بين الأطفال 

المضطربين والعاديين فى كلا من العدوانية والسلوك .الاجتماعى.. 

وذلك من خلال عينة تكونت من ۰ ۱ طفل مضطربا. قسموا مجمو عتثيین 
علاجيتين مجموعة أكبر سنا من ٠١-٠١‏ سنة » مجموعة أصغر ستاً 1:۸ سنوات 
ذلك بجانب مجموعتين من الأطفال العاديين متجانسين مع المجموعتين من حيث 
العمر - الجنس - المستو ى الاقتصادى والجتماعى . 

تم تطبيق البرنامج لمدة سنة كاملة وهو برنامج تربوى نفسى يتضمن 
عناصر علاج نفسى دينامى ٠‏ والنظرية التربوية متضمنة أنشطة منها حل 
المشكلات - اندماج فى العمل الأكاديمى » حكاية قصص » أشغال فنية خشب و جلد 
وموسيقى وشعر ثم يعقب ذلك مراحل يترك للطفل حرية اختيار النشاط بمفردهم 
۴ جماعات » بدون تدخل. 


وكانت النتائج تشير إلى أن المجموعة العلاجية الأكبر سنا حققت انخفاض ا 
فى العدوانية البدنية نحو الأشياء أكثر من الأصغر سناً . 


(( Soula . H & Mary. K : Ageressive And Proso Cial Behaviors Befor 
And After Treatment In Conduct Disordered Children And Matched 


— Controls ; journal of counseling pschology — 27 (1) : 76,83 , 1984 . 
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دواسة ناجا ميرو biroۆaعNag 14A‏ : 


تقوم هذه الدراسة عى فعالية نموذج علاجى يقوم على مهارة أخذ الدور 
الاجتماعي كطريقة يمكن اتباعها للأطفال العدواتيين » تكونت العيتة من ۷۲ تلميذ 
من الصف الرابع والخامس والسادس » وزعت على ۳ مجموعات الأرلی بلغت 
جلسات التدريب على المهارات الاجتماعية لمدة ٠١‏ ساعات على مدى ٠١‏ أسابيع. 
المجموعة الثانية تلقى التدرييات الاجتماعية لمدة ٤‏ جلسات من خبرات أخذ الدور 
الاجتماعى » والمجموعة الضابطة أخذت ساعة كل أسبوع فى الرسم والفنون 
التشكيلية . وتم اختبار التلاميذ فى المجموعات الثلاثة قيل العلاج بأسبوع وبعد 
المعالجة وأجاب التلاميذ على اختبار وجهة الضبط والإتطفاء ومقياس مفهوم الذات 
لبيرس كعم » كما قدر المدرسون عدو ائنية الأطفال باستخدام أدوات المشكلات 
السلوكية ١ء‏ )اه۷ . وأشار تحليل النتائج إلى عدم وجود فروق دالة فى تقديرى 
المدرسين لعدوانية التلاميذ النذين تلقوا تدريبات الدور الاجتماعي والمهارات 
الاجتماعية أما المجموعة الضابطة التى أخذت الرسم › فقد انخفض لديها العدوانية 
بشکل ملحوظ. 
دراسة صلام الدین عبد انی عیود 0)۹٩‏ ': 

هدفت الدراسة إلى الكشف عن السلوك العدوانى لدى طلاب الحلقة التانية 
من التعليم الأساسى وعمل يرنتامج إرشادى لتخفيف حدة العدوان لديهم » وذلك من 
خلال عبنة ٤١‏ طالناو اة (۱۲ ٤-‏ اعام) من طلاب الأرباعى الأعلى تم 


(J)  Nagahiro ., Wt — social rol talking : Atreatment Model For 
Aggressive Children, D.A.JI, 1993, P.44 (9). 
صلاح الدين عبد الغنى عبود : " مدرى فاعلية برنامج إرشادى فى تخفيف حدة السلوك‎ (( 
› العدوانى لدى طلاب الحلقة الثانية من التعليم الأساسى " رسالة ماجستير غير منشورة‎ 
. ۱۹۹۱  طویسُا كلية التربية الفنية - جامعة‎ 
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اختيارهم بطريقة عشو ائيةوتقسيمهم إلى ٤‏ مجموعات » ٠١‏ تجريبية طلبة »› ٠١‏ 
تجريبية طالبات » ٠١‏ ضابطة طلاب › ٠١‏ ضابطة طالبات .وطبقا عليهم 

مقياس السلوك العدوانى - استبيان دراسة الحالة - اختبار 1۸٣۲‏ 
الأسقاطى - برامج إرشادى للسيكودرام ٠٠‏ استمارة ملاحظة السلوك العدوانى من 
جانب المدرس,ودلت النتائج على وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات 
درجات طلبة المجموعة الإرشادية ومتوسطات درجات المجموعة الضابطة بعد 
تطبيق البرنامج الإرشادي لصالح المجموعة الإرشادية › كما أسفرت النتائج على 
أن هناك أسباب بيئية ونفسية تؤدى إلى السلوك العدوانى فى هذه المرحلة . 


دواسة دوبو Dub0W‏ 1983 0 : 


وهدفت إلى خفض العدوان وتقوية السلوك الاجتماعى للأطفال ذوى السلوك 
العداونى عن طريق دراسة أربع تدريبات فى خفض العمدوان لدى الأطفال › 
وتكونت عينة الدراسة من ٠٠٤‏ من الأطفال العدوانيين تراوحت أعمارهم من 
۸ عام من ذوى الاضطرابات السلوكية » وقد قسمت العينة إلى أربع 
مجموعات تجريبية › الأولى تلقت تدريبات فى ضبط الذات > وتلقت الثانية مهارات 
اجتماعية سلوكية › وتلقت الثالثة تدريبات على اللعب الموجه . بينما تدربت الرابعة 
على ضبط الذات واستغرق تطبيق البرنامج المستخدم عشر 

جلسات كل جلسة ساعة » وقد أشارت تقديرات المدرسين أن أفراد العينة 
الذين تلقوا تدريبات اللعب الموجة والذين دربوا على ضبط الذات وعلى المهارات 


() Dubow , E.F uca , life & Eron , L.D : Mitigating Aggression 
And Promoting Practical Behavior In Aggressive - Elementary 
School Boys.- Behavior Research & therapy . VOI 25 (6) 627 - 531, 
1983 . 
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الاجتماعية السلوكية » استطاعوا أن يحققوا انخفاضاً فى السلوك العدوانى وزيادة 
فى السلوكف الاجتماعي بصورة أفضل . 
دراسة عبد المتغم بو حشیش ٩۹۸0‏ ': 

وهدفت إلى التحعرف على دور الخبرة الجماعية فى تعديل السلوك العدواني 
وتضمنت الخبرة أنشطة رياضية وثقاقية ودينية وفنية ومناقشات جماعية وذلك على 
عينة مكونة من ٠١‏ تلميذا أعمارهم من ٠٤:١١‏ عام قسموا إلى مجموعتين تجريبية 
وضابطة » وطبقت عليهم عدة أدوات وهى الملاحظة » المقابلة » مقياس العدوان 
وقياس الأداء الجماعى والتحليل الإحصائى باستخدام المتوسطات والاتحرافات 
المعيارية»ء وكانت النتائج تؤكد فعالية الخبره الجماعية فى تعديل السلوك العداونى 
لأفراد المجموعة التجريبية بالمقارنة بالمجمو عة الضابطة . 
دواسة فش باک عوط طes£‏ 01۹۸۲ : 

وتهدف إلى معرفة ‏ أثر برنامج المشاركة الوجدانية للأطفال الذين 
يظهرون عففا اجتماعياً في تحسين السلوك الاجتماعي لديهم» وذلك على عينة 
قوامها ۹۸ طفل من العدو ائيين وغير العدوائيين فى الصف الثالث والرابع وتطبيق 
برنامج للمشاركة الوجدانية » بالإضافة لحل المشكلات ودلت التتائج إلى أن برنامج 
المشاركة الوجدانية ساهم فى ظهور سلوكيات اجتماعية إيجابية كما ساهم في مزيد 
من الإيجابية بالنسبة لتقدير الذات لكل من أفراد العيتة. 


(') عبد المنعم أبو حشيش : "العلاقة بين ممارسة طريقة خدمة الجماعة والعداون فى سلوك 
تلاميذ المرحلة الإعدادية " » رسالة ماجستير غير منشور » كلية الخدمة الاجتماعية» 
جامعة حلوان ›» ۱۹۸٩٥‏ . 

() Fesh back , N & Fesh , E : Empathy Training And The Regulation 


Of Aggression Potentialities And Limitations - academic psychology 
Bulletien , 4 (3) : 399 - 413 - 1982. - 


1۸ 


من خلال الدراسات الخاصة بالعدوان نجد أن العدوان يتكون فى البداية 
من الأسرة نتيجة التسلط والحماية الزائدة . أى أن هناك علاقة بين سلوكيات 
الأسرة وبين السلوك العدوانى وان مجرد إسقاط الشحنات العدوانية فى أى نشاط 
سواء لعب أو تمثيل أو رياضة › يساعد على تقريغ هذه الشحنات وتوظيف الطاقات 
العدوانية والقدرات العقلية فيما يفيد » وهذا بدوره يؤدى إلى الاستبصار عن دوافع 
السلوك وإلى ضبط الانفعالات » هذا اعلاره على أن العلاج الجماعى والعمل وسط 
مجمو عه يؤدى غلى انخفاض السلوك العدواتي ء وزيادة التقة بالنفس. 
رابحا : دواسات تناولت العلاج بالأفشطة الففية : 


دوآاسة بتقس ک7ء 01٩۹۷۴ Be‏ : 

وقد فرقت فى أثناء دراستها بين التعبير الفنى واشكال اللعب . قائلة أن 
اللعب هو فى الواقع وسيلة لمتابعة النشاطات المختلفة التى تشكل مراحل اللعب» 
وأن المتعة فى مثل هذه النشاطات ھی النهاية الحقيقية للعب » فاللعب إذا هو نشاط 
وغاية من حيث الشكل › وإنجازه هدف فى حد ذاته › واللعب فى الحقيقة ليس 
إبداعا › فالإبداع الفنى هو عملية تتفسيه › تهدف إلى خروج الشحنات الانفعالية من 
داخل النفس إلى خارجها فى صورة شىء ملموس. و المتعة هنا تأتى بعد نهاية 
النشاط وهى عبارة عن راحة واتزان انفعالى » ولكن ليست كل الأعمال الفنية 
تعطى هذا الإحساس » فهناك أعمال تبدو فى ظاهرها جميلة ولكنها لا تعبر عما 
فى داخل الفرد » وبالتالى لا تعطى الإحساس بالراحة الإئفعاليه. 


(( ` Betens , M : Self Discovery Through Self Expression’s, Spring 
Field IH Chales C. Thomas Publishers , 1973 . 
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: ٩۷۳ Ka صe۲ دراسة کرامر‎ 


وتهدف إلى العلاج التفسى بالفن والذى يعتمد على الفن كوسيلة تساعد 
على فهم اللاشعور » فتقول أن الفن كعنصر مميز فى العلاج النفسى واحتمالات 
إشفائه تعتمد على الخطوط النفسية التى تمارس فى العمل الإبداعى . وأن عمل 
المعالج كفنان مثه متل المعلم الذى يدرك القدرة على تطوير أساليبه حسب 
احتياجات المتعلم . وهو مدرب لتقل ملاحظاته وتفسيراته لفريق المعالجين لتحقيق 
أهداف الفريق » ولكنه لا يستخدم تصور ه الشخصى للإطلال على اللاشعور في 
أعماق المريض » وعندما يستعمل الرمز المرئى ليكون بديلا عن الكلمة أو الرمز 
المكبوت يحدث تواصل بين المعالج النفسى والمريض . 

أن هذا النوع من العلاج يستعمل فقط من قبل المعالج المتخصص أو 
المعالج الذى يعمل تحت الإشراف المباشر للمتخصص »۰ وفى حديثها عن استخدام 
القن فى علاج الاضطرابات السلوكية للأطفال العدو انيين » وخاصة العدوان 
واستخدام الفن فى علاج هذا السلوك » وأشارت إلى أن العمدوان قوة مدمرة لا 
تعرقل مرحلة من المراحل بل تؤثر على سلوك الإنسان طوال حياته » بمعنى أنه 
مضمون عاطفى مخزون قد يخر ج لحيز التعبير من خلال الفنون المختلفة. 
دواسة كلمنت ne٤‏ |]عءC°‏ : 

وتؤكد أن اللعب نشاط حر وتعبير نفسى ممتع » ومقصود لذاته »› يمارسه 
الطفل لإشباع حاجاته . وهذا يساعد على النمو الشامل جسميا ونفسياً واجتماعيا › 


A8 4 ۰ 
() Kramer — Edith : Art Therapy With Children „, London “*( 2 ed ) paul 
Elak Books LTd — 1973. ) 
( Celment „, paul W. & milne D.C : Group Play Therapy And 


Tangible Rein Forcers Used To Modify The Behavior Of E years 
old Boys . Dialog file -1- Eric 1985 p 125. 


من خلال التفاعل مع الزملاء والقادة حيث يكتسب الخبرات التى تعمدل سلوكه 
وتنمی جوانب شخصیيته . 
ومن خلال انصهار الفرد داخل الجماعة يتأثر بسلوك الآخرين › وهذه 
الحركة الديناميكية تتيح للطفل الخروج من العزلة إلى الاجتماعية » ومن الانطواء 
إلى الانبساط > ومن العدوانية إلى التعاون ومن الأنانية إلى حب والآخرين التفاهم 
معهم » وهناك أطفال كثيرون لديهم مشكلات سلوكية ربما تكون قاسية لدرجة أنها 
تؤثر على متابعتهم للتعليم ولكن يمكن إحلال سلوكيات أخرى مرغوب فيها بدلا من 
السلوكيات الهدامة. 
دراسة الدربدج 1٩۹٩۹۴۳ E1dred£¢‏ ': 
تهدف الدر اسة لتطبيق برنامج للفن الإبداعى» خاص بالأطفال الصمح لدى 
مركز ١1ءااه٤صهء‏ بنيويورك » وبذلك بهدف مساعدة الطفل على . 
١‏ - اكتشاف الإبداع الفردى لديه . 
۲ - تنمية السلوك الإبداعى 
۳ . استخدام القدرات الإبداعية بشكل حر وواضح كجزء من الحياة اليومية . 
٤‏ - استخدام وقت الفراغ للإنتاج . 
ه - المشاركة بنجاح فى النشاطات العائلية . 
ولقد عملت وحدات هذا البرنامج بحيث يساعد الطالب على الاكتشاف 
والاستمتاع بالإبداع الفردى دون خوف من الفشل ودون مناقشةء وقد حقق البرنامج 
نجاح واسعا سواء على المستوى المحلى أو العالمى حيث قدم الطلاب عرضاً شاملا 


(( Eldredge — N., Carrigan- J : using art to understand the transition of 
childrenwho are deaf arts in psycho EOI 1992, vol., 19 (1) 
P.29-38. 


۹۲۹ 


لإتتاجهم أشرف عليه المسئولون على تتفيذ البرنامج وحضرت حشد كبير من 
دواسة ڪولدويل Cold Well‏ 1۹۸1 0 


اقترت: اتلوب ار شاا خاضا بالكطفال اند اء أسلري لخر ن e:‏ العا 
ويعتقد أن هذا الأسلوب يستدعى الإستجابات من الطفل » وتؤدى بشكل جديد 
بطريقة تحدث الطفل عن رسومه › وتكشف كما يرغب . كما تترك للطفل متسعا 
من الوقت ليكون الاستجابات الذاتية الخاصة به » ويمارس الطفل الفن فى جو 
يوحى بالحرية فى التعبير ليصبح فنه لغة فى حد ذاته يواجه به المجتمع المحيط به 
ومن خلاله يسمح بتداخل الواقع مع الخيال › وهو يعكس إحساسه بالأخرين ›» وقد 
حدد الباحثي سلسلة من الرسوم لهذه الغاية اعتبر ها ذات دلالة واضحة فى علاج 
السلوك المضطرب لدى الأطفال منها ( رسح البيت - ماذا أفعل لو فقدت نقودى - 
كيف أقدم مساعدة لوالدى المريض - هذا معلمی هذه معلمتى - ماذا يفعل بی - 
ماذا تفعل أُمى. 
دراسة عايدة عبد الحميد ": (۹۷۷ )١‏ 

والهدف منها دراسة عينة منتخبة من الأحداث المنحرفين للكشف عن الصلة 
بين تعبيراتهم الفنية والتحريفات التى تظهر الرسوم › ونوع الانحراف الذى يعانيه 
الحدث » وتقصد بالإنحراف فى سلوك الحدث . خروجه عن المعايير السائدة فى 
المجتمع وذلك من خلال عينة قوامها ٠‏ حالات من دان الملاحظة فى سن التاسعة 


() Cold Well „ B.M.: Aggression And Hostility In Young Children , 
New York, 1981. 


(" ) عايدة عبد الحميد محمد "٠:‏ الرسوم العشوائية منتخبة من الأحداث فى سن التاسعة 
وصلتها بالسلوك الاجتماعى وتوجيههم التربوى " › رسالة ماجستير غير منشورة › كلية 
التربية الفنيةء جامعة حلوان » ۱۹۷۷ . ) ) 


۲ 


ونو ع الانحراف التى نتصف به العينة هو التشرد“طبقت عليهم اس-تمارة تحليل 
الرسوح العشوائية الخاصة بعينة البحث ٠‏ والريط بينهما وبين التقارير المختلفة عنهم 
والتى تكشف سلوكهم المنحرف» واتبعت الباحثة أسلوب دراسة الحالات الفردية 
¥ عCas‏ بحيث تتخلل حياة الحدث العامة والخاصة » ومحاولة تفسيرها 
وكذلك تجميع البيانات والمعلومات الخاصة بالحدث من القائمين على ر عايته و عمل 
تقرير لحقيقة سلوكه وربطة بالرسوح العشوائية للعينة . 

وأسفرت النتائج عن أن الرسوم التى يقوم بها الحدث ويكون لها صفة 
العشوائية وتكون بدافع لاشعورى من الطفل تكون بمتابة الاعتراف الذى يبرز 
الگوامن اللاشعورية الداخلية للحدث مما يخفف عثنه كيرا مسن الأضطر ابات 
والصراعات النفسيبة . 
دواسة عبد المطلب القربطى ": )۱۹۷١(‏ 

وهى دراسة مقارنة لخصائص رسوم الأطفال الصح مرحلىى الطفولة 
المتوسطة والمتأخرة - بهدف التعرف عليها وتحديدها والوقوف على مدى 
الاختلاف بينهما وبين خصائص رسوم الطفل عادى السمع وذلك على عينة قسمت 
إلى مجموعتين إحداهما من الصم ( بنين وبنات ) بمرحلتشى الطفولة الوسطى 
- والمتأخرة ( ٠١ :٦‏ عام ) » والأخرى من الأطفال عادى السمع بنين وبنات بنفس 
المرحلة العمرية» وطبقت على أفراد العينة عدة اختبارات هي: 
أ- اختبار الذكاء لمصور ب- استبيان الحالة الاجتماعية 


E‏ اختبار تحليل الرسوح ( تأليف الباحث) 


)( عبد المطلبامين القريطى " ' خصائص رسوم الطفل الأصم فى مرحلة الطفولة الوسطى 
والمتأخرة " » ( ٩6:١‏ رسالة ماجستير غير منشورة › كلية التربية الفنية » جامعسة 
حلوان › القاهرة» o. . ۱۹۷٩‏ 


YY 


وقد أسفرت نتائج الدراسة على ما يأتى : 


آٌ- 


أن رسوم الصم (فى مرحلة الطفولة الوسطى) متوسطة العتاصر - قليلة 
بين المسطحات المختلفة وخط الأرض - ويغلب عليها التفكك بين العتلصر 


مع عدم تمثيل أحداث الموضو ع أو الإيحاء بها . 


ب-رسوم الصم ( فى مرحلة الطفولة المتأخرة) تتميز بكثرة العناصر - ازدحاء 


التفاصيل كما تغلب عليها الطابع غير الهندسى مع ازدياد نسبة تواجد 
خصائص رسوم الأطفال ( الميالغة - خط الأرض - التسطيع - الجمع بين 
المسطحات ) كما يغلب عليها التفاعل بين العناصر »› وتمثيل أحداث 
الموضوع وتضمين أكثر من مشهد فيه › وتتمو قدراتهم على الإيحاء 
بالعمق أو بالبعد الثالث فى الرسم وعلى استغلال إمكانية الخامة المعطاه فى 
إثراء العناصر التى يرسمونها بالتنويع في الخطوط والمساحات › 
والتأشرات › التنقيطية : 


ج- ومن جهة مقارنة رسوم الصم بعادى السمع » فقد أظهر نزوع الصم إلى 


ملء وحشو الرسوم بالعناصر والمشاهد ذات الطابع غير الهندسى »> 
والالتحام بالتفاصيل بشكل يفوق عادى السمع »› كمأاوجد أن» رسومهم 
تتضمن قليلا من المبالغة والحذف والتسطيح والجمع بين المسطحات فسى 


حيز واحد دون إظهار خط الأرض. 


د-يميل الأطفال الصم أكثر من عادى السمع إلى الإيهام فى رسومهم بالبعد 


الثالث من خلال الموضوع فى مسطح الصورة - المنظور الهندسى › 
التراكب والتدر ج فى الحجم والأضواء والظلال كما يبدو برسومهم تنوعات 
کا کے اکر ا ایی 


I4 


في رسومهم » مع تغليب الجنس الذى ينتمى إليه كل من البنات والبنيسن 
الصم عن عادى السمع . ۰ 

ه - نتسم عناصر الصم بكثرتها إلا أنها أقرب إلى التفكك منها إلى التفاعلء 
كما أنها أقل تمثيلاً لإحداث الموضو ع خاصة في الطفولة الوسطى » علسى 
العكس من عادى السمع لا يستعينون بخامات أو بأدوات هندسية في الرسم» 


تؤكد جميع الدراسات على أن الفن مهما اختلفت طرائفه ما هو الا وسيلة 
من وسائل التعبير عن النفس بكل ما تحتويه من مشاعر وافكار وخبرات كما 
اعتمدت معظم البحوث على عدد من الاختبارات ومقاييس الرسم مثل اختبار كل 
من جود انف وماكوفر ورورشاخ إلى غير ذلك من المقاييس التى تبرز اللاشعور 
في صورة مرئية يمكن تشخصيها لذا وجب علينا عند التعامل مع الاطفال وبخاصة 
دوي الاحتياجات الخاصة التخلص من النظريات التفليدية التى لا تبحث عن حاجات 
الطفل الحقيقية » ولكن الاهتمام بملاحظات الطفل وتأملاته وحب استطلاعه وميله 
للتجريب » لذلك فالبرامج الفنية للاطفال المعاقين لابد ان تقوم على فكرة احداث 
التوازن والتوافق بين طاقات الطفل الكامنه المتمثلة في ميوله وحاجاته وبين 
المتطلبات الاجتماعية المتمظة في المهاح المطلوبة بالمنزل او المدرسة او المجتمع › 
ومن هتا يتضح دور الفن في تحريك رغبة الطفل المعاق للتعليم واكتساب الخبرات 
المختلفة من خلال ممارسته للائشطة الفنية المتعددة والمتنوعة. 


الفصل الراجم 


الطر فة والاجراءات 


أولا : مقهج الد واسة. 

تافيا: فروض الدوراسة. 

ثالثا: عينة الدراسة. 

رابها: الأدوات المستخدمة. 

خامسا: اسلوب الاإحصائى. 

سادسا: خطوات اجراء تجربة البحة . ٠‏ 
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اجراءات البحث : 

تستعرض الباحثة فى هذا الفصل إجراءات الدراسة الميداتية» سواء فيما 
يتعلق بالمنهج المستخدم فيهاء أم بالعينة ( المفحوصين )» من حيث حجمها والعمر 
الزمتى لهاء وكذلك فيما يتعلق بالأدوات المستخدمة فى الدراسة ووصف محتوياتهاء 
وتختتم الباحتة هذا الفصل ببيان الخطو ات التى اتيعتها فى هذه الدراسة . 
أولا: منهج الدراسة : 

ترى الباحثة أن أنسب المتاهج لقياس المتغيرات الخاصة بالبحث الحالى هر 
المنهج شبه التجريبى»ء بما يتضمته من در اسة لمتغير ات الظاهرة مع إحداث تغير 
مقصود فى بعضهاء والتحكم فى المتغيرات الأخرى ' 


شافببا: قروض الدراسة : 


أ 
المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية بعد تطبيق البرتامج المقترح فى اتجاه 
المجمو عة الضايطة. 
التجريبية فى كل من التطبيق القبلى والبعدىفي اتجاهدرجاتهم فى التطبيق 
القبلى . 

٣‏ - لا توجد فروق دالة إحصائيا بين درجات السلوك العدوانى لدى المجموعة 
الضابطة فى التطبيق القبلى و البعدى. 

تالتا : عبنة الدرايسة : ) 

١‏ - تقتصر عينة البحث على :مجمو عة من التلاميذ المصابين بالصمم الكلى منذ 
الميلاد وحثى السنتين. ) 


1¥ 


۲ - ينحصر البحث فى مرحلة الطفولة المتأخرة من سن ١١ :٩‏ عام وقد تحددت 

۳ - اختيار عينة البحث من تلاميذ مدارس الأمل للصح والبكم بالمطرية وذلكف 
لضمان توحيد المستوى الاقتصادى والاجتماعى والثقافى. 

٤‏ - لا يصأحب الصح أى إعاقات جسمية أو نفسية أخرى. 

ه - أن تكون العينة فى مستوى ذكاء متوسط طبقا للاستمارة الخاصة بكل نلميذ 
ادو 


١‏ أن تكون العينة التجريبية والضابطة من الأطفال العدوانيين طبقا لمقياس 
السلوك العدوانى ( تصميم الباحثة ). 
١‏ طالب وطالبةء وعينة تجريبية قوامها ٠١‏ طالب وطالبة. 


۲۸ 


جدول رقم (۲) يوضح توزيع أقرلد العرنة 
من حيث نوع الجنس 


جدول رقم (۳) يوضح توزيع أفراد العينة ككل 


أدواف البحث : 
استخدمت الباحثة الأدوات التالية للتحقق من فروض البحت : 
١‏ - استمارة جمع البيانات الخاصة بالتلاميذ الصح . 
۲ - مقياس السلوك العدوانى لدى الأطفال زا الباحثة ( 
۴ - استطلاع رأى حول اختيار موضوعات الأنشطة الفنية. ‏ 


٤‏ - برنامج للأنشطة الفنية لتخفيض حدة العدو انية للأطفال الصم ( إعداد الباحثة). 


بعد أن قامت الباحثة بالاطلاع على العديد من استمارات المستوى 
الاجتماعی والاقتصادی للاسر ة وهي 4 
١‏ س استمارة المستوى الاجتماعى والاقتصادى: إعداد عبد السلام عبد الغفار»ء 
ولیراهیم قشقوش»› ۱۹۸۷. 
۲ - استمارة المستو ى الاجتماعى والاقتصادی : إعداد كمال دسوقی» محمسد 
بیومی»› ۱۹۸۰. 
۲ - استمارة المستوى الاجتماعی والاقتصادی : إعداد ژزکریا الشربينى - سمعة 
نور » ۱۹۸۰ . 
٤‏ - استمارة المستوى الاجتماعى والاقتصادى : تعديل عبد العزيز الشخص› 
٠ .1۹A^A‏ ۰ 
ن س استمارة جمع بیانات إلحالة الاقتصادية والاجتماعية إعداد علية جوده محمد 
شعبارز»›» ۱۹٩۹٩‏ . 
وجدت أن هذه الاستمارات لا تتعرض لأى بيانات تخص زمن حدوث 
استمارة خاصة للأطفال الصم. وفعلا تم الحصول عليها من بيانات الحالة فى 
المدرسة " ملحق رقم )١(‏ ". 
تاتبا: مقياس السلوك العدوافقى للغلاميذ الصم ( 1۲۳:۹ عام) : 
الخطوة الأولى : 
الاطلاع على أكبر عدد ممكن من الاختبارات والمقاييس التى تقيس السلوك 
العدوانى وفحص أبعادها بعناية وهي : 


) ') مقیاس عين شمس لاأشكال السلوك العدوانى (نبیل - عبد الفتاح حافظ نادر 

(ب) مقياس سلوك الأطفال من ٦‏ : ۱۲ عام ( عیسی عبد الله جابر )7 . 

(ج) مقياس السلو ك العدوانى لطلاب الحلقة الثانية من التعليم الأسانسى 

(صلاح الدين عبد الغنى عبود )0 . 

(د) مقياس السلوك العدو انى للأطفال: إعداد أحمد مطر () . 

الخطوة الثانية : 
قيام الباحثة بدراسة استطلاعية لتطبيق مقياس عين شمس لأشكال السلوك 
ولقد وأاجهت الياحثة عدة صعوبات وهی: 

- أن معظم بنود مقياس العدوان قائمة على الجانب اللفظى فقط وهذا غير متاسب 

لفئة البحث ( أطفال صم )۔ ) ) 


(( نبيل عبد الفتاح حافظء نادر فتحى قاسم: مقياس عين شمس لأشكال السلو اك ادوا دى 


الأطفالء مكتبة الأنجلو المصرية › القاهرة» .٠۹۹۳‏ 

(') عیسی عبد الله جابر: دراسة ميدانية ليناء برنامج إرشادى لعلاج أطفال مضطربين 
سلوكيا عن طريق اللعب» بحث دكتوراه» غير منشور؛ معهد الدراسات العلي ا للطفولة» 
جامعة عین شمس»› ۱۹۸۹ ) 

(( صلاح الدين عبد الغنى عبود: مدى فاعلية برنامج إرشادى فى تخفيف حدة السلوك العدوانى 
لدى طلاب الحلقة الثانية من التعليم الأساسىء بحث ماجستيرء ر و کا ر 
أسوان»› جامعة اسیوط» 1۹۹۱. 

() أحمد محمد أحمد مطر : دراسة العلاقة بين الحدوان وبعض العوامل البيئية ومدى فاعلية 
الإرشاد النفسى فى تحقيق الحدوانء بحث دكتوراه» غير منشور كلية التربيةء جامعة 


۳۹ 


- عدم فهم الأطفال لبنود المقياس برغم شرح المدرسين بلغة الإشارة لبنود 
المقياس . 


- تقليد الأطفال لبحعضهم البعض فى استجاباتهم فى كل بند. 
- يتعرض المقياس إلى جوانب لا يمكن ملاحظاتها داخل المدرسة وهذامن 
- هذا الاختبار يطبق على الثلميذ مباشرةء مما يحتمل معه أن يميل التلميذ إلى 
اختيار السلوك الأمثل فى كل النقاط. 

- تعارض وجهة نظر المدرسين مع إجابات التلاميذ على عناصر المقياس. 

وبناء على ما سبق قررت الباحثة عمل مقياس للسلوك العدوانى للأطفال 
الصم يجيب عنه المدرس ( الذى يلازم الطلبة أكثر من سنة دراسية كاملة ). وقد 
تضمن بناء المقياس عدة خطوات على النحو التالى : 
الخطوة التالتة : 

لقد بدأت الباحثة بتحديد أهم مظاهر السلوك العدوانى ثم قامت بعمل 
استطلاع رأى للمدرسين والإخصائيين النفسيين والاجتماعيين فى المدرسة لتحديد 
أهم مظاهر السلوك العدوانى الشائعة فى هذه الفئة من الأطفال الصم من ١١ - ۹٩۹‏ 
عام. وبناء عليه تم تصميم المقياس فى صورته المبدئية " ملحق رقم (۲) ". 

وقد روعى فى الصورة المبدئية للمقياس تغطية العبارات الخاصة بالسلوك 
العدوانى»ء كما تم ملاحظته لدى الأطفال الصم من خلال متابعاتهم لمدة أسبوعين فى 
المدرسة وفى الحصص وفى وقت الراحة. وقد تحددت العبارات فى ( العدوان نحو 
الآخرين - عدوان نحو الممتلكات - عدوان نحو نفسه ). 


۲۲ 


وقد بلغ عدد مفردات المقياس فى صورته المبدئية ٠‏ مفردة " ملحق 
رقم (۲) " - منها ما يقيس العدوانية نحو الآخرين وهما البنود رق | £« V۷ O‏ 
YI E YT es SAYE ANY «A‏ ) 


ومنھا ما فیس العدو انية نحو الممتلكات و هما البنود رقم \E-CT EN‏ 
TY fo Yo YY YI AFT IA °‏ 


ومنها ما يقيس العدو انية نحو الذات وهما البنود رقم \Y cl» Ue cC‏ 
fe TACT COTY TY NY‏ 


ومنها ما يقيس العدوانية نحو المدرسين ( الخروج عن المعايير السلوكية ) 
و هما البنود رقح TI TT CYT A۹ ¥ CE‏ 
الخطوة الرابعة : 
وعلم النفس " ملحق رقم (۳) " » للحكم على مدى مناسبة العبارات لقیاس السلوك 
الخطوة الخامسة : 

حددت النسبة المئوية لمدى مناسية العبارات من وجهة نظر المحكمينن» 
وتم تثبيت عبارات المقياس التى نسبتها المئوية %۷١‏ أو أكثر على أنها مناسبة 
تماما أو تحتاج لتعديل » وتم إلغاء العبارات التى جاءت نسبة الإجماع عليها أقل من 
o۷‏ . ) 
الخطوة السادسة : 

بناء على آراء الأساتذة تم تعديل الصورة المبدئية للمقیاس» كالآتى: 


TVA EUS إلغاء الحبار ات رقم‎ - ١ 


RI 


۲ - تحويل بعض العبارات إلى الجملة الفعلية وهما العبارات رقم 4۹۹ TY‏ 4 
TA <‏ 


۲ - تم تعدیل الحعبارات رقم : 


العبار هة قبل التعديل 


N FF‏ وتصرفاته. 


۳ | يغلق أبواب الق وة اف تف:. 


العبارة بعد التعديل 


تسم ر دوده وتصر فاته يالاندفاعية. 
یغخلی آبو اب الفضل ونوافذه بقوة. 


يمسخر مسن امدرس بطريقة غير يسخر من المدرس ويتهكم عليه. 
لاتق 


يشخبط على يديه بالأقلام والألوان. 
| ۳ | یمزق ملاس زملاہ أثتاء اللعب. 
جدول رقم (٤(‏ عبار ات المقیأاس العدو اني التى تحتاج لتعديل 

الخطوة السابحة : 

الوصول إلى الصورة النهائية لمقياس السلوك العدوانى ( ملحق رقم > ) 
بعد تعديله بناء على توصيات المحكمين ثم تم عرضه مرة أخرى على مجموعة 
الأسانذة المحكمين للتأكد من صحة التعديلات الى أجريت. 
وصك المقباس فى صووته الفهائية : ( ملحق رقم ؛ ) 


یتکكون المقياس من fo‏ عار ة تت صوزر العدوان السابق ذکر ها 
والإجاية عليه إما بنعم أو لا 


یشخبط على يديه وجچسمه وملایسه 


يجذب زملاءه بعنف أثئاء اللعب. 


E: 


طويقة التصحيم : 

يعطى المقیاس لمدرس الفصل حيث يقوم بإبداء الرأى فى مدى انطباق كل 
عبارة من عبارات المقياس على التلميذ الأصم» بعد التأكد من أن المدرس لاز 
هؤ لاء التلميذ على الأقل لمدة سفة دراسية كاملة ليتسنى له الحكم على مدى انطباق 
عبارات المقياس على أفراد العينة ويعطى لكل طالب علامة على نعم أو لا 
على كل عبارة من ال ٠١‏ عبارة حسب اتطباقها على التلميذ من عدمهء ثم يصح 
المقياس بعد ذلك على أساس إعطاء درجة واحدة للفقرة المجاب عنها بنع 
وصفر للفقرة المجاب عنها بلا. ومن تح فإن درجات المقياس تتراوح بين صفر 
و٠۴‏ درجةء وتدل الدرجة المرتفعة على السلوك العدوانى. 
حساب صد المقباس : 

تم حساب صدق مقياس السلوك العدوانى بعدة طرق هى : 
(ا ) صد المحڪمين : ) 

قامت الباحثة بعرض المقياس على مجموعة من المحكمين كما سبق 
الإشارة فى الخطوة . الرابعة من إعداد المقياس وذلك للحكم على مدى مناد ية 
عبارات المقياس للهدف الذى وضع من أجلهء وكدلك للحكم على صياغة الفقرات 
ووضوحها ومدی ملاعءمتها للعينةء بعد تحديد التعريف الإجرائى للسلوك العدواشى 
وهو ( ذلك السلوك الذى يصدر عن الفرد بطريقة شعورية أو لا شعورية. ويترتب 
عليه إيقاع الأذى بالنفس أو بالآخرين وممتلکاتهم )» وقد تم بناء على توصیات 
المحكمين تعديل بعض العبارات من حيث الصياغة والالفاظ وكذلك حذف بض 
العبارات الغير مناسبة أو المكررة فى المعنىء ثم عرض المقياس مرة أخرى فى 
صورته النهائية على مجموعة المحكمين للتأكد من فقرات المقياس فى صورته 
لنهائية مع ملاحظة أن المقياس لم يشتمل إلا على العبارات التى حصلت على فة 


اتفاق من المحكمين %۷١‏ فأكثر على أنها مناسبة أو تحتاج إلى تعديل . 


(ب) الاتساق الداخلي للمقياس ( صد المقباس ) : 
قامت الباحثة بايجاد الاتساق الداخلى للمقياس على عينة قوامها ٤١‏ طالب 
وطالبةء و ذلك بايجاد معامل الارتباط بين کل عبار ة والدرجة الكلية للمقياس . 


وقد تتراوح معامل الارتباط بين ( 0,۰ ,. ( 


والجدول الآتى يوضح معاملات الارتباط وهى جميعا دالة عند مستوى 


رة 
IF‏ : ا 
پار ه 


مستو ی 
الدلالة 
ETE‏ 


a A 


تنسح ردوده وتصر فاته بالاندفاعية 


يشخبط بالاقلام والألوان على المقاعد 
والمناضد 


يثور ويغضب لأتفه الأسباب 


re N 
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يقطف الز هور والنباتات ويلقيها على 


A1 
e 


اا على زملاءه بیدیه ورجلیه 


يشيع الفوضى والضجيج 0 الفصل 


_ ۰| یخی ولمع دس 


a 


المدرسى ِ 


1 


¥ 


قم اسح العبارة 
العبارة 


رة 
يکسر_ أقلام ومساطر ز ما ءه 


دو متوتراوهاتجا ل 


جدول رقم )٥(‏ يبين معامل الارتباط من كل عبارة والدرجة الكلية للمقياس 


ويتضصح من الجدول السابق أن معاملات الارتباط تتراوح بين ٠,٥۲١‏ -- 
۰,۹ وجميعها معاملاث ارتباط موجبة دالة عند مستو ى دلالة ,ره من الثفة. 


تبات المقياسر 


تح حساب معامل الثبات بطريقة إعادة الأختبارء وتعتمد هذه الطريقة على 
تطبيق المقياس بنفس صورته مرتين متتاليتين على عينة الطلاب أنفسهم ثم يتم 
حساب معامل الارتباط بين الدرجتين ويسمى المعامل الناتج معامل الاستقرار 
Coefficient of Stability‏ وقد طبقت الباحثة صورة المقياس ذاته على عينة 
لتلاميذ الصم ( ن = ٠١‏ ) والزمن بين التطبيقين ( ٠١‏ يوم ) ثم تم حساب معامل 
الارتباط بين الدرجتين بطريقة الارتباط للدرجات الخام. 


8۳۸ 


جدول رقم () يبين معامل الارتباط بين التطبيق الأول والتانى 
ويتضح من الجدول السايق أن معامل الارتباط (۰,۷۹۳) دال عند مستوی 
)٠,٠١(‏ مما يدل على أن المقياس يتمتع بدرجة عالية من الثات. 
ثالثا : قائمة الموضوعات والمجالات الفنية : 
وعرضه على مجموعة من الخبراء من أعضاء هيئة التدريس المهتمين بفتون 
الأطفال " ملحق رقم (1) " لتحديد ارائهم فى اختار أتسب المجالات 
والموضوعات لبرنامج الأنشطة الفنية المقتر ح.تطبيقه فى الدراسة الميدانية. 
الخشب» والأشغال الفنية وكل مجال يحتوى على مجموعة من الموضوعات وتشمل 
( الخوف - العنف - الحرب - الصراع - أحلامى - أتا وزملئى - المدرسين - 
الأسرة - أنا أحب - أنا أكره ). 
وفيما يلى ملخص بأهم مقترحات السادة الخبراء والتى أسفرت عنها هذه 
الخطوة : 
( أ ) الاعتراض على بعض الموضوعات: العنف - الحرب - أريد إيذاء - 
الصراع بين - الإحباط - كيف أعاقب زميلى. 
(ب) تأييد الموضوعات المحايدة وهی ( أحلامی - أنا زملائی - المدرسين - 
الأسرة - أنا أحب - أنا أكره .... ). ) 


(ج) اقتراح بإضافة موضوعات: الرحلة - العيد - الفسحة. 


To: vromy. al-mostafa.Ccom 
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(د) الاتفاق على المجالات ( الرسم والتصوير - التشكيل المجسم - أشغال 
النجارة - الأشغال الفنية ). 


(ف) الغ اکن غل وجرد كل الموکر عات ف لالات الحاة: 
أشغال النجارة والأشغال الفنية والتشكيل المجسم لأن تحديد الموضوعات 
يفرض قيوداأعلى طبيعة الخامة. 
ويبناء على آراء الخبراء تم تعديل الموضوعات والمجالات لتظهر فى 
الصورة النهائية " ملحق رقم (۷) ' . 
الأداة الوابعة : 
برفامج للأفشطة اللافنية لتخفيض حدة العدوانية للأطفال الصم 
کی مرحلة الطقولة الوسطی من 1۳-۹ عام 
قامت الباحثة بعدة خطوات لإعداد البرنامج : 
الخطوة اللولىي : 
تحديد معنى السلوك العدواتى وأبعاده " عدوان نحو الذات - نحو الآخرين 
- نحو الممتلكات - نحو المدرسين ( الخروج عن المعايير ) ". 
الخطوة التانية : 
الاطلاع على مجمو عة من البرامج المختلفة في حدود ما توصلت إليه الباحثة 
الخطوة التالتة : 
تحديد الهدف العام من البرنامج - وهو تخفيض حدة السلوك العدوانى 
للأطفال الصم فى مرحلة الطفولة المتأخرة ٠١- ٩(‏ عام). ٠‏ 


N1 * 


ب تحدید الاهداف التى يقوم عليها البرتامج وهى كالتال : 
۱ - تحفیق علاقات اجتماعية مثمرة مع الآخرين. 
- إعطاء الأطفال الفرصة للتعبير عن أنفسهم وتدعيم الثقة بالنفس. 
۲ - توظيف الطاقات الكامنة لديه التى يستخدمها فى السلوك العدوانى فى أعمال 
فذنية تلاقیى قى القبول من الآخرين. ) 
- التدريب على العمل داخل مجموعات ( وحب الزملاء). 
أ - التدريب على احترام مشاعر الغير . 
۷ - اكتساب سلوكيات سليمة فى التعامل مع الزملاء والمدرسين. 
۸ - المحافظة على الممتلكات الخاصة بالمدرسة. 
١‏ - إعادة تنظيم اللوحات والأعمال الفنية فى المدرسة . 
الخطوة الخامسة : 
وضع خطة عمل البرنامج تتضمن مجموعة أنشطة قنية ثم اختيارها بناء 
على دراسة استطلاعية على الأطفال الصم ومعرفة الأنشطة التى يودون ممارستها 
بناء على استطلاع رأى للمحكمين كما ورد فى الأداة الثالثة للبحث مع ملاحظة أن 
أنشطة البرنامج متنوعة تتخذ فى جوهرها أسلوب الممارسة الجماعية والفردية 
حسب ذو ع کل مجال ومتطاباته. 
الخطوة السادسة : ) ) 
ترتيب فقرات البرنامج بحيث يتم التبادل والتتوع فى أنشطة البرنامج حتى 
ل يشعر الطفل بالملل والضيق. 


الخطوة السابهة : 
تحديد زمن البرنامج وخطواته مع تيت السن - ومستوى الذكاء - وتاريخ 
الإعاقة - والمستوى الاجتماعى - ودرجة العدوانية ( حسب درجاتهم فى مقياس 
السلوك العدوانى ). 
الخطوة الثامنة : 
وضع البرنامج فى صورته المبدئية. 
الخطوة التاسعة :' 
عرض البرنامج على المحكمين من أعضاء هيئة التدريس المهتمين بعلم 
النفس وبالمناهج " ملحق رقم )١(‏ " لمعرفة آرائهم تجاه منهجية البحث ومدى 
مناسبتها للأطفال. 
الخطوة العاشرة : 
تم تعديل الآتى : 
١‏ - تعديل بعض الأهداف المهارية. 
۲ - تجميع النقاط المتشابهة والمعانى المتكررة. 
۳ - إلغاء وجود منهج ويلسن فى البرنامج وإضافته للدراسة المرتبطة. 
؛٤‏ - إلغاء الوسائل خوفا من التقليد والمحاكاة . ) 
5= درل ران ر امج حت ل خلت مع هتت الرتانج وظهر ارامح في 
صورته النهائية " ملحق رقم (۸) " . 


وفيما يلى عرض أكثر تفصيلا لجوانب البرنامج المقترح فى صورته المبدئية ٠‏ 


EY 


عفوان البوتامح : 

برنامج لتخفيض حدة السلوك العدوانى لدی الأطفال الصم من ٩(‏ - 
١‏ عام ) بالأنشطة الفنية. 
ەڭد ەة : 

إن الصم فئة من المعوقين لا تحظى بالرعاية الكافية التى تحظى بها الفثات 
الأخرى متل فاقدى البصر أو قئة التخلف العقلى» وقد لوحظ مدى عمق المشاكل 
التى يعانى منها الأصم فهى تتدرج من عدم النضج الاجتماعى إلى سوء التوافمق 
الانفعالى ›» وسوء التكيف العام وأهم مظاهره العنف والعدوان. 

ومن المعروف أن التو اصل الاجتماعى يعتمد على اللغة فهى تعد الطريق 
السريع المؤدى إلى كسر الوحدة التى يعيش فيها الأصم. 

ون قر هة 0 5 عا تة فار امن خا اكير كن اف د 
وتوصيل مشاعره» وتحقيق كينونته وزيادة فاعليته الاجتماعية وتوافقه النفسى 
وشعوره بقيمته وسط الجماعة»ء مما يشعره بالاأمن. 

فالعلاج بالفن واحد من أهم طرق التدفرس و التشخيص والعلاج التفمسسى» 
فهو يساعد على معرفة مظاهر الاضطراب التى يعانى منها الطفل الأصم ومعرفة 
جذورهاء ومن ثم علاجها لاستعادة التوازن الاتفعالى والاجتماعى للفرد والحف اظ 
على صحته النفسية » وبذلك تتحول الدوافع الهدامة للطفل متل الغضب والعمدوان 
إلى دوافع بناءة من خلال ممارسة الفن. فيتعدل سلوكه ويصيح أكثر فاعلية قى 
تحقيق الاتزان السلوكى والتوافق النفسى. 
الهدف العام للبرنامج : 

تخا د ارك ال لى فى ااال اا( ١ع‏ )هة 
طريق الأنشطة الفنية. 


4 


اسماس النظري للبرتامج : 
ساس میکلوجی - اساس اجثماعی - اساس منھجی۔ 
آولا : استاس سيیكولو جي : 

إن الشخص الأصم هو الذى يعانى عجزا أو اختلالا سمعيا يحول دون 
الاستفادة من حاسة السمع»ء فهى متعطلة لديهء أى أن الأصم هو الش_خص الذى 
يتعذر عليه الاستجابة بطريقة تدل على فهم الكلام المسموع' . 

إن ضعف السمع كغيره من الإإعاقات المختلفة التى تصيب الفرد والتى تلقى 
بظلها على شخصيته» وتسبب له مشكلات وأضرار عديدة منها ما هو اجتماعى وما 
هو انفعالى» لذلك يذكر بعض الباحثن ( حامد زهران ۱۹۷۸ - عبد المطلب 
القريطى ۱۹۹١‏ ) أن ضعاف السمع لهم مشكلات انفعالية عديدة منها : 
١‏ - الاعتماد على الآخرين وسوء التوافق الشخصى والاجتماعى. 
۲ - الميل إلى الانسحاب من المواقف الاجتماعية. 
۳ - لديهم مشكلات سلوكية عديدة منها العدوان والاندفاعية وعدم المقدرة علسى 
٤‏ - مشكلات انفعالية مثل الخوف ومشاعر العجز والأسى والغيرة»ء واللزمات 

الانفعالية والحركية. 

ه - مشكلات الحرمان من بعض المثيرات البيئية ونقص الاتصال بالعالم 


الخارجى. 


() صلاح سليمان : دور علاج ضعف السمع فى ادماج المعوقين فى الحياة العامةء الققاهرة 


دار المعارف› „A٥‏ 


£ 


٦‏ - قد بصاحب العاهة تمركز مفرط نحو الذات وشعور بالنقص وسوء التواقفشىقى 
الشخصى والاجتماعى والمدرسى والمهتى مع التزعة العدوانية واضطراب 
وتشوه مفهوم الذات بصفة عامة. 

۷ - إن ضعاف السمع يفقدون الثقة فى أنفسهم وفى الآخرين نتيجة لمشاعر 
النقص الناتجة عن هذه العاهة»ء وبالتالى نجدهم إما يميلون للعزلة والبعد عن 
الناس» أو يميلون للعدوانية. .كما أتهم ينقصهم التكيف الاجتماعى والش_خصى 
بسبب قلة خبراتهم الحياتية والاجتماعية لذلك تقل لديهم قوى الارادة وقوة 
التحمل 00 . ) 

وظيفة البرنامج فى علاج الجانب السيكولوجي تأتى فى عدة نقاط : 

١‏ - يقدم البرنامج الخاص بالأنشطة الفنية للطفل الأصم احساسا بالأمن والثقة 
سلوكه ويصبح آكثر فاعلية فى تحقيق الاتزان السلوكى والتوافق النفسى. 

١‏ - إعطاء الطفل الأصح حرية التعبير عن مشاکله ومخاوفه و التخلص من هذه 
للأطفال للتعبير الحر بالخامات. | 

۳ - تساعد الأنشطة الفنية على اكتساب الأساليب السلوكية السليمة عن طريق 
تفاعله مع زملائه فى الأعمال الجماعية. 

٤‏ - مساعدة الطفل العدو انى على إقامة علاقات وتفاعات أجتماعية سوية مع 


الأقران. 


() حامد عبد السلام زهران: الصحة النفسية والعلاج النفسى ء ط. ثائيةء القاهرة؛ عالم الكتشب› 
14 ) 

(") عبد المطلب أمين القريطى: سيكولوجية ذوي الاحتياجات الخاصة وتربيتهم ء القاهرة» دار 
الفکر العربی» ٠۹۹٩‏ 


٦‏ - تساعد الأنشطة الفنية على الإحساس بالتوافق الشخصى والاجتماعى. 

إن التفاعل الاجتماعى يتم من خلال اللغة التى تعتبر وسيلة الاتصال بالعالم 
الخارجى» والتعامل بين الفرد وبين المحيطين به»ء لذلك فان حرمان الطفل من حاسة 
السمع وبالتالى حرمانه من اكتساب اللغة اللازمة لإقامة العلاقات الاجتماعية 
الملائمةء هو ما يؤدى فى النهاية إلى التأثير على الخصائص الاجتماعية والانفعالية 
الطفل الفعاق ف 


¢ 


والعدوان فى بعض الأحيان يكون له وظيفة تكيفية» وإن كان تكيفا 
مرضياء حيث يستخدمه الإنسان فى بعض الحالات كوسيلة للتعبير عن مطالب 
اجتماعية معينةء وفى حالات عديدة كوسيلة للدفاع عن نفسه وعن ممتلكاته» أو 
لتفريع توترات وصراعات مختزنة داخله أو يستخدم لإزاحة العقبات التى تحول 
دون تحقق عضن الأهدذافة المشر و عة . 

ولقد أجمع العديد من العلماء الباحثين على أنه من العوامل الرئيسية 
للاضطراب النفسى للطفل الأصم القصور فى اكتساب المهارات الاجتماعية وعدم 
التفاعل والتواصل الشخصى والاجتماعى والإيجابى مع الأقران» وقد يظهر 
القصور فى التدريب على مهارات التفاعل والتواصل الاجتماعى فى صورة سلوك 
عدو انی لدى الأطفال. 


(') رضا عبد القادر : تطوير مناهج العلوم للطلاب المعاقين سمعيا بمرحلة التعليم الأساسى» 
بحث دكتوراه» غير منشور؛ كلية التربية »> جامعة الزقازیق» .١۱١۹۹۲‏ 

() أحمد شوقى: السلوك العدوانيى ومظاهره لدى الفتيات الجامعيات» دراسة عاملية فى شخصية 
المرأة»ء المطريةء القاهرة» دار المعارف» التقریر الثالٹ » .٠۹۸۳‏ 


ا 


وبناء عليه يضع البرنامج الخأاص بهذه الدر اسة تقاط اتسنا 4ة اتو جیه 

النز عات العدو انية گے الاتجاه السليم المتمشى مع رغبات المجتمع و 

| - مساعدة الطفل العدوانى على الوقوف أمام نزعاته العدوانية والسيطرة على 
هذه النزعة من خلال اكتساب السلوك السوى عن طريق التفاعل الاجتماعى 
بين الأصم وأقرانه أثناء الأنشطة الفتية المخظفة. 

۲ - تساعد الأنشطة الفنية على نمو العلاقات الاجتماعية واحترام الأصم للتع اليه 
الاجتماعية السائدة بالإضافة إلى تهيئة مناخ مناسب للطفل لتصريف المشاعر 
العدو انية بالطريقة العلمية السليمة والتفاعل المتيادل من خلال المواققف 
الجماعية (الأنشطة الجماعية ). 

۴ - مساعدة الطفل على المشاركة الإيجابية داخل المدرسة وخارجها. 

؛ - يشعز الأصم من خلال الأنشطة الفنية بقيمته وبذاته بين زملاكه فى المدرسة. 

ه - التدريب على التحكم فى الاتفعالات ومقابلة الغضب بالهدوء من خلال التفاعل 
بين الأطفال الصح فى الأنشطة الفتية. 

. س تو جيه الاهتمام إلى در اسة الدواقع الكامنة ور اء سلو ك الطفل العدو انى وعلاج 
هذا السلوك عن طريق مشاركة الطفل الأنشطة المدرسية والاجتماعية لتفريغ 
الطاقة العدوانيةء ومن بيتها الأنشطة الفتية التشكيلية المختلفة سواء الفردية أو 
الجماعية. 

۷ - الأنشطة الفنية تساعد على تعلم الخبرات الفنية وانصهار الفرد داخل الجماعة. 
وتساعد الطفل الأصم على الخروج من العزلة إلى الانبساط» ومن العدوانيية 
إلى التعاون» ومن الأناتية إلى حب الآخرين والتفاهم معهم. 

۸ - وفى النهاية فالأنشطة الفنية الفردية والجماعية لها فعالية فى إزالة أتماط غير 
مرغوبة من السلوك وإحلال أنماط سلوكية أخرى مرغوب فيها. فهى تسول 


الدوافع الهدامة لدى الطفل من عدوان وغضب إلى دوافع بناءة من خلال 
ممارسة الفن كوسيلة للاتصال بديلة للغة اللفظية. 
تالا : ساس منهج : 
لقد ساعد منهج ولسو ا الباحتة أثتاء بناء المنهج فقد قامت بأخذ يعض 
بنود ويلسون لتكون أسس فى بناء أهداف البرنامج وهى: 
( أ ) أهداف ترتبط بالرسالة التى يحويها العمل الفنى وهى قيم عاطفية وقيم رمزية 
أو معنى رمزى أو معانى أخرى تظهر كنتيجة للتنظيمات البصرية فى العمل 


الفنى. 
(ب) أهداف ترتبط بمهارات التشكيل من خلال طبيعة الخامات والأدوات والقدرة 


ومن المصفوفة تم الاستفادة من بعد محتوى الفن والموضوع وهي كما يلي : 
) 1 - محقوي اللفن : ويتضمن هذا المجال ما يشكل العمل الفنى فى ثلاث فئات هى : 
- الخامة مثل الألوان - الطين - الخشب - الورق. 

- الأداة مثل الفرش» الضفر .. أدوات النجارة ... الخ . 


- المعالجة الفنية وهى طرق التشكيل والبناء وأسلوب التنفيذ المطلوب 
لإنتاج العمل الفنى. 


اا ر E A SA‏ 
الفنيةء جامعة حلوان › القأهرة. 


۴ -الموضوع : ) 
( أ ) يقصد به الأفكار والأحداث والرموز وهى ثلاث فئات أخذت منها. 
(ب) الرموز والاستعارة: تشكيل العناصر بمعالجة جديدة. 
(ج) المضمون التعبيرى: وهى استخدام التتاج الفنى النهائى كرمز عن 
فأسفة أو فكر معين. 


۳ -المجالات الفنية : 
وهى مجالات الإنتاج الفنى ( التصوير - التصميم - النحت - الرسم - 
النجارة - الأشغال الفنية ..... الخ ). 


أجداف البرنامج الإجرائية للدراسة الحالية: 

(1) أجداف معرقية : 

. يتعرف التلميذ على أتواع الخامات المستخدمة فى البرنامج‎ - ١ 

١‏ - يتعرف التلميذ على كيفية استخدام الأدوات الخاصة بالأنشطة. 

- يتعرف التلميذ على أسلوب التنفيذ المطلوب لإنتاج العمل الفتى. 

٤‏ - يتعرف التلميذ على العناصر التى تسهم فى بناء العمل الفنى ( اللون - الخ_ط 


o 
: (ب) هداق مهاوية‎ 


١‏ - تجريب طبيعة الخامات والأدوات والقدرة على التعبير الفنى بها. 

۲ - أن يعالج التلميذ الخامات ويكتشف طرق التشكيل المختلفة والثجسيم والتلوين. 

۳ - يستخدم التلميذ الأدو ات المختلفة لإبراز خصائص الخامات المستخدمة فى 
العمل الفنى. ) ) 


(ج) داف وجدانية : 
-١‏ تخفيض حدة العدوانية لدي التلميذ طريق ممارسة الأنشطة الفنية المختلفة. 
۲ - دعم تقة التلميذ فى نفسه عن طريق التعبير عن مشاعره وأفكاره بلغة فنية 
۳ - أن يسقط الثلميذ أفكاره وانفعالاته من خلال رسالة يحتويها العمل الفنى وهى 
فيم عاطفية ومعنى رمزى تظهر نتيجة التنظيمات البصرية فى العمل الفنى. 
٤‏ - أن يجسد التلميذ مشاعر الخضب والعنف والقوة عن طريق الخامات المخئلفة. 
٥ه‏ - تنمية الاتجاهات الإيجابية نحو الآخرين ( الزملاء والمدرسين ) من خلال 
الأعمال الجماعية ( مشاركة إيجابية ). 

- يشعر الأصم بقيمته وبذاته بين زملائه فى المدرسة. 

۷ - مشاركة الطفل الأصح فى الأنشطة المدرسية والاجتماعية. 

۸ - تنمية مفهوم الذات للطفل واحترامه وتقديره لها من خلال المشاركة فى 
الأعمال الفنية. 

٩‏ - مساعدة التلميذ على تحقيق النمو الانفعالى السوى. 

١‏ - تنمية شعور الطفل بالمسئولية واحترام حقوق الآخرين. 

١‏ - نمو الاعتماد على النفس لدى الطفل. 


۲ - مساعدة الطفل العدوانى على إقامة علاقات وتفاعلات اجتماعية مع الأقران. 


خطوات إاعداد البرنامج : 

١ (‏ ) إجراء تجربة استطلاعية لتحديد إمكانيات التلاميذ الصم فى المجالات الفنية 
المختلفة للمساعدة فى تصميم البرتامح وتحديد زمنه. 

(ب) تصميم استبيان بالمجالات والأنشطة الفنية المقترحة من جهة الطفل. 

(ج) أخذ آراء المختصين فى المجالات والأنشطة الفنية المقترحة. 

(د) وضع أهداف مبدئية للبرنامج المقترح فى ضوء آراء العينة والمتخصصين وفى 

ضوء مناهج التربية الفنية للصم فى مرحلة الطفولة المتأخرة. 

(ه) يتم عرض البرنامج على مجموعة من الخبراء فى مجال علم نفس التربية 
الفنية والمناهج للتوصل للصورة المبدئية للبرنامج فى ضوء الهدف العام له 
والأهداف الإجرائية. 

(و) تعديل الصورة امبدئية لبرتامج وتصسميم البرتامج فى صورته النهائية. 

الخطوافت الا 

.) تطبيق مقياس السلوك العدوانى ( اختبار قبلى‎ - ١ 

۲ - عمل مجموعنين من الأطفال العدواتيين مجموعة تجريبية يطبق عليه 

البرنامج وو عة ضابطة. 

ك شق وتاج ` 

٤‏ - تطبيق مقياس السلوك العدوانى . ) “ ( اختبار بعدی). 

زمن البرنامج: 


يیستغری البرتامج خوالى )۷١(‏ ساعة على مدى أربعة شهور ثقريبا بواقع 
٥ as O OITA‏ دقبقة. 


العينة : 
١‏ - ل يقل عدد الأطفال عن ٤٠‏ طفل و طفلة. 

۲ - العينة من الأطفال الصم فى مرحلة الطفولة المتأخرة ( ۹: ١١‏ عام ). 
۳ - يستبعد الأطفال ذوى الإعاقات المصاحبة لإعاقة السمع. 

؛ - أطفال من مدارس الأمل للصم بالمطرية. 


ه - أطفال عدو انيون يتم معرفتهم عن طريق مقياس السلوك العدوانى 


محتويات البرتامج : 
یقصد بالمحتو ی کل ما يتناوله البرنامج المقترح من خبرات سواء كانت 
معرفية أو مهارية أو وجدانية فى ضوء ما تم تحديده من أهداف. وذلك لتحقيق 
الراحة الانفعالية للأطفال الصم وتخفيض العدو انية لديهم. ويتضمن المحتوى أربعة 
مجالات وهى: الرسم والتصوير والتشكيل المجسم وأشغال الخشب والأشغال الفنية 
یراعی فیها: 
۱ - أن تتو ع الخبرات التى تقدم للاأطفال بما يمكنهم من التفاعل مع الأنشطة الفنية 
لتحقيق الأهداف بصورة ملائمة. 
١‏ - تقديم المعلومات فى صور مرئية ومحسوسة وغير مجردة بحيث تصل للتلاميذ 
الصم فى سرع وقت و أقل جهد. 
٣‏ - تراعى الفروق الفردية بين الأطفال الصم فى مرحلة الطفولة المتقأخرة 
)۹ :۲ عام ). 
؛ - تحقيق التكامل والتوازن بين الأنشطة الفنية المختلفة بحيث لا يتركز الاهتمام 
على مجال دون الآخر . 


٥ه‏ - تكون الخبرات الفنية على مستوى التلاميذ وأن تنظم تنظيما مبنيا على أساس 
استر جاع للخبرات السابقة للتلاميد وريطها بالخبرات الجديدة. 

1 - التنوع بين (الأنشطة الفنية الفردية) التى تكفل للتلميذ التعبير عن مشاعره 
وانفعالاته الخاصة وتساعده على النمو الذاتى» و(الأتشطة الجماعية) التى تكفل 
له الاختلاط بالآخرين وممارسة أدوار القيادة والتبعية و التفاعل الاجتماعى 
وتقبل الأخرين وتفهم أدوارهم. 

جدول تتابم أنشطة البرنامه : 

هى طريقة أساسية لفحص دو اخل الأصم ومعرفة كثير من الجوانب التى 
قد يحاول الطلاب أخفاءها فى استجاباتهم اللفظيةء فهذه الأنشطة تهدف إلى التتفيس 
أحاسيسه وعن ذاته فی جو آمن يتسق فيه ما بين عالم الواقع والخيال. فتظهر فى 
الرسوم أى أنواع من الأضطر ابات السلوكية والمشاكل الاجتماعيةء فيمكن بذاك 

موضو عاف الورسم : 

رسم الموضوعات الحرة ويرسم بالقلم الرصاص وبالألوان. وذلك بيدف 
إظهار مشاعرهم ومشكلاتهم دون التقيد بالموضوع مع إظهار الموضوعات المحبية 

لديهم والتعبير عنها بواسطة اللغة الفنية التشكيلية. 

ل استطلاع رای بعض المتخصصين ومن هده الموضو عات 


موضوع الصراع: ويأتى كتنفيس عن مشاعره وإسقاط ميوله العدوانية من 
خلال موضوع الصراع ( بين الكبير والصغير - بين الشر والخير). 

موضوع أسرتى وزملائى والمدرسين: ومن خلالها يتم إظهار مشاعره المختلفة 
تجاه المحيطين به. 

موضو ع أحلامى: وهنا يأتى الحلم كانعكاس لآماله ورغباته وطموحاته التى 
قد يكون حرم منها بسبب إعاقته. 

موضوع رحلة فى الحديقة: وفيها يعبر عن علاقته بزملائه أثناء رحلاتهم إلى 
الحديقةء وقد يوضح هذه العلاقة هل هى علاقات عدائية أم علاقات محبة 
ومودة. 

موضو ع أنا أحب: وفيه يظهر مشاعره تجاه من يحبه الطفل وقد يظهر شخصاً 
قى الرسوم ويعبر عن سبب حبه لهذا الشخص. 

موضوع أنا آکره: وهو موضوع تنفیسی یظهر مشاعره تجاه من یکره» وهل 
هذا الشخص .بريد داع وها الطرقة الت بتعا الافكة يها 


أجداكه : 


ن يعبر التلميذ عن المشاعر والانفعالات الكامنة لديه من خلال تعبير اتهم 


الحرة» والموضو عات المقيدة. 

آجداف معرفية : 

١‏ - أن يتعرف الطالب على الألوان. 

آ لن ورف الطالب على الأدوات وكيفية التعبير الفنى بها. ' 

۴ - يطلع الطالب على مفاهيم التكوين - الإيقاع - الاتزان. 

أجداف مهارية : 

١‏ - أن يكتسب التلميذ المهارات الأساسية التى تساعده على استخدام الألوان المائية 


-- إعطاء الطفل فرصة البحث والتجريب من خلال ألوان ومن خلال درجات 
القلحم الرصاص. 

أجداف وجداتية : 

١‏ - مساعدة التلميذ على تحقيق النمو الانفعالى السوى من خلال التعبير عن 
مشاعره و أفکاره واتفعالاته دون قیود. 

١‏ - تتمية شعور الطفل بالمسئولية واحترام حقوق الغير. 

۳ - إبراز شخصية الطفل ودفع الخوف عنه من خلال تشجيعه على التعبير الحر » 
وتنمية الاتصال بالآخرين. 

٤‏ - تجسيد مشاعر الغخضب والعنف والقوة عن طريق الموضوعات المختلفة 

زمن المجال الأول : 

تستغرق هذه المرحلة ٠١‏ مقابلة بواقع ثلاث مقابلات أسبوعياء وكل مقاباة 

تستغرق حصتین در اسیتین وسيتم تتابع المقابلات على النحو التالى: 

المقابلة )١(‏ : رسم موضوع حر بالقلم الرصاص. 

المقابلة )١(‏ : رسم موضو ع الأسرة بالقلم الرصاص. ) 

المقابلة (۳) : رسم موضوع المدرسة والمدرسين بالقلم الرصاص. 

المقابلة )٤(‏ : رسم موضوح أتا أحب وأنا أكره بالقلم الرصاص. 

المقابلة )١(‏ : رسم موضوع حر بالألوان الفلوماستر. 

المقابلة )٦(‏ : رسم موضوع الصراع بالاألوان الفلوماستر. 

المقابلة (۷) : رسم موضو ع الحلم بالألوان الفلوماستر . 


المقابلة (١٠)ء )٠١( »)١(‏ : رسم موضوع رحلة إلى الحديقة بالالوان المائية 


(عمل جماعی ). 
الآدوات المستخدمة : 
١‏ - ورقة رسم. ۲ - ألوان فلوماستر. ۳ - ألوان مائية. 
»> - أقلام فلوماستر. ° - فرش . - ممحاة. 
الوسائل التعليمية : 


١‏ - عرض أعمال فنية مرتبطة بالموضوعات بحيث تكون ذات طابع تعبيرى. 


۲ - عرض نماذج للأسلوبين السيريالى والتعبيرى» وما يحويانه من مبالغة وحذف 


۳ - عرض لدائرة الألوان وكيفية خلطها - والتدرج اللونى . 
المجال الثاني : أشخال النجارة : 

وتم اختيار هذا المجال ليتم التنفيس عن الطاقات العدو انية من خلال 
صياغات بنائية لقشرة الخشب وبقايا الأخشاب» لإنتاج أعمال مجسمة ومس طحة. 
وتوظيفها للوصول بالتلميذ إلى الإحساس بقيمة أعماله» لينال استحسان الجميسع 
عنهاء وبالتالى يشعر بالفخر بدلا من نيل العقاب المستمر على عدوائيته. 

أيضا تم اختيار هذا المجال لأنه يتيح للطالب تحويل الطاقة الزائدة عنده إلى 
طاقة حركية عضلية موجهة من خلال استخدام العدد المختلفة (الأزاميل - المسامير 


المقاشير ....... الخ ) وذلك للتعبير الإيجابى عن موضوعات حرة. 
أجدافه : 


التتفيس عن الطاقات العدوانية من خلال صياغات بنائية لبقايا الأخشاب 
لإنتاج أعمال مجسمة ذات ثلاث أبعاد أو ذات بعدين. 
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أجداف معرفية : 
١‏ - التعرف على بعض الأساليب التشكيلية المختلفة مثل : لصق القشرة والتفريغ. 


۲ - التعرف على بعض القيم الفنية مثل: الإيقاع بين الكتلة والفراغ - الاتزان - 
الشكل والاأرضية. 
جد اګ مهارية : 
١‏ - اكتساب المهارات الحركية التى تساعد الطفل فى استخدام الأدوات (الشلاكوش 
الفقضر :> المنشار ...... الخ). 
۲ - تتفيذ بعض الأعمال الجماعية بالمشاركة مع زملائه. 
١‏ - مشاركة التلميذ الإيجابية فى الأعمال الجماعية. 


۲ - تنمية الحس الجمالى لدى الطفل ليشعر بالقيم الفتية متل الاتزان - الإيقاع 


۳ - مساعدة و قيق النمو الانفعالى السوى. 
ا جب اع لذن اتفل مع إعغا: الطفل فرصة للبحث والتجريب. 
الزمن المستغرل : 


تستغرق هذه المرحلة ٠١‏ مقابلة بواقع ثلاث مقابلات أسبوعيا زمن كل 
5 این ا کات خا زا م وه 
بالقشرة ( أعمال جماعية ). ٠‏ 
المقارلة ۳ء ٤‏ ا 


المقابلة ۷» 4: إنهاء العمل وإضافة المسامير والمعادن . 
المقابلة ٠۰۰۹‏ : تصميم بنائى ببو اقى الخشب لإنتاج عمل مجسم ذات ثلاث أبعاد. 
المقابلة ٠٠٠١‏ : إنهاء المجسمات الخشبية بإضافة الحليات المخطفة. 
العدد والآدوات المستخدمة : 

ورق: ۲ - أقلام رصاص. ۴ کت کے الگا 
او ه - خشب 1_۴ ( سهل الحفر عليه ). 

- أدوات حفر. ۷ - بعض المسامير والحليات المعدنية. 
الوسائل التعليبمية : 

١‏ - وسائل عن بعض طرق التشكيل المختلفة متل التفريغ والحفر. 

۲ - وسائل لبعض المنتجات الفنية الخشبية. 

المجال التالت : التشكبل المجسم : 


يهدف هذا المجال إلى معالجة التلميذ لمواد متنوعة تتحدى قدراته وتساعده 


على تفريغ الشحنة العدوانية لديه فى صورة أنشطة فنية تساعده على إسقاط 
مشاعره والتتفس عنها من خلال أشكال تعبيرية منفذة بخامات مختلفة مخضل 


الصلصال» بواقى البلاستيك » النشارة وذلك للتعبير عن موضوعات لها صالة 


مباشرة بالنزعات العدوانية: آنا وزميلى بجانب التشكيل الحر بالخامات المختلفة. 
أهدافف ' " 
تفريغ الطاقات الغخضبية والتعبيرية فى الأعمال الفنية المجسمة بطريقة تتيح 
له الراحة الائفعالية بعد التتفيس. 
هدا معرقية : 
١‏ - التعرف على أتواع التقنيات المختلفة للتأكيد على النواحى التعبيرية من خلال 
الموضو عات المختلفة. 


۲ - التعرف على مفاهيم الإيقاع بين الكتلة والفراغ - والاتزان. 
آجدااف مهارية : 
١‏ - أن ينفذ الطالب ويخطط ليعض الأعمال الجماعية. 
- اكتساب المهارات الحركية التى تساعد الطفل على استخدام الخامات المختلفة 
وكيفية تشكيلها. 
- إتاحة الفرصة للتلميذ لتجريب بعض التقنيات وتنفيذها. 
أجداف وجدانية : 
١‏ - يعبر التلميذ عن مشاعره وأفكاره وانفعالاته بطريق ةة مجسمة ذات 
ثلاث أبعاد. 
- مشاركة الطفل بإيجايية فى الأعمال الجماعية. 
۲ - مساعدة التلميذ على تحقيق التمو الانفعالى السوى عن طريق تجسيد مشاعر 
القت وك ع ا ) 
الزمن المستغر : 
تستغرق هذه المرحلة ٠١‏ مقابلة بواقع ثلاث مقابلات أسبوعيا كل مقابالة 
تستغخرق .«حصتين دراستين متو اليتين. وسيتم تتايع المقابلات على التحو التالى : 
١‏ - المقابلة ١ :١‏ : عمل مجسمات بالصلصال الملون لموضو ع أنا وصديقى. 
۲ - المقابلة ٤‏ : ۷ : تنمية التخيل لدى الطفل من خلال عمل مجسم تلاتى الأيعاد 
بالقطع البلاستيك الملونة يمكن توظيفه كمقلمة أو حامل 
زهور. 


۳ - المقابلة ۸ : ٠١‏ : عمل بورتريه بالنشارة كخامة جديدة يمكنه مهن خالها 
إطلاق العنان لخياله مع إضافة خامات مختلفة للوصول 
للشكل النهائى للبورتريه. 
الآدوات المستخدمة : 
١‏ - صلصال ›» ضفر د لتشكيله. ۲ - نشارة ومواد لاصقفة. 
۳ - بلاستيك وكلوروفورم ( مادة لاصقة للبلاستيك ). ٤‏ - خامات إضافية. 
الوسائل التعليمية : 
١‏ - وسائل توضح أعمال نحتية تعبيرية لمشاهير النحت مثل هنرى مور وآخرين. 
المختلفة. 
۳ - عرض أساليب التجريب بخامات مختلفة مثل النشارة والبلاستيك. 
المجال الرابع :الأشغال الفنية : 
هو مجال متعدد الخامات يتيح للتلميذ حرية معالجة خامات متنوعة لإنتاجح 
أعمال فنية مختلفة يغلب عليها الطابع التعبيرى النفعى كأشغال الجلد» والحيالء 
والزجاج ... الخ وبالتالى يتم دعم ثقة الطالب بتفسه من خلال إنتاج أعمال 
نفعية - معبرة عن ذاته. 
آهداف المجال الرابع : 
إتاحة الفرصة لمعالجة مواد وخامات متنوعة لإنتاج أعمال فنية مخثلفة 
يغاب عليها الطابع النفعى ليشعر التلميذ بأهميته ودعم ثقته بنفسه عندما ينتج أعمالا 
يفخر بها. 
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حداف معرفية : 
١‏ - التعرف على التقنيات. المختلفة للخامات مثل الجلد والحيا » والزجاج. 
آجداک مضاوية : 


١‏ = اكتساب المهار ات الحركية التى تساعد الطفل على استخدام الدد والأدوات 


۲ - أن يخطط الطفل وينفذ ليعض الأعمال الجماعية للمشاركة الإيجابية مع 
زملائه. 

أجداف وجدافية : 

١‏ - تنمية الاتجاهات الإيجابية نحو الزملاء والمدرسين والمجتمع. 

۲ - مساعدة الثلميذ على تحقيق نمو انفعالى سوى. 

۴ - تنمية شعور الطفل بالمسئولية واحترام حقوق الغير. 

٤‏ - تتمية الحس الجمالى لدى الطفل»ء ليشعر بالقيم الفنية الموجودة فى الطبيعة. 

الزمن المستغرق : 

تستغرق هذه المرحلة ١١‏ مقابلة بواقع ثلاث مقابلات أسبوعيا كل مقابا_ة 

حصتان دراسیتان متو اليتان. وسيتم تتابع المقابلات على النحو التالى ٠:‏ 

المقابلة ١ : ١‏ : عمل معلقات باستخدام خيوط المكرمية. ) 

المقابلة ٤‏ : ۷ : عمل تشكيل مسطح بالزجاج المكسر والملون على المرايا لعمسل 
معلقاث . ۰ 

المقابلة ۸ : ٠١‏ : عمل معلقات جماعية بالجلود الصناعية الملونة مع استخدام 
النتقنيات المخئلفة لإنهاء العمل الفنى وتوظيفه. 


IA 


العدد والادوات : 

۱ - زجاج. ۲ - مرایات. 

٤‏ س فرش. ٥‏ حیال. 

¥ ملك لاقة. ۸ ت اود طسة وضتاضة 


.) أدوات ( خرامة - مقص - ماكينة حرق - فرش‎ - ٩ 


الوسائل التعليمية : 
١‏ - وسائل تبين النقنيات المختلفة لكل خامة على حدة. 
۲ - صور ومنتجات تو ضيحية للمنتجات المخظلفة. 


أجراءات التطبيق الميداق : 


› تم تحديد العينة من خلال السن وزمن الإعاقة والمستوى الاجتماعى‎ - ١ 
والاقتصادی ( وتم حصر هم فی الصفوف الخامس والسادس والسابع‎ 


- أطواق. 


۲ - تم تطبيق مقياس السلوك العدوانى للأطفال الصح ( عن طريق المدرسين). 


۲ - تحديد النسبة المئوية للمقياس لكل طالب» وانحصرت العينة الأساسية فى ٤١‏ 
طالب وطالبة تتراوح أجويتهم بنعم من %1١‏ فما أكثر ( أى تحديد العدوائيين 


من العينة الأصلية (- 


٤‏ - إعادة تطبيق مقياسا السلوك العدوانى بعد ٠١‏ يوم على مدرسين آخرين بشرط 
تواجدهم أطول فترة ممكنة مع التلاميذ ( لا ثقل عن عام دراسی کامل) مع 


العينة العدوانية .)٠١(‏ 


۵ س حسأاب معامل الارتباط بينهم لمعرفة الثات. 
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1- تفسيم العينة ( العدوانية ) إلى مجموعتين ضابطة وتجريبية قوام كل مجموعة 
٠ .‏ طالب وطالبة تم اختيارهم بطريقة عشوائية. 

۷ - تجميع بياناتهم وتاريخ إعاقتهم. 

۸ - عمل استبيان لتحديد آراء المحققين لاختيار مجالات وموضوعات 
الأنشطة الفنية لتصميم البرنامج. 

٩‏ - عمل البرنامج وعرضه على المحكمين. 

١‏ - تطبيق البرنامج المقترح للأنشطة الفنية على العينة التجريبية. 

١‏ - تطبيق مقياس السلوك العدوانى ( اختبار بعدى ) على المجموعتين 

الضابطة والتجريبية بعد البرنامج. 


۲١‏ س-حساب قيمة ت قبل البرنامج وبعد البرنامج للمجموعتين الضابطة 
والتجريبية للتوصل إلى مدى تأثير البرنامج على تعديل السلوك العدواتنى لدى 
الأطفال الصم. ) 


۳ لوصول إلى النتائج. 
اسلوب الأحصائى : 

١‏ س حساأاب قيمة ت. 

۲ - معاملات الارتباط. 
۲ - حساب الانحراف المعياریى. 
٤‏ - حساب دلالة الفروق. 
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المهماراث الئى 
تساعد على 
| استخدام الخامات 
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الكارتون 
والأدوات. 

والبلاستيك. 


۳ تجریب ہعض 
ابات المساعلة 
ى افير 
الموضرع. 


+ اکتساب تنمية اتجاهات : 
تلفة. | مهارت لخدام ,| إحانة تجو زملاء e‏ 
| العدد والأدوات | والمدرسين. 
الخاصة بمجال دعم فته بنفسه. 


الجلود. احترام حقوق الغير. 
+ التخطيط _ | تنمية الحس الجمالى 
لبعض الأعمال | إدى الطفل. 
الجماعية. 


القصل الخا مس 
ققائج الد راسة ومتاك نها 


أولا: بالنسبة للفرض الأول 

ثانيا: بالنسبة للفوض الثانبي 

فالتا : بالنسبة للفرض التالذ 

رابعا: توصيف النتائج ومناقشتها 
خامساً الخلاصة والتطبيقات ٠‏ 
سادسا : التوصيات - الدراسات المقترحة 
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القصل الخامسر 
الفنتائج - وصكها وتکسبرجا 
يعرض هذا الفصل نتائج البحث والمعالجة الاحصائية لاعمال التلاميد الصح 
'عينة البحٿث" ويشمل تحليل البيانات واستخلاص النتائج ومن ثم مناقشتها وتفسير ها 
من خلال درجات التطبيق التحصيلي للاختبار القبلي والبعدي للبرنامج بالإضافة 
إلى عرض وتحليل كيفي لانتاج التلاميذ في الانشطة الفنية المخئلفة وتفسيرها » تم 
أو لا: المعالجة الاحصائية للفروض "تحليل ڪمبي": 
للتحقق من صحة الفرض الأول الذى ينص على انه توجد فروق دالة 
و المجموعة التجريبية بعد تطبیقی البرنامج المقتر حفي أتجاه المجو عة الضابطة تح 
اتباع الآتي: 
قامت البأحثة بحساأاب فيمة ت و ذلك من خلال تصحیح مقیاس السلوك 
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جدول رقم (۸) 
المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة ت ودلالتها للمجمو عة الضابطة 
والتجريبية بعد تطبيق البرنامج 


المتوسط | الاتحراف | قيمة ت | مستتو ى 
#ن)| (م) االمعارى | | الاللة ٠‏ 
۳,٤ 1, oY a‏ 
دال4ة عند 
اص اال 
Y,Yo1 1 1 ,Ao0¥‏ 
الضابطة 


ويتضح من الجدول السابق انه توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند 
مستوي )٠,٠١(‏ من درجات السلوك العدواني لدي كل من المجموعة الضابطة 
والتجريبية بعد تطبيق البرنامج وذلك في اتجاه المجموعة الضابطة حيث أن قيمة رت 
)٠١,١١(‏ قيمة دالة احصاثيا عند مسنوي دلالة (ه. )٠١‏ وهذا يثبت صحة الفرض 
الأول مع ملاحظة أن الدرجات الاعلى هى الدرجات الدالة على العدوان 

وتستفق هذه النتيجة مع ما توصل اليه كل من( أولمان (ı4vo Ullman‏ 
N)‏ ۷1) و(روز 8 )۱۹۸٤‏ في أن اشكال التعبير غير المباشر 
يساعد الطفل على اسقاط اماله ومشکلاته وصراعاته واحتیاجاته ور غباته 
وانفعالاته . وبذلك يكون الانشطة الفنية وسيلة يسقط من خلالها الطفل مشاعر. 
ية غير المقسبولة باسلوب مقبول » ويحول من خلالها الدوافع الهدامة مثل 
العدوان إلى دوافع بناءه من خلال الفن . كما تكرن الأنشملة الفنية بمختلف مجالاتها 
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نماذج حية لحالاتهم النفسية والعقلية » وتساعد في النهاية على الاتزان التفسى» 
والسراة الانفعالية وتعدل من السلوكيات الهدامه إلى سلوكيات بناءه تساعد على 
احترمه في المجتمع. 
الفرض الثافي: 

للتحقق من صحة الفرض الثاني الذی ينص على انه 'توجد فروق ذات 
دلاة إحصائية بين در جات السلوك العدواني لدي المجمو عة التجريبية في .كل من 
التطبيق القبلي والبعدي في اتجاهدرجاتهم في التطبيق القبلي". تم اقباع الآئي: 

قامت الباحثة بحساب قيمة ت ودلك من خلال تصحيح مقياس السلوك 
العدواني للأطفال الصح من ٠: ٩‏ عام لدي المجموعة التجريبية في كل من 
اتلد القبلي والبعدي مع حساب المتوسطات والاتحرافات المعيارية. 


جدول )٩(‏ 
المتوسطات والاتحراقات المعيارية ت ودلالتها للمجموعة التجريبية قبل 
E‏ ت 


الاختبار | عدد العينة الانحراف 
3 لفارت 


١ ۰ 


T, hoy 


a‏ الجدول السايق اته توجد فروق ذات دلالة احصائية عند 
مستوي )٠,٠٥(‏ بين درجات السلوك اللعدواني لدي المجموعة التجريبية في كل من 
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التطبيق القبلي والبعدي وذلك لصالح درجاتهم في التطبيق القبلي حيث ان قيمة ت 
NE‏ التجر ببية )۱۸,٤۹(‏ وهي قيمة دالة احصائيا عند مستوي دلالة ,٠٠‏ 
و هذا يثبت صحة الفرض الثاني. 

وتتفق هذه النتيجة مع كلا من: صلاح عبد الغني عبود ۱۹۹۱ » أحمد حافظ 
۹“ عزة زکی۱۹۸۹ءعبد المنعم ابو حشیش «۱۹۸٥‏ فشباك ۱۹۸۲ « Kramer‏ 
Kemet‏ ۹۸. الذين اتفقوا على أن البرامج المختلفة سواء ارشادية أو جماعية 
أو فنية تساعد على تحويل الطاقات العدائية إلى طاقات إبداعية تساعد على تحسين 
السلوكيات والمشاركة الوجدانية مع تأكيدهم على الخبرة الجماعية في تعديل السلوك 
العدواني لما فيه من تفاعلات مع الاقران ومعاملات توظف العدوان الى ايجابية 
المعاملات بينهم ولكن كل هؤلاء كانت دراساتهم على الاطفال العاديين 'وليسو ا 
الصم. 

اما B11‏ و Edelstein‏ ۱۹۷۹ورافت رضا السید ۸۹٩‏ ومحمد السيد 
حلاوة١1۱۹۹.‏ فقد قاموا بعمل برامج للصم وهي برامج ارشادذية واجتماعية 
وابتكارية لتعديل سلوك الاطفال ومساعداتهم على الاتصال والتكيف الاجتماعي 
والتعليم وتنمية التفكير الابتكاري لديهم وهذا يؤكد ما توصلت اليه الدراسة الحالية 
في أن برامج الأنشطة الفنية تساعد على تعديل سلوكيات الطفل الاصم. 
الفرض الثالذ: 

التحقق من صحة الفرض الثالث الذى ينص على انه " لا توجد فروق ذات 
دلالهة اخصائية بين درجات السلوك العدواني لدي المجموعة الضابطة في التطبيق 
القبلي والبعدي". تم اتباع الاتي: 

قامت الباحثة بحساب قيمة قيمة (ت) وذلك من خلال تصحيح مقياس السلو لك 
احدواني للاطفال الصم من ۹ -١٠عام‏ لدي المجموعة الضابطة في كلا من 
اتطبیق القبلي والبعدي مع حساب سطات والانحرافات المعيارية. 
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جدول )۱١۰(‏ 
المتوسطات والاتحرافات المعيارية ت ودلاتها للمجموعة إلضابطة 
قبل وبعد البرنامج 


)م( 
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وينضح من. الجدول السابق انه لا توجد قروق دات دلالة احصائية بين 
درجات السلوك العدواني لدي المجموعة الضايطة في التطبيق القبلي والبعدي حييث 
ان قيمة ت للمجموعة الضابطة عن التطبيق القبلي والبعدي )٠,۷١(‏ وهي قيمة غير 
دالة إحصائيا » وهذا يشت صحة الفرض التالث. 
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وننفق هذه النتيجة مع جميع الايحأاث ال وردت في الدر أاسة المرتبطة لان 
مادام لا پو جد متغير .مستفل ابر امج لتعديل سلو ك" فانه لا يوجد متغیر تابع لا پو جد 
تعديل في السلوك". 
التحليل الكيقي والتعليق على فتائم البحث : 

لمزيد من التفاصيل قامت الباحثة بتحليل نتائج الأنشطة الفنية لتو ضي 
بعض المعاني التى لا تضح من التحليل ا ا > وسوف نوجز کل 
مجال على حدة. 
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المجال الأول : الرسم والتصوير: 

وفي هذا المجال قام الأطفال بالتعبير بثلاتث خامات مختلفة هي الرسم بالقلم 
الرصاص» .ثم التصوير بالألوان الفلوماستر » وأخيرا التصوير بالألوان المائية 
وكان الهدف من ذلك هو تنفيس الأطفال عن مشاعرهم ورغباتهم وصراعاتهم › 
فالطفل من خلال الرسوم يعبر من مشاعره ورغباته وصراعاته› فهو من خلال 
الرسوم يعبر عن مشاعره التى لا يستطيع التعبير عنها في الواقع.مما يحقق له 
الراحة النفسية والاتزان الانفعالى › الذى قد يسبب لهنوعا من التوتر والقلق 


و 


ولقد اتضح من التجربة أن المدرسين حينما يطلبون من الطابة رسم أي 
موضوع يعطون لهم ما ينقلون منه الموضوع بكل تفاصيله سواء من مجلة أو 
رسومات سابقة أو مجلات حائطية ...لخ. ولذا وجدت الباحثة أن النقل اصبح اكبر 
عائق عند تطبيق البرنامج لاته لا يعكس مكنوناتهم الداخليةء وبالتالى لاقت الباحثة 
صسعوبات بالخة في اقناعهم بالرسح دون نقل» وبناء عليه تم إلغاء كافة الوسائل 
والاكتفاء بالوسائل الخاصة بتدرج الألوان الواحد وكيفية مزج وخلط الألوان 
المائية. 

وقد اثر ذذلك أيضا في طريقة شرح الموضوعات» فلم تكتضي الباحثة بذكر 
اسم الموضوع» بل كان لزاما. شرح الموضو ع بكافة عناصره وتفاصيلة ومو اقفة 
لتفتيح أذهانهم للتخيل والرسم دون نقل. 
اً- الرسم بالقلم الوصاص : 

طلب من الأطفال رسم خمسة موضو عات بالقلم الرصاص وهي على 
اتوالئ (الموضوع الخر = الأسرة < انا واصحايي في المدرسة = أخاكمي جانا 
احب وانا أكره) ولقد ساعدت بساطة هذه الخامة على رسم تفاصيل كثيرة ودقبقة 
يصعب توضيحها من خلال الخامات الأخر ىء وذلك بعد اقناعهم بالرسم دون نقل» 
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وبعد عدة مقابلات استطاعوا من خاطها إطلاق العتان لخيالهم للرسم. وقد لاحظت 
الباحثة في موضوعاتهم المرسومة بالقلم الرصاص عدة ملاحظات منها : 
5 كثرة إنتاج الطلبة من الرسومات في وقت قصسير » فقد انتج 
كل طالب من لوحتين إلى اربعة لوحات. 
. لوحظ أن الأولاد اأكثر انتاجا في عدد الرسومات من البنات. 
ات ا لن ہے اتن ية دا ا 
اشخاصهم على الرغم من اهتمامهم با لتقاصيل الأخرىء وذاك 
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-١‏ الموضوع الحر : عتدما ترك الأطفال ٠حرية‏ اختيار الموضو ع كان 
ا ن رون ا ا ف ار واو ا 
خلت معظم الرسوم من العنصر الإنساني 'فلقد اتجه الأولاد لرسم الاشجار المختلفة 
مع التركيز على تنوع الاشجار كما في شكل )١(‏ »› أما اليّات نجدهم اكثر اهتماما 
بتفاصيل الموضوع من حيث رسم الفروع والاوراق المتساقطة › أيضا لم تنسى 
رسم المباني في الخلفية ورسم السحب فوق الشجرة والحشائش اسفلها شكل (۲). 

¬ موضوع الأسرة : لوحظ في رسوح الأسرة أن عدد أفراد الأسرة كبير 
جدا وهذا مرتبط بواقعهم فهم أولا من بيئات شعبية لحد ما (فالعينة من مدرسة 
EE Eg E Ss‏ له 
على الأقل اربع اخوات. 

ی ا ی را ا 
وألا م: وسته ابناء » ونلاحظ مدى اهتمام هذه الطفلة برسم التفاصيل. 
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وفي شكل )٤(‏ وهو لطفل أصم نجده رسم الأسرة مكونة من اخوته الخمسة 
ورسم الام معهم في الجزء الأعلى من الصورة » ورسم امرأة كبيرة الحجم منفردة 
في الجزء الأسفل من الصورة وعند سؤاله اجاب أن المرأة التى اسفل الصورة هي 
زوجة الأب » وهي تعيش مع الأطفال وأمهم - وهي المسيطرة على المنزل › 
والدليل على ذلك انه نحسمي رسم الأب في موضوع الأسرة. 

ولقد وجد أن هناك نسية 6° من الأطفال حينما طلب منهم رسم موضوع 
الأسرة. رسموهم أثناء تناولهم للطعام وهو وقت تجمع أفراد الأسرة في المنزل › 
وقد اأتفت الأسرة في وضع دائرى حول المائدة» مع ملاحظة كثرة عددهم ويتراوح 
عدد أفراد الأسرة من ۸ ٠۲:‏ فردا كما في شكل .)١( › )٥(‏ 
- موضوع آنا واصحابي قبي المدوسة : 

لقد اسقط هذا الموضو ع مشاعر الأطفال تجاه المدرسين فنرى الخوف من 
العقاب واضحا في شكل (۷) فنجد المدرسة أعلى الصفحة وبيدها عصا وباقي 
التلاميذ . جالسون في صفوف ورسمت نفسها في أعلى الصفحة بجانب المدرسة 
والمدرسة تضربها - وهذا يدل على أن عقاب المدرسين للأطفال بالضرب يثير 

أما في شكل (۸)غنجد أن الطفل رسم اصحابه في المدرسة والغريب انه 
رسح والدته محه في المدرسة. 

وعند الرجوع إلى ملفات هذا الطفل» وجدت الباحتة أن الام منفصلة عن 
الوالد والايناء يعيشون بعيدأعنها > وحينما تريد رؤيته تذهب إلى المدرسة. 

ما شكل )٩(‏ فا لطفلة ر سمت نفسها مع ز ملائها أثناء قيامهم بتتظيیف ملعب 
المدرسةء ومثلت الغبار في صورة دوائر اسفل الصفحة » ولم تنسى أن ثرسه 
أدوات النظافة » كما رسمت المدرسة في أعلى الصفحة في الجانب الايمن بجوار 
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شبكة كرة القدم حتى بكون بعيدة عن الغبار»ء وهي دائما تعطي لهم الاوامر بالنظافة 
ولا تشارکهم. 
-٤‏ موضو ى أحلامي : 

لاقي هذا الموضوع اقبالا عند الأطفال وقد تتوعت الاحلام»وتكرر حلم 
الأطفال بان تكون لهم غرف خاصة متسعة وتمنوا قلة عدد الاخوات وما يترتب 
عليه من مأكل وملبس وكان ذلك في نسبة %۷٥‏ من رسوماتهم. 

منجد في شكل )٠١(‏ طفلة رسمت حلمها أنها تتام في سرير خاص بها وقد 
تمنت أن يكون لها أسرة صغيرة العدد أب وأم فقط لتنال حبهما ورعايتهماء ونجد 
طفل أخر رسم. حلمه شكل )١1(‏ متمتلا في رحلة إلى الهرح مع أصحاب وعند 
سؤواله اجاب أن والده يمنعه من أي رحلات لقلة امكاناته المادية وينال العقاب إذا 
طالب هذا لذلك نجده رسم والده في الجزء الأعلى من النجانب الايمن في الصفحة 
وهو يضربه بالعصا ورسم تفسه ملقى على الأرض يبكي من الالم. 

وفي شكل )١١(‏ نجد أن هذه الطفلة تحلم بالخرو ج إلى نزهة إلى الحديقة 
مع والدها ووالدتها وترسمهيا جالسين على الاريكة > وترسح نفسها في الجانب 
الإيسر من الصورة ومعها اخواتها » وعند سؤالها اجسابت أنها لا تخرج ابدا مع 
اسرتها لان الأب والام طول النهار يشتغلون خار ج المنزل لتغطية احتياجاتهم 
المادية. 

ما شكل (۱۳٠)غنجد‏ أن هذه الطفلة تحلم أن يكون لديها مطبخ كبير به أنواع 
كثر من الأطعمة المحرومة منها وهي تحلم أن تأكل ما تحب دون قيود تقسيم 
الطعام بينها وبين اخواتها ى وترسم اخواتها الثلاتة اسفل الصفحة ياكلون على مائدة 
رع فمارعد اوا رة من ال وة ار جوع ا قات ها ا و ا 
اخت لتلائثة والاب ارزقي لا يستطيع توفير المأكل والمليس اللازم لهذه الأسرة 


يصور هة دأئمة. 
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۵- موضوع آنااحب وانااكرة : 

امتنع كثير من الأطفال للتعبير عن هذا الموضوع في البداية خوفا من 
معرفة الشخص الذى يكرهونه مما يعرضهه للعقاب إذا ما أفصح عن هذه 
الشخصية » وعندما إطمأنوا للسرية على هذه الرسوم بدأو في الرسم » ونجد نسبة 
١‏ ومن الأطفال رسموا موضوع انا أكره اكثر من موضوع انا احب وهذا 
يرجع إلى العدوانية لان الكرة صفة من صفات العدوانية التى تظهر في تصرفاتهم 
تجاه من يكرهونه ونسبة %۲١‏ فقط الذين رسموا في موضو ع انا احب اثر من 
موضو ع انا اكره. 

ونجد أن معظم الأطفال رسموا الأب أو المدرس أو المدرسة كتمثيل 
للشخص المكروة لديهم على انه رمز للسلطة والعقاب » أما الشخصية المحبوبة فقد 
تمثلت في شخصية الام كأحب انسانة لديهم. 

فنجد في شكل )٠١(‏ وهو لطفلة تكره مدرستها فهي ترسمها ممسكة بالعصا 
بينما رسمت نفسها ودموعها منهمرة» وفي شكل )١١(‏ فنجد صورة لطفل رس 
والدة ممسكا بعصا وكتب اسفل الصفحة أئا اكره بابا والمدرس » وهذا اسقاط 
تعبيري لكر هة للسلطة الصارمة المتمثلة في الأب والمدرس. 


وكما رأينا أن الصور حملت مشاعر دفينة ظهرت من خلال الرسوم»و عند 
خروج هذه المشاعر عن طريق الرسوم يساعد ذلك على شعور الأطفال بالراحة 
الانفعالية حتى وإن كانت بسيطة؛ إلا أن الرسوم قد ازاحت عنهجزء من الانفعالات 
التى تكمى داخل النفسوتسبب القلق والعدوانية › ولم يكن هناك مجال لاحتكاك 
الأطفال مع بعضهم » فقد إنغمس كل منهم في التعبير عن موضوعه بشغف وجدية» 
مما يثبت حاجتهم الى مثل هذه الأئشطة. ) 


۹ 


ب -التصوبر بالآلوان القلوماستر : 

لاقت هذه الخامة اقبالا عاديا من الأطفال لاعتيادهم على استخدام هذه 
الخامة » وقد عبروا عن ثلاث موضوعات مختلفة هي (الرحلة - الصراع - الحلم) 
وسوف مخلل كل موضو ع على حدة. 

١-موضوع‏ الرحلة : نجد أن في هذا الموضوع عبر الأطفال عن انتقالهم 
إلى أماكن متعددة مثل الحديقة والهرم والبرج والنيل فنجد شكل (۱۷) عبرت فيها 
الطفلة عن موضوع الرحلة في زيارة للهرم والبرج وضفاف النيل وذلك مع يعض 
الاصدقاء والصديقات» فقد رسمت الاصدقاء في الجزء الأعلى من الصورة في 
رةه اة اا لق اوو أماكن الرحلة متداخلة فنجد 
الاهرامات الثلاثة والبرج على النيل مياشرة. 

أما شكل )١۱۸(‏ فهو لطفل أصح وكانت الرحلة إلى الحديقة.ءفقد رسم هذا 
الطفل الشجرة في وضع محورى في اللوحة أما الإصحاب فيلتفون حولهاء ولم 
ينسى الكرة وهي اللعبة المفضلة للأو لاد. 

-موضوع الصراع : هذا الموضوع كان غامضا بالنسبة للأطفال فقليلون 
E RAA EEA‏ ق و 
يكملون لوحاتهم أو امتتعوا عن الرسم في هذا الموضوع. 


فنجد في شكل )۱١۹(‏ طفل عبر عن الموضوع في صورة صراع مع 
النيران؛ فالحريق يلتهم منزل باكمله عن الصراع (شكل )۱١۹‏ في صورة صراع مع 
النيران فالحريق يلتهم منزل بأكمله » والانقاذ يأتي جوا في صورة طائرة ينزل منها 
سلم لإنقاذ السكان الذين يقفون في كل النوافذ ویستغیون بالمارة » كما يأتي الانقادذ 
أيضا عن طريق البر متمثلا في عريات المطافي التى تمتد سلالمها لإنقاذ السكان 
کے لتوار الول > ولم ينسى هذا الطفل أن يرسح اکثیرین من المارة 
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يشاهدون هذه المأساة . وعند سؤال الطفل أجاب أنه مر بهذا الموقف في حياته فقد 
إحترق منز لهم منذ فترة ليست طويلة . 

أما ( الشكل رقم )۲١‏ فهو لطفل مثل الصراع في صورة مشاجرة بينه وبن 
أحد المارة في الشارع > والصراع يأتي بسبب بنت وافغة بجانب الصورة الإيمن ‏ 
وعند سؤال الطفل حکى عن موقفتعرض له. وهو أن سائق عربه كان يضايق أبنه 
الجيران » ولكنه تدخل وتشاجر مع صاحب هذه العربه » ووقفت البنت لتري 
n‏ 

أما ( الشكل رقم )۲١‏ فقد ملت هذه الطفلة الصراع بين الأخوات ولم تبين 
نوع الصراع » ولكن الملاحظ إنها كدست كل إخواتها في الجزء الأعلى من 
الصصفحة » وعند سؤالها لها ذكرت أنها دائما تتشاجر مع أخواتها لأنهم يقيمون في 
منزل به حجرتان واحدة للأب والأم والأخري للأخوات السبعة » وهكذا قد عبر 
الأطفال عن موضوع الصراع كما فهموه كل من زاويه مختلفة وكل منهم عبر عن 
واقة قتضصة خد فة نالفل . 
موضو ع أحلامبي : 
تنوعت رسوم الأطفال عن أحلامهم وتكررت نفس المشاهد التى عبروا فيها عن 
أحلامهم بالقلم الرصاص فتيحد مثلد حلم الطفل ء ( شكل )۲١‏ بأن يكون له حجرة 
امستقلة وسرير خاص له مع دولاب لحفظ حاجاته فقط ولا يشارك فيه أحدءولم 
ينسى الطفل سم التفاصيل الدقيقة للمنضدة وأراد أن يكمل خصوصيته فرسم باب 
ما مغل الصفحة وعند سؤاله كان يقول أنه يحلم بحجرة له وحده بدون أي 
راك د 


أما ( الشكل رقم )۲١‏ فنجده يجسد حلم هذه الطفلةفهي ترسم نفسها على 
سرير خاص بها أسفل الصفحة ولم تنسى التفاصيل مقتل السجادة و المنضدة 
والمروحة والساعة . وقد جسدت حلمها أعلى الصورة في حفلة راقصة يتم فيها 


1۸1 


ندل ااا والورود وگن اء ا السرير الايسر ليو قظ هذه 
الطفلة من أحلامها . 

وفي حلم لطفل أخر ( شكل )٤‏ رسم نفسه مع إخواته الثلاثة على سرير 
واحد كما رسم والدته تنام في سرير كبير خاص بها » ونجد في الصورة يد هذا 
الطفل تمتد من أسفل غطاء السرير لتشير إلى حلمه أعلى الصفحة وهو يحلم أن 
يزرع ورا رة ة ورويها بنفسهة» ولكنه لا يستطيع الوصول إلى الماء ليسقي 
الازرع فالصنبور بعيد عته » فتمتد يده مبالغه في وسط الصفحة ٠‏ لتصل للمياه » ولم 
ينسى. هذا الطفل أن يرسم نفسه هو وأخته في مربع مستقل يمثل حجرة خاصة لهم. 

أما الحلم الأخير فهو لطفلة ( شكل )۲١‏ تحلم بأن يكون لها هي واختها 
حجرة مستقلة تمتلها على شكل مربع وسط الصفحة أما باقي الأخوات فوزعتهم في 
الإطار الخارجي لهذه الحجرة 

وهكذا نري مما سبق أن أحلتم هو لاء الأطفال تعس طبيعة معيشتهم لكثرة 
عدد الأخوات ولضيق المكان الذي يعيشون فيه ›» وبالتالى يؤثر هذا المستوي من 
المعيشة على الملبس والمأكل وأيضا له تأثيره السلبي على نفسيتهم وعلى تعاملهم 
مع الأخرين. 
ج-القتصوير بالألوان المائية : 
تالت هذه الخامة إعجاب الأطفال اجدتها عليهم لذا أحبوا التجريب بها فأنتجوا 
أعمالا جماعية كبيرة الحجم » ولقد كانت الفرشاة عائقا لهم في تلوين المساحات 
الكبيرة لذلك تم استبدالها بقطع الاسفنج والقطن للتلوين>ولكن بعد رسم الخطوط 
الأساسية بالألوان الشمعية لضمان عدم تسرب الألوان بين المساحات ولقد اشتر تر اف 
كل طالبين في لوحة وغالبا كا نوا من جنسين مختلفين › ولكن لوحظ ظهور يعض 
السلوكيات العدوانية عندما بدأ كل منهم في التعامل مع زميل أخر 4نل تمد 
إفساده الزسم وفكب الالوان عليه أو تشويه الأشكال . ويظهر ذلك واضحا في 
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(الشكلين )۳١ ۲١‏ » ولكن بعد توجيههم إلى ضرورة حسن التعامل ثم أقناعهم 
بأنهم إذا تعاونوا مع بحعض ستكون لوحاتهم أجمل » ومن خلال اكتشافهمبإلممارسة 
الفعلية أن تعاونهم يؤدي إلى الوصول لعمل متميز ينال استحسان الجميع 
والموضوعات التى عبروا بها بالألوان المائية فكانت أنا وأصحابي ٠‏ ورحلة إلى 
الحدبقة . 


: موضوع أنا وأصحابي‎ -١ 

لقد عبروا عن الأصحاب في صورة شخصين من جنسين مختلفين»و غالبا ما 
كان كل واحد مشترك في اللوحة يرسم شخصاً واحدأمن نفس جنسه ثم يشتركوا في 
وضح باقي تفاصيل اللوحة مثل الزروع والورود › وكان هنا طبيعيا لاختلاف جنس 
من شار كوا في اللوحة الواحدة » فنجد مثلا في ( شكل ۲۷) قد قسم الطفلان اللوحة 
طوليا وأخذ كل طفل جانبا من اللوحة ليرسم فيه شخصيته ولم ينسوا وجود الزهور 
في الجزء الأسفل من الصفحة . 

أما ( شكل ۲۸) فنجد أن اللوحة تعبر عن اثنين من الاصدقاء من جنسين 
مختلفين » تسيطر فيها المرأة على الصورة فهي مرسومه بحجم كبير في النصف 
الأيمن من الصورة » أما الرجل فيآخذ الجانب الأيسر في الجزء الأعلى من 
الصورة ونجد الزهور في أسفل الصفحة . 

ما ( شكل ۹ ) فنجد أن الصديقين متساويان في الحجم مع عمل علاقة 
بين الشخصين بوضع اليد على كتف الأخر . 

أما في ( شكل )١‏ فنجد كذلك أن المرأة تحتل موضع الصدارة في اللوحة 
وخلفها الرجل وكانت الز هور هي العنصر الزخرفي في العمل . 
- موضوع رحلة إلى الحديقة : 

تيد أن الاطفال و هوا اهتمامهم بمفردات الطبيعة من أشجار وزهور 
وطيور ... الخ فنجد أن الشكلين رقم )۳١(‏ ء (۳۲) قد رسم' فيها الأطفال رحلة 


YAY 


إلى الحديقة متمثله في الأشجار والزهور الموجودة أسفل الصفحة ففي الشكل الأول 
ر امرأة كبيرة في جاتب الصفحة وشجرة في الجانب الثاني وفي اللوحة الثانية 
لعسبة من الالعاب المحببة لديهم وهي لعبة نط الحبل » ورسموه في صورة حبل 
سميك بقسم الصورة إلى نصفين ويقف عليه الولد والبنت . 

أما الشكل رقم ( ۳۳ ) فنجد ٠‏ الحديقة شجرتان على جانبي الصورة 
يتوسطهما مجمو عة من الأصدقاء ويلعبون مع بعضهم فكل اثتين متشابكا الأيدي 
وأسفلهم الورود › ولم ينسوا أن يرسمو! الطيور تحلق في السماء في صورة خطوط 
مقعرجة . 

وفي الشكل رقم ( ۴١‏ ) نجدفي الحديقة متمثله في مجموعة من الأشجار 
المتنوعة والأزهار والثمار ولكن هذه اللوحة تخلو من العنصر الأنساني تماما وعند 
سوالهم أين الأصدقاء في الصورة أجابوا إن هناك أوامر من الوالدين بمنعهم من 
الذهاب إلى رحلات . 

أما في شكل ( ٠١‏ ) فنجد فتاة سيطرت على الجزء الأكبر من اللوحة 
وڪان اهتمامها بتتسيق و ري الزهور فنجد حوض الزهور الموجود أعلى يمين 
الصفحة منناسقا ومقسما أجزاء . ولم ينسى أن يرسم الزميل الأخر منضدة في 
الحديقة عليها أنواع كثيرة من الطعام › أما باقي الأصحاب في الحديقة فلا تكاد 
نراهم فهم خطوط زرقاء حول المنضدة من الثلاث جهات. 
بالنسبة لتحفقيق أهداك هذا المجال : 

نجد أن هذا المجال حقق أهداقهسواء المهارية أو المعرفية أو الوجدانية 
وقد تحققت الباحثة من ذلك من خلال تعرفهم على الألوان الأساسية والفرعية > 
ومن خلال مهارات استخدام الألوان والتجريب على خلط الألوان » كما ساعد هذإ 
المجال على النمو الانفعالى السوي من خلال التنفيس عن المشاعر دون تقيد » فهر 
مجال رمزي يعكس شخصية صاحبة وأماله ورغباته ومشکلاته وعلاقاته بالأخرین» 
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أيضا شجع الطلاب في دفع الخوف عنهم من خلال التعبير عن مخاوفهم وممن 
يخافون أو من يكرهه › أيضا ساعد هذا المجال في تنمية الأتصال بالآخرين من 
خلال الأعمال الجماعية » واثبتت النتائج أن الرسوم لغة بديلة للغة اللفظية لهو لاء 
الأطفال الصحءيستطيعون من خلالها الافصاح عن مشاعرهم»ومن الخطأً تجتبها 
وكبتها . 


A 


أو : الرسنم بالقلم الرصاص 


شكل (؟) موضوع حر لطفلة صماء 


AY 


شكل )٤(‏ موضوع الأسرة لطفل أصم 
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شکل )١(‏ موضوع الأسرة لطفل أصم 


بي قي 


المدرسة لطفل أصم 


شكل (۷) موضوع أنا واصحابي في المدرسة لطفلة صماء 


ST 
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شكل )٩(‏ موضوع أنا واصحابي في المدرسة لطفلة صماء . 


شكل )٠١(‏ موضوع احلامى لطفلة صماء . 


شکل )٤(‏ موو ع اا اخ اة بان 


e ES 
E Di 
SS 
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شکل )٠١(‏ موضوع أنا أحب لطفلة صماء . 


یی 
Lt‏ که را ا و إعلرر 


شكل )١١(‏ موضوع أنا أكره لطقل أصم . 
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خالا : التصوير بالألوان المائبة 


We 


شكل (۲۷) موضوع أنا وأصحابي 


عمل اثنان من الأطفال الصم . 
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موضو ع أنا واصحابي عمل اتنان من الأطقال الصم . 


Sas 
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وأصحابي عمل 
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عمل اثنان من الأطفال الصم . 
انثان من الأطفال الصه 


س ا س ی سر ر ا ی 


1 پس 1 ۶ ا ا‎ as 
. موضوع رحلة إلي الحديقة عمل اثنان من الأطفال الصم‎ )۴١( 


شكل ( )۴١‏ موضوع رحلة إلي الحديقة عمل اثنان من الأطفال الصم ‏ 


شكل )۳٤(‏ موضوع رحله إلي الحديقة عمل اثنان من الأطفال الصم . 


شكل )۳١(‏ موضوع رحله إلي الحديقة عمل اثنان من الأطفال الصم . 


صور الطلبة الصم أثناء ممارسة مجال الرسم والتصوير 


المجال الثافي : أشخال الخشب : 

وكان الهدف من هذا المجال التتفيس عن انفعالات الأطفال وتحويل سلوكهه 
العدواني إلى أعمال مشروعةءو لاقي هذا المجال نجاحا ملحوظا جدا لانه ساعد على 
التنفيس عن الطاقات العدوانية وتبديلها بطاقات متمرة من خلال تقطيع الخشب 
و القشرة ودق المسامير ... الخ من مجهودات عضلية تسنتمر الطاقات الز ائدة لديهم 
وقد تتوعت خامات هذا المجال من التشكيل بالقشرة إلى بناء السماقي الى 
المجسمات الخشبية وسوف نوجز كل منتج من هذه المنتجات. 
ً- التشكيل بخشب القشرة : ) 

لقد كان التخطيط في البدايةءالبدء بالحفر على الخشب وذلك لتوظيف الطاقة 
الزائدة لديهم إلى أعمال نفعية ولكن لوحظ من خلال التجربة الاستطلاعية أن 
الأطفال يستخدمون ادو ات الحفر في ضرب بعضهم وفي أعمال العنف المختلفة من 
تخريب المناضصد والكراسي والحوائط » وبناء عليه تم تغيير المجال إلى التشكيل 
بالقشرةء ولم يستطيح الطلبة في البداية عمل تصميم يصلح تنفيذه في مجال التشكيل 
بالقشرة » فكان الحل هو عمل باترون للخشبة الأساسية (خلفية المعلقة)وتطبيقة 
تطبيقا عشوائيا ثم التأكيد على التنايا بالقلم الرصاص ٠»‏ ثم نقلها إلى اخشاب القشر ة 
الملونة وقصها ثم لصقها على الخلفية الأساسية > وكان هذا العمل جماعي باشتر اك 
اثناناوثلاتة في عمل واحد على حسب حجم العمل ففي الشکلین رقم (۳۸ ۰ ۳۹) 
انستج الأطفال معلقة قشرة يتوسطها مرأة » أما شكل )٠١(‏ فكان معلقة مكونة من 
جزئين كل طالب نفذ جزء ك أما الشكل رقم )٤١(‏ - فكان قرص لمنضدة صغيرة 
اشترك فيه اتنان من التلاميذ » وتعلم والتلاميذ التعاون من خلال هذا المجال لانتاج 
عملا جميلا.وأن العدوانية قلت بينهم إلى حد كبير › وقد احبوا هذه الخامة ٠‏ وتفتنوا 
في التجريب بها للوصول لافضل طريقة للتشكيل . 


ب - التشكبل بالسداقب الخشبية : 

لقد استهو ى هذا المجال الأطفال حداء وخاصة لان السدائب جاهزة للنتشكيل 
فهي حجحم واحد طول القطعة ١٠سم‏ وسمكها ⁄ ١‏ × 4 اسح”فكان الأطفال 
يجربون وضع القطع الخشبية وعند الوصول إلى الاقتناع بالشكل» يتم تيت القطع 
مع بعضها باللصق وكان انتاجهم عبارة عن مجموعة من الأباجورات كأعمال 
جماعية نجدها في الأشكال .)٤١( » )٤٤٥( » )٤٤( › )٤۳(‏ 

ونجد أن الأطفال شاركو في عمل مختلف وهو حوض زهور شكل رقم 
)٤۷(‏ ولكن الملاحظ أن نتا السدائب الخشبية جاءت متشابهة لحد ما وذلك لان 
الأخشاب كانت متساوية الحجم. 
ج - المجسمات الخشببة : 

هي ابتكار اشكال بنائية من بواقي الأخشاب المتنوعة في الشكل والحجم» 
فقد لاقي هذا المجال اقبالا ملحوظا لانه ساعد في إطلاق العنان لابتكار أعمال 
فردية وليست جماعية» فنجد مجموعة من الطلبة ابتكروا أشكالا مختلفة للمراكب 
كما في الأشكال )١١ » ٠١ › ٤۹ › ٤۸(‏ ولكن كل شكل كان مختلف عن الآخر 
في توظيفةءوفي اضافات الخامات عليه فقد وظف أحد الطلبة المركب في عمل 
وراقة (حافظة للأوراق) كما في الشكل رقم )٤۹(‏ › أما الطفلتان اللتان انتجتا شكل 
)٤۸(‏ فقد وظفتا اشكالها كمقلمة والأشكال رقم )٥١( › )٥١(‏ فهي اشكال مجردة 
ولكنها متوازية وجميلة › ولم يخرج باقي الإنتاج عن عمل اشكال مجردة أو مراكب. 
ولقد استهوى هذا المجال التلاميذ جدا فكانوا يأتون بقطع خشبية من منازلهم.وايضا 
يحضرون بعض البقوليات لتزين هذه الأعمال كالعدس واللب والمكرونة ...الخ. 


بالنسبة لتحقيق الأجداف : 

لقد نجح هذا المجال في تحقيق اهدافه المهارية والوجداتية والمعرفية ققد 
تعرفوا على أنواع مختلفة من الأخشاب»وكيفية التشكيل بهاءكما توصلوا إلى معرفة 
مفاهيم الاتزان والايقاع بين الكتل وذلك من خلال التجريب بالخامات. 

ضا تحققت الأهداف المهارية في كيفية استخدام الأدوات المختلفةء و اتقان 
القص و اللصق بالنسبة لخشب القشر_ة. 

كما ساعد هذا المجال في المشاركة بين الافراد في الأعمال الجماعية 
وايضا ساهم في تفريع الطاقات الزائدة لدى الأطفال في شكل بدني (بناء-'قص - 
تقطيع - لصق - دق - تركيب ...الخ). 


بدلا من خرو ج هده الطاقات في صورة سلوكيات عدو أثیه هدامة. 


صور مجال أشخال الخشب ‏ 


أو : التشكيل بخشب القشر ةف . 
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شكل (۳۸) مرآة من خشب القشرة عمل اثنان من الأطفال . 


شكل (۳۹) مرآة منفذ بالخشب القشرة لاثنان من الأطفال الصم . 


شکل )٤۱(‏ قرص منضدء منقذ بالخشب القشرة لطقل أصم . 


شكل )٤١(‏ قرص منضده منفذ بالخشب القشرة لاثنان من الأطفال الصم . 


ثانياً : التشكيل بالسدائب الخشبية 
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شکل ٤(‏ ئ٤(‏ اکور ففذانت آل لاتنان من الأطفال الصح . 
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شکل )٤#(‏ ناء ز هور بسدائب الخشب | اشترك فيه انان من الأطفال اس 


شكل )٤۸(‏ أشكال مقالم بة 
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المجال الذالة : التشكيل المجسم (النحت) : 

دوعتف خاسات هذا الفجال شن الشكل مالخضال ةو الذاتات 
بالبلاستيك الملون أيضا عمل البورتريهات بطريقتين مختلفتينءوسوف توجز كل 
فر ع على حدة : 
أ الصلصال : 

لقد كان اختيار الصلصال بالذات»لتنو ع الوانه وسهولة تشكيلة.وكان من 
الواضح انهم لم يستعملوا هذه الخامات من قبل. وكان الموضو ع المطلوب التعبير 
عنه انا وزميلي»وذلك للوصول إلى عمل علاقات بن الأشكال › ولكن لوحظ أن 
تعبيرات الأطفال عن الشكل الإنساني كانت مسطحة وغير مترابطةء فلم يشعروا 
بالتجسيم أو بالكتلة. فالاشكال تبدوا وكأنها مرسومة وهي أشبه بالريليف شكل 
(۷)» (2۸) › (9۹) ء (۰). 
ج -البلاستبك الملون : 

في هذه المرحلة تم عمل تشكيل مجسم ببقايا البلاستيك الملون حتى يفهم 
الأطفال بمعني التجسيم وساعدت هذه الخامة في تنمية خيال الأطفال لتتو ع اشكالها 
والوانها واحجامها » وقد ظهر التعاون بين الأطفال في صورة افضل» وظهر في 
تبادل القطع البلاستيكية وتبادل الآراء.ولقد ابتكر التلاميذ أشكالا مسطحة كما في 
شکل )٦۱(‏ > (1۲) واشکال مجسمه كما في شکل (۲) ۰ )١٤(‏ ولقد تتو عت 
الأعمال بين جماعية وفرديةمع حرية اخثيار الصديق المشارك في العمل. 
۾ - عمل بورترية بعجينة الووق أو بعجينة النشارة : 

كان لزاما في هذا المجال عمل تعبيري من خلال النحت ولكن بخامة 
جديدة»ء وكانت اكياس النشارة هي فكرة جديدة للنحت ولقد عبروا بها تعبيرا رائعاء 
وكان العمل جماعي ولقد قصدت الباحثة اشتراك الأطفال الذين يتسمون بعدم 
اا افق ارا کے عمل وراک كى ف آباة مى انهم و اة نه 
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مرور فترة من بداية البرنامج ك ولقد لاحظت الباحتة مدى التعاون بينهم لعمل 
اشىكال لأشخاص معروفة لديهم كما في الأشكال رقم )1١( » )٠٠(‏ ء (1۹) › 
(). 

أُما عن الأسلوب الثاني المستخدم في عمل البورترية » وهو عمل بورترية 
بعجينة التشا والورق علىبالونة. فقد اختار بحضهم هذا الأسلوب ونجحوا في 
التعبير عن بعض الأشخاص شكل (1۷) » .)٩۸(‏ 

وقد لاحظت الباحتة ا الأطفال يعبرون عن شخصیات مدر سيهم 
ومدرساتهم بطريقة مبالغة › لانهم كانوا يشاورون لبعضهم ويضحكون» ويخرجون 
خارج حجرة التربية الفنية ليروا شئ مميز فيهم ويرجعون ليضيفوه للاأشكال)و عند 
السؤال عن هذه الأشخاص رفضو!ا الإقصاح عنهم. 
بالفنسبة للأجداك : 

لقد حقق هذا المجال أهدافه المعرفية والمهارية والوجدانية فلقد عبر الأطفال 
عن مشاعرهم وأفكارهم من خلال هذا المجال لتنوع خاماتهء ولقد ساعدت الباحثة 
الأطفال في فهم التقنيات المختلفة للخامات وأساليب التشكيل من خلال عمل بيان 
عملى أمام الطلبة في كل مجال لفهم طرق التشكيل المختلفة. 

أيضا ساعد هذا المجال في التعاون بني الطلبة واذابة مشاعر العدوانية تجاه 


ولا التشكيل بالصلصال 
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شكل )٥۹(‏ موضوع أنا وزميلي لطفل أصم . 


شکل )٠۰(‏ موضوع أنا وزميلي لطفلة صماء . 
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المجال الرابم : الاشخال الفغية : 
لقد تنوعت خامات هذا المجال بين عمل المكرمياتهو التشكيلءبالزجاج 
المكسر والمرايات > وعمل تشكيل بالجلود المختلفة وسوف نوجز كل خامة على 
حلا ۵. 
أ-المكرم‌يات : 
لقد كانت البنات اكث من الأولاد انتاجا لهذا المجال ولقد ابتكر ومعلقات 
مختلفة كما في الأشكال رقم )۷١( » )٠١(‏ . ولقد شاركت الطالبات في جدل 
الجبيال وقصها واختيار الوانها > ولكن الأولاد وبعض البنات لح يستهويهم هذا 
المجال كثيرا » فكان لزاما وجود مجال آخر للاو لاد وقد كان التشكيل بالزجاج. 
ب-التشكيل بالزجاج المكس والمرايات : 
هذا المجال | ستهوي الأو لاد وقليل من البناب فقد اشتركوا مع ب يعضهم في 
عمل معلقات متنوعةهواضافة الألوان إليها للوصول لعمل جميل م ولقد كان انتاجهم 
ج -التشكڪيل بالجلود : 
لقد اشترك الأر لاد والبنات في هذا المجال ولقد كان الإنتاج عبارة عن 
معلقات كبيرة الحجم مكونة من أجزاء مجمعه . 
ونك لن هذا المجال لوحظ فيه الترابط بين الطلبة واذاية كا السلوكيات 
العدوانية تقريبا. ونجد أن هذا المجال يعد تتفيسا عن الطاقات الزائدة في صورة 
الأو لاد يقومون بمعظح الأنشطة التى تحتاج لمجهود بدني اكثر من البنات. 
وكان انتاجهم عبارة عن معلقات كما في الأشكال (۷۹) » ٠» )۸١( > )۸٠(‏ 
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بالفسبة للأجداف : 

لقد حقق هذا المجال اهدافه المهارية والوجدانية والمعرفية - فلقد تعرف 
الطلبة على خامات جديدة عليهم متل الجلد والحبال والزجاج المكسر وتعلوا كيفية 
التشكيل بهما والتقنيات المختلفة لكل خامة على حدة . كما ساعد هذا المجال في 
تنمية حب الاستطلاع والتجريب. أيضا زاد التعاون بينهم للوصول لعمل جيد ينال 
استحسان الجميع» و زال السلوك العدوائي من بينهم. 
تعلبق عام : 

في نهاية هذا البرنامج نجد أن التجربة كانت مترابطة وكان هدفها الأساسي 
تخفيض السلوك العدواني ٠‏ وتحويل العنف في التعامل بينهم إلى علاقة حب ومودة. 
ولقد وجدت الباحةة أتناء تطبيق البرنامج أن الطلبة والطالبات كانوا يتركون 
فصولهم ويأتون إلى حجرة التربية الفنية لانهاء اعمالهم» ولقد كانوا ينالون العقاب 
على ذلك » وعلى الرغم من ذلك فلقد استغلوا وقت الراحة في التجمع مع بعضهم 
لانهاء الأعمال واحيانا يظلون في المدرسة بعد انتهاء اليو الدراسى لاستكمال 
الأعمال » ولقد كانوا فخورين جدا بانتاجهم ولقد كانوا يأخذون الإئتاج ويذهبون بها 
لكل المدرسين ليشاهدوا نجاحهم » ولقد ساعد هذه الأنشطة في تخفيض العدوائية 
لدى مجموعة العمل التى يطبق عليها البرنامج أكثر من المجموعة الضابطة وذلك 
بشهادة المدرسين والمشرفين والاخصائين النفسين» الذين أبدوا رغبتهم في تعميم 
هذا البرنامج على المدرسة ككل. 
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الملاحظات لعامة: ) 
-١‏ أن الأطفال الصم يميلون الى المجالات والانشطة العملية أكش من 
الرسم كما تستهدف الخامات الجديدة. 
۲- أن الأطفال العدوائيين حينما يوجهون بطريقة غير عنيفه يستجيبون 
للنصح والارشاد أكثر من اسلوب العقاب البدني في المدرسة. 
۴“ حينما يحب الطالب المجالات الفنية يترك باقي المواد العلمية ويأتي 
لممارسة الانشطة الفنية برغم عقابه على هذا ٠‏ 
-٤‏ أن اسلوب النقل "المحاكاه" معوق للابتكار والتفكير » وهذا الاسلوب 
يجب تعديله في هذه المدارس. 
-٥‏ لا يوجد في المدارس الخاصة بالصم أي أنشطة فنية دون الرسم وذلك 
لعدم وجود ميزانية و الخامات واذا وجذت :فلس من بحة 
التلاميذ استخدامها بل تقتصر على المدرسين. 
- أن العدوانية لدي التلاميذ الصم غالبا سببها عدم i‏ التعبير عن 
مشاعره بالكلام فيلجاً إلى العنف لتوصيل مشاعره بالحب أو الكراهية. 
ومسن الملاحظات السابقة يتضح انه يجب عمل برامج تربوية متكاملة 
للأنشطة الفنية على اختلاف آنواعها لإكساب التلاميذ الصم معلومات ومهارات 
واتجاهات وسلوكيات ايجابية. 
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خلاصة الدرآاسة : 
السلوك العدواني يصدر احيانا للدفاع عن التفس أو للتعيير عن المشاعر أو 
لاثبات الذات أو كيديل لإحساس عدم الرضا وخاصة بالنسبة للأطفال الصم. وهذه 
السلوكيات العدوانية يجب علاجهاء وهذا البحث يختص بالجانب العلاجي عن طريقة 
الأنشطة الفنيةء لأن لغة الفنون التشكيلية تتساوى مع اللغة اللفظية فكلاهما وسائل 
اتصال » فالطفل الأصم يعبر من خلالها عن نفسه»ء ويفرغ في الأنشطة الفنية طاقته 
الذائدة فيحدت له الراحة الانفعالية. وعليه فان هذه الدراسة تسعى للتحقق من 
الفروض وهی : 
.١‏ توجد فروق دالة إحصائيا بين درجات السلوك العدواني لدى كلا من المجموعة 
التجريبية والضابطة بعد تطبيق البرنامجفي اتجاالمجموعة الضابطة 
. توجد فروق دالة احصائيا بين درجات السلوك العدواني لدى المجموعة 
التجريبية في كلا من التطبيق القبلى والبعدىفي اتجاهدرجاتهم في التطبيق 
القبلى. 
الضابطة في كلا من التطبيق القبلى والعبدى. 
عبنك الدواسة : 
مجموعة من الأطفال الصم في المرحلة العمرية من ٠١: ٩‏ عام من مدرسة 
الامل بالمطرية - مع استبعاد أي اعاقات أخرى تصاحب الصم. 
آدوآت الدواسة 1 
~٣‏ مقياس السلوك العدواني للأطفال الصح. (إعداد الباحثة) 


۳- برتامج الأنشطة الفنية التشكيلية. (إعداد الباحثة) 
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الأساليب الاحصائية : 

معالجة النتائج إحصائيا باستخدام اختبار (ت) والمتوسطات والانحراقات 
المعيارية لمعرفة الفروق بين الاختبار القبلى والبعدى للمجموعتين التجريبية 
والضابطة. 
فتائج 1 2 لفحت : 

توصالت النتائج إلى صحة الفروض كلها. وأثبتت النتائج أهمية الأنشطة 
الفتية في تحقيق حدة العدوانية لدى الأطفال الصم في مرحلة الطفولة المتأخرة من 
TE‏ عام. 
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التوصبات والمقترحاق : 

-١‏ ضرورة الأهتمام بالانشطة الفنية للصم لانها تساعد الطفل على 
الاتدماج والمشاركة في المجتمع » كما تنمي شعوره بأهميته. 

-٣‏ التقليل من العقاب البدني للأطفال الصم لان هذا يدفعهم السلوك 
العدواني. 

۳- الاهتمام بالبرامج الهادفة التى تستغل كل حواس التلميذ الاصم وتضيف 
اليه معلومات وخبرات جديدة » وتساعده على تنمية القدرات الابداعية 
لديه. 

٤‏ - نظرا لما حققه البرنامج في تخفيض حدة السلوك العدواني لدي الأطفال 
الصم تقترح الباحثة اعداد برامج أخرى في كل المجالات ولجميع 
الاعمار. 

 لافطألل الاستفادة من هذا البرنامج في المؤسسات التعليمية والمهنية‎ -٥ 
الصم.‎ 

- لاأبد من إعادة النظر في المناهج الخاصة بالأئشطة الفنية في كل 
مدارس الصمح. ۰ 

۷- ضرورة وجود معلم متخصص في التربية الفنية ويكون موهلا 
للتدريس في مدارس الصم وضعاف السمع. 

۸- ضرورة اتاحة الفرصة للطفل الأصم بتجريب المواد والخامات 
المختلفة لتفتيح ذهنه ومساعدته على الابتكار. 

۹- مواصلة البر امج الخاصة بالأنشطة الفنية ليس على الطفل الأصم وحدة 
بل على الفئات الخاصة كلها نظرا لاحتياجاتهم الشديد لهذه المجالات. 


آولا : المراجع العريية 


ثانبا : المراجم الأجقبية 
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المراجع 

أولا : المراجم العربية : 

-١‏ أحمد حافظ )۱۹۸١(‏ : " اثر العلاج النقسى الجماعى فى تخفيف حدة القلق 
والسلوك العداونى وازدياد التقة بالتفس وقوة الأنا لدى جماعة عصابية - 
دراسة تجريبية » مجلة علم النفس (العدد العاشر) › القاهرة : الهيئة المصرية. 

۲- أحمد شوقى )١۹۸۳(‏ : " السلوك العدوانى ومظاهره لدى الفتيات الجامعيات 
دراسة عاملية فى شخصية المرأة العصرية » القاهرة : دار المعارف. 

ا اسک عزت راجے (۱۹۷۹) : أصول علم النفس » ط؟ ¢ القاهرة : دار 
المعارف. 

ع اک محمد فائی› محمود سيد القادر )11۷۲( : مدخل ال علم النفس العأمء 
القاهرة: مكتبة الانجلو ر 
اأبيئية و مدیىی فاعاية الإرشاد داس قي تخفيف حدة ا » بحت دکتور أہ 
غير منشور » كلية التربية › جامعة قناة السويس. 

٦‏ أرنست فيشر )۱۹۸١(‏ : ضرورة الفن (ترجمة أسعد حليم)ء القاهرة : الهيئة 
المضر نة العامة لكات 

- امال صادق ٠‏ فؤاد ابو حطب (۱۹۹۰): تمو الانسان من مرحلة الجينين الى 
مرحلة المستين »› (طبعه ثانية) : القاهرة › مكتبة الانجلو المصرية. 

ابراهيم وجيه (۱۹۹۲) : صحة النقس : القاهرة » دار المعارف. 

- الاتحاد النوعى لهيئات ر_عاية الفئات الخاصة والمعوقين )۷١(‏ : در اسة 
حول تأهيل المعوقين القاهرة . 
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-٠‏ الفت محمد حقي )۱۹۸١(‏ : علم النفس المعاصر» الإسكندرية : منشأة 
المعارف: الاسكندرية. 

-١‏ انتصار يونس (۱۹۷۲) : السلوك الإنساني. القاهرة : دار المعارف. 

ا ایوجین مندل ماکای يرنون )۱۹۷١(‏ : أنهم ينمون فى صمت الطفل الاصح 
واسرته - (ترجمة عادل عز الدين الأشول) - القاهرة : مكتبة الانجلو 
المصرية. 

۴- بحرية داود الجناينى )۱۹۷١(‏ : " دراسة تجريبية للخصائص النفسية 
للأطفال الصم " » بحث ماجستير غير منشور » كلية التربية > جامعة عين 
شمس. 

-٤‏ بطرس حافظ بطرس (۱۹۹۳) : اثر برنامج لتنمية بعض جو انب النشادط 
المعرفي والمهارات الاجتماعية على السلوك التوافقي لدي اطفال ما قبل 
المدرسة الابتدائية » بحث دكتوراه غير منشور» كلية التربية » جامعة عين ' 

٥‏ جوزال عبد الرحيم كمال )۱۹۸١(‏ : نمو السلوك الشخصى الاجتماعی 
لطفل الروضة فى طضوء الأنشطة المتضمنة بخطة العمل بوزارة الثربية 
والتعليم - بحث ماجستير غير منشور كلية التربية › جامعة عين شمس 

کدی مک اده عرقوب :۱۹٩۹٩‏ برنامج ارشادي للأطفال الصم 
واسرهم ومعلميهم واثره على التوافق النفس لهؤلاء الأطفال » ماجستير غير 
منشور » معهد الدراسات العليا للطفولة » جامعة عين شمس 

۷ حامد عبد السلام زهران )1۹۷۸( | ۱ي ا ي 
(طثانية) » القاهرة : (عالم الكثتب). 


٤۹ 


الابناء للحتجاهات الوالدية فى التنشئة ٠‏ دراسة تنبوية - بحث ضمن أعمال 
النفسية. 


-۹٩‏ حمدى خميس )۱۹۷٥١(‏ : الفن ووظيفته فى التعليمء القاهرة : دار المعارف. 

وا حنفىی قدري )۱۹۷١(‏ : مقالات فى علم النفس الاجتماعى › القاهرة : 
الجمعية العلمية المصرية للتدريب الجماعي. 

1- رأفت رضا السيد (۱۹۸۹) :" بعض برامج لتنمية القدرة على التفكير 

الابتكارى لدى الأطفال الصم بمرحلة التعليم الأساسى -دراسة تجريبية - بحث 
ماجستير » غير منشور ٠‏ كلية التربية » جامعة المنصورة. 

۲- رشاد عبد العزيز موسي )۱۹۸۳١(‏ : سيكولوجية الفروق بين الجنسين › 
القاهرة : مؤسسة مختار للنشر والتوزيع. 
للطلاب المعاقين سمعيا بمرحلة التعليم الأساسى » بحث دكتوراه غير منشورء 
كلية التربية - جامعة الزقازيق - فرع بنها. 

-٤‏ زين العابدين درويش (۱۹۹۳) : علم النفس الاجتماعى أسسه وتطبيقاتهء 
جامعة القاهرة. | 

-٥‏ زينب محمود إسماعيل )۱۹٦۸(‏ : دراسة مقارنة بين الأطفال الصم كليا أو 
جزئيا وعادى السمع من حيث الاستجابات العصامية. بحث ماجستير غير 
منشور » كلية الثربيةء جامعة عين شمس. 

-٦‏ سعد المغربي (۱۹۸۷) : في سيكلوجية العدوان والعنف - مجلة علم التفس 
(عدد »)١‏ القاهرة : الهيئة العامة للكتاب. ) 


۷“ سعد جل“ګل (۱1۹4۲( : التوجيه النفسي والتربوي والمهني › (ط۲) › 
القاهرة: دار الفكر العربي. 

۸ سمير شفيق محمد لطفي )۱۹۹١(‏ : رعاية المعوقين › القاهرة : دار 
المعارف. 

٩‏ ا سهام الطوبي )۱۹۷١(‏ : مفهوم التربية الجمالية وتطبيقاتها في التربية الفنية 
بالفرقة السادسة ألابتدائية . بحث دکتور أہ "غير منشور ' › كلية التربية الفنيةء 
٠‏ سهير على الجيار (۱۹۸۸) : روضة الأطفال كبيئة للحد من الأعاقة - 

المؤتمر الرابع لاتحاد هيئات افئات الخاصة والمعوقين ٠‏ : ۸ ديسمبر . 
دوريات - القاهر_ة. 
الدراسات العليا للطفولةء جامعة عين شمس. 

- صفوت فر ج (1۹۸٦(‏ الذكاء ورسوم الأطفالء القاهرة : دار النقافة. 

۳ صلاح الدين حسني مخيمر )۱۹۸١(‏ : الايجابية كمعيار وحيد وأكيد 
لتشخيص التوافق عند الراشدين › القاهرة : مكتبة الانجلو المصرية. 

ا صالااح الدين عبد الغنى عبود (۱۹۹۱) : " مدى فاعلية برنامج إرشادی 
فی تخفيف حدة السلوك العدوانى لدى طلاب الحلقة الثانية من التعليم الأساسى 


بحث ماجستير غير منشور ٠‏ كلية التربية أسوان» جامعة أسيوط. 


- سعد مصلوح (۱۹۸۸ : دراسة السمع والكلام - القاهرة - عالم الكتب - عالم الكتب 


۳-صلاح خضر )۱۹۸١(‏ : " بناء منهج للتربية الفنية للصفين الخامس والسادس 
الاتبدائى فى مرحلة التعليم الأساسى فى ضوء الهيكل لبرنامج سيرل"» بحث 
ماجستير غيرمتشور كلية التربية الفنية › جامعة حلوان. 

۷- صلاح سليمان )۱۹۹٤(‏ : استراتيجيات التربية الخاصة والكفاءات اللازمة 
لمعلم التربية والخاصة › مجلة الارشاد النفس » جامعة عين شمس › العدد 
الثالث. 

)۱۹۹١(  . ۴۳۸‏ : الأكتشاف المبكر للاعاقة السمعية في 
مرحلة الطفولة » بحوث ودراسات المؤتمر الخامس القاهرة : الاتحاد العام 
لهيئات رعاية الفئات الخاصة والمعوقين بمصر. 

)۱۹۸١( . . -‏ :دور علاج ضعف السمع في اندماج 
المعوقين في الحياة العامة . القاهرة : دار المعارف. 

-٠‏ .عاطف عدلى (۱۹۸۹) : بناء منهج في العلوم للمرحلة الاعدادية المهنية 
بمدارس الامل للصم بمصر في ضوء طبيعة اعاقة التلميذ الأصم وحاجاته › 
رسالة ماجستير»› كلية التربية › جامعة عين شمس. ) 

-١‏ عادل الاشول (۱۹۹۲): الارشاد النفسي والوالدية الفاعلة » المؤتمر السنوي 
الخامس للطفل الحربي » رعاية الطفولة في عقد حماية الطفل المصري ٠‏ 
المجلد الثاني القاهرة. 

۲- عايدة عبد الحميد (۱۹۷۲) : الرسوم العشوائية لعينة منتخبة من الأحداث 
فى سن التاسعة وصلتها بسلوكهم وتوجيههم التربوى " بحث ماجستير غير 
منشور . كلية التربية الفنيةء جامعة حلوان. 

۴- عبد الرحيم بخيت ۱۹۸۸: تفضيل الشكل كأسلوب فارق الشخصية الأطفال 
الصم وضعاف السمع»ء واثر استخدام الارشاد باللعب في خفض الاستجابات 


العصاببية بحوث المؤتمر السنوي الأول للطفل المصري» مركز دراسات الطفولة 

جامعة عين شمس» القاهرة. ) 

2 عد الحليم محمود ٠ (1۹۸٦)‏ القدرات الابداعية و علاقتها بالسمات 
المزاجية للشخصية › بحث ماجستير غير منشور. كلية التربية » جامعة عين 
e‏ 

-٥‏ عطیه محمد ۱۹۹۰ : الاتجاهات نحو الاعاقة السمعية والتوافق النفسي لدى 
الطفل الاصح»ء بحث ماجستير غري منشور» كلية التربية » جامعة الزقازيق. 

: مقدمة فى | لصحة النفسية. القاهرة‎ : )۹۹١( عبد السلاح عبد الغفار‎ -٠1 

EN‏ عبد السلام عبد الغفار ويوسف الشيخ )۱۹١١(‏ : سيكولوجية الطفل غير 
العادى والتربية الخاصة . القاهرة : مطبعة النهضة العربية. 

۸- عدد العزيز السيد الشخصي (۱۹۹۲) : دراسة لكل من السلوك التكيفى 
والنشاط الزائد لدى عينة من الأطفال المعوقين سمعيا وعلاقتها باسلوب رعاية 
هولاء الأطفال»ء المؤتمر السنوى الخامس للطفل المصري» مركز دراسات 

“٩‏ عدد العزيز القوصي (۱۹۷۰) : أسس | لصحة النفسية . القاهرة : مكتبة 

۹ 0— عبد المجيد عبد الرحيم » لطفي بركات احمد :)۱۹٠۹(‏ سيكلولوجية الطفل 
المعوق وتربيته» دراسات نفسية وتربوية للأطفال غير العاديين القاهرة: مكتبة 
النهضة المصرية. 


01~ عبد المجيد عبد الرحيم › لطفي بركات أحمد(۱۹۷۹): تربية الطفل 
المعوق» دراسات نفسية تربوية للأطفال غير العادين › القاهرة : مكثبة النهضة 
المصرية»ء الطبعة الثانية. 

۲- عبد الحعظيم شحاتة مرسي (۱۹۸4) : دراسة مقارنة لبعض مشكلات التربية 
السمعية فى مصر والو لايات المتحدة بحث دكتوراه غير منشور› كلية التربية 
جاأمعة. عين شمس. 

۴۳- عبد المطلب أمين القريطي )۱۹۹١(‏ : سيكلوجية ذوي الاحتياجات الخاصة 
وتدريبهم . القاهرة : دار الفكر العربي. 

)۱۹۹٥(  -_._ ~٤‏ : سيكولوجية رسوم الأطفال. القاهرة :دار 
المعارف. 

٥‏ ۔۔۔ )۱۹۸٦(‏ : الدور العلاجی للنشاط غير الأکادیمی فى 
برامج المعوقين» الكتاب السنوى فى علم النفس (محمود فؤاد أبو حطب) 
الجمعية المصرية للدراسات الفنية › القاهرة: مكتية الأنجلو المصرية. 

)۱۹۷١(  . ~٥‏ : خصائص رسوم الطفل الأصم في 
مرحلتي الطفولة الوسطي والمتأخرة (١-١١عام)‏ » بحث ماجستير غير 
منشور؛ كلية التربية الفنية » جامعة حلوان. 

۷ عدد الرحمن العيسوى :)۱۹۹١(‏ علم النفس في المجال التربوي. 
الاسكندرية : دار المعرفة. 

۸- عدد المنعم أبو حشيش )۱۹۸١(‏ : 'العلاقة بين ممارسة طريقة خدمة 
الجماعة والعداون فى سلوك تلاميذ المرحلة الإعدادية " » بحٿ ماجستير › 
غير منشور كلية الخدمة الاجتماعية › جامعة حلوان. 


۹- عبد الوھهاب كکامل )۱۹۸۰٥(‏ : " الاستعداد للتعلح والتوافق النفسى لدى 
المعوقين سمعيا " المؤتمر الأول لعلم النفس : القاهرة : الجمعية المصربة 
للدراسات النفسية . 

»ا — عبلة حنفي عمان ()1۹۹٩(‏ :ال فى عيون بريئة. القاهرة : 
المجلس القومى لثقافة الطفل. 

1> ._- (۹۸۹) : فنون أطفالناء ط الثانية . القاهرة : مكتبة 
النهضة العربية. 

O a aa‏ المستوى الاجتماعى والثقافى على رسوم 
الأطفال لوالديهم» مجلة دراسات وبحوث» القاهرة » المجلد الأول العدد الرابعء 

۳~ (۱۹۷۲) : الرسم باعتباره وسيلة تتفسية مع بيان أثر 
هذه القيمة البربوية فى اتسزان شخصية التلاميذ فى أعمار مخثلفةء بحث 
ماجستير غير منشور» كلية الثربية الفنيةء جامعة حلوان. 

ml:‏ عتمان فراج (۱۹۸°) : العوامل المسببة للاعاقة القاهرة : بحوث 
ودراسات مؤتمرات الاتحاد العام لهيئات رعاية الفئات الخاصة والمعوقين فى 


1 
-٥‏ عزةزکی )۱۹۸٩۹(‏ : " برنامج إرشادى لمواجهة مشكلة العدوان لدى 
المراهقين الناجحين » بحث دكتوراه غير منشورة › معهد در اسات الطفولة › 
٦‏ عزة عبد الغنى حجازي : العنف الجماعى ملاحظات أولية- المؤتمر التانى 
لعلم النفس الجمعية المصرية للدراسات العليا النفسية. القاهر ة. 


۲۷- عطية محمود هتا وأخرون )١١١۸(‏ : الشخصية الصحية النفسية - 
القاهرة: مكتبة النهضة المصرية. 

۸- عمر فوزي نجاري (۱۹۹۲) : الأكتشافات المبكر للصم عند الأطفال - 
مجلة العربي (عدد 6¥( 

0 عیسی عبد اللہ جایر (۱۹۸۹) : دراسة ميدانية لبناء برنامج ارشادي لعلد ج 
اطفال مضطربين سلوكيا عن طريق اللحب - بحث دكتوراه غير منشور › 

¥— فؤ اد أبو حطب »> سید عثمان ٤‏ مال صادقی ( ۱1۹4۲۳( : التقويم النفسى ٤‏ 
القاهرة : مكتبة الانجلو المصرية. 

-۷١‏ فواد البهى السيد )۱۹۷١(‏ : الأسس النفسية للنمو من الطفولة للشيخوخة 
الطبعة التالثة ٠‏ القاهرة : دار الفكر العحربي. 

nh‏ فو أذ البهي السيد (۱۹۷۹): علم النفس الاحصائي ۰ دار الفكر العربي. 

. فاخر عاقل (۱۹۸۰) : معجم علم النفس»› بیروت»› دار العلم للمايين‎ SA 

)۱۹۸٤( _. ٤‏ : أصول علم النفس وتطبيقاته › بيروت : دار العلم 

¥0— فاروق محمد صادق )۱۹۹٥(‏ : دور الاخصائي النفسي في بر امج ذوي 
الحاجات الخاصة » المؤتمر القومي الاول للتربية الخاصة » وزارة التربية 
والتعليم. 

 -____. ~٦‏ (۱۹۹۳) : اس برامج التدخل الميكر لذوي الحاجات 

۷- فرج عدد القادر طه وآخرون (۱۹۹۳) : موسوعة علم النفس والتحليل 
النفسي > ط اولى » الكويت .: دار سعاد الصباح. 


۸- فوزية دياب (۱۹۷۹) : نمو الطفل وتتشئته بين الأسرة ودور الحضانة - 
الطبعة الثالثة - القاهرة : مكتبة النهضة المصرية. 
(ترجمة حامد الفقي وسيد خير الله ٠)‏ القاهرة : مكتبة الانجلو. 

- سيكلوجية العدوان - مجلة العلوح الاجتماعية‎ : )١۹۸٠١( كمال مرسي‎ —~A« 
المجلد التالث عشر - (العدد الثانی) - الكويت : جامعة الكويت.‎ 

-۸١ ٠‏ لبنى اسماعيل احمد الطحان )۱۹۹١(‏ : تقدير الذات وعلاقته ببحعضص 
المخاوف لدى الطفل الأصم › بحث ماجستير غير منشور - معهد الدراسات 

۲- لندا دافيدوف )١۹۸١(‏ : مدخل علم النفس (ترجمة 'سعيد الطواف ومحمد 
عمز ونجيب خزام) › القاهرة : الدأار الدولية للنشر والتوزيع. 

AY‏ لويس مليكة )٠۱۹۸٠١(‏ : دراسة الشخصية عن طريق الرسح » القاهرة : دار 
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“٤‏ ليفون ميليكان وحسين الدريني )۱۹۸٤(‏ : بعض مظاهر السلوك العدوانى 
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-٥‏ محمود البسيونیى (11۹۱) : رسوم أطفال ما قبل المدرسةء القاهرة : دار 
أخارف: 

ا ب( تحلیل رسوم الأطفال» القاهرة :دار المعارف. 

)۹۸٤(  ___. -۷‏ : التربية الفنية والتحليل النفسى (طبعة ثانية) » 
القاهرة : عالم الكتب. ) 
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۸~ .س )۱۹۸١(‏ : سيكلولوجية رسوم .الأطفالء القاهرة : دار 
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۹- محيى الدين أحمد حسين )۱۹۸١(‏ : السلوك العدوانى ومظاهره لدى 
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)۱۹١١(  -__. _-۴‏ : سيكلوجية الأطفال غير العادين . القاهرة : دار 
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: مجالات علم النفس (المجلد الثانى) > القاهرة‎ : )١۹١١(  -_. -٤ 

_٥١‏ مصطفى محمد عدد العزيز حسن (۱۹۹۷) : التربية الفنية للفئات 
الخاصة؛ القاهرة : الانجلو المصرية. 

1 - ممدوحه محمد سلآمه : علاقة حجم الأسرة بالاعتمادية والعدوانية لدي 
الأطفال » مجلة علم النفس (العدد الرابع) » الهيئة المصرية العامة للكتاب. 

۷ - میشیل أرجایل )۱۹۸١(‏ : علم النفس ومشكلات الحياة الاجتماعية - 
(ترجمة عبد الستار إيراهيم) › القاهرة : مكثبة النهضة. 


۸ - نبيل عدد الفتاح حافظ » نادر فتحي قأاسح (۱۹۹۲۳) : مقیاس عین شمس 
لاشكال السلوك العدواني لدي الأطفالء القاهرة : مكتبة الانجلو المصرية. 
۹- نبيلة ميخائيل مكاري (۱۹۸۷) : أثر الحرمان من الأسرة على السلوك 

الاجتماعى والاتفعالى لدى تلاميذ مرحلة الطفولة المتأخرة ۱۲-۹ › بحث 
دکتوراه غير منشور › كلية التربية - جامعة E‏ 
-٠‏ نقل عن عزة عبد الغنى حجازي e )١۱١۹۸١(‏ - (المؤتمر 
0 الجمعية المصرية للدراسات النفسبة. 
ET‏ ادوع لأطفال الصم بحث ماجستير غير منشور - معهد ارات 
۲- مصطفی امین فهمی )۱۹٦٦(‏ : مجالات علم النفس - (المجلد الثانى) - 
القاهرة : مكتبة مصر . 
YY‏ موس ري (۱۹۹۱) : الطفل تنشئة وحاجاته › القاهرة : مكتبة 
٤١‏ - وزارة التربية والتعليم: القرار الوزارى رقم ۳۷ بشأن اللائحة التنظيمية 
لمدارس وفصول التربية الخاصة؛ ۲۸ ینایر .٠۹۹۰‏ 
~1٥‏ ر يحي الرخاوي (۱۹۸۰( : العدوان والابداع » السذة الاولى (العدد الثالت) 
هو و افر + اقاس -جحة لباقي طروي | 
-٦‏ يوسف سعد هلال ۱۹۸۹: التربية والطفلء القاهرة : مكتبة الانجلو . 
۷- يوسف امام (۱۹۹۳) : رعاية وتأهيل معوقي السمع والكلام » حجم مشكلة 
معوقي السمع والكلام في مصر › القاهرة : اتحاد هيئات رعاية الفئات الأخاصة 
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ملاح البحث 


ملح رقم (1) استمارة جمم البيانات للثلاميذ الصم _ 
ملحق رقم (۴) مقياس السلوك العدواني قي صورقه المبدئية. 

ملح رقم )۴١(‏ اسماء الاساقذة المحكمين لليرنامج والمقياس. 
ملحل رقم (4) مگیباس السلوك العدواني قب صووقه القهائبة. 
ملحل رقم )0( استطلاع وا للموضوعات والمجالات المقترحة للبرنامج. 
ملحق رقم (1) اسماء الاساتذة المحكمين في مجالات وموضوعات البرتامج. 
ملحق رقم (۷) الصورة التهائية للموضو عات والمجالات المقترحة للدر اسة. ` 


ملحل رقم (۸) بوقامج الانشطة الفنية يعد التعديل. 
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ملحل رفم (1) 
استمارة جمع البيانات للتلاميذ الصه 


تاریخ اللإحاقة ّ 
سبب الإعاقة : 
عدد الأخوات : 


مستو ی ذکاؤ ه : 


(وهذه الاستمارة تم أخذها من خلال بيان الحالة في المدرسة) 


ملحق رقم (۴۳) 
مقبباس السلوك العدواني للأطافال الصم في صورقه المبدئية ‏ 
جامعة حلوان 
كلية التربية الفنية 
السيد الأستاذ الدكتوو / 


تحيه طيبة وبعد ٠٠٠‏ 
دراسة بعنوان : ) 
فاعلية الأنشطة الفنية في تخفيض حدة السلوك العدواني لدى الأطفال الصم في 
مرحلة الطفولة المتأخرة من ٩‏ عام 
تحت اشراف : 
أ.د/ عبلة حنفى عثمان أ.د/ عبد المطلب أمين القريطي 
ويستلزم إتمام الدراسة إعداد مقياس السلوك العدواني لدى الأطفال الصم 
٠١: ٩(‏ عام) من وجهة نظر المعلم. 
ويعرف العدوان في هذه الدراسة على انه ذلك السلوك الذى يصدر عن 


الفرد بطريقة شعورية أو لا شعورية ويترتب عليه ايقاع الاذى بالنفس أو بالآخرين 


وفيما يلي مجموعة من العبارات المقترحة لهذا المقياس والتى سوف يحكم 
مدرس الفصل على مدی انطباق کل منها على الطفل وفقا لمقیاس ثلاثی . غالبا - 
أحيانا مطلقاً. 

برجاء التفضل بقراءة كل ۹ من هذه العبارات المقترحة والحكم على 
مدى مناسبتها لأغراض المقياس. ) 


YY 


فإذا رايتم أن العبارة مناسبة برجاء التفضل بوضع علامة ( )١‏ في الخانة 
(مناسبة) أمام العبارةء وإذا رايتم أن العبارة غير سليمةء برجاء التفضل يوضع 
علامة ( ۷) في الخانة (غير مناسبة) أمام العبارة » أما إذا رايتم أن العبارة تحتقاج 
إلى تعديل فانه يرجى التفضل بوضع العلامة ( ۷) في الخانة (تحتاج إلى تعديل) 
وكتابة ما تقترحونه من تعديل على هذه العبارة. | 


مع خالص شکری وتقديري لتعاونکم. 


العبارة 


يشد شعر زملاءه 
آیقف باشیاء فی رجه رملد ___ 


| يمیل إلى تمزيق ملابسه | 


لا یبال بنصائح وإرشادات المدرس ٠‏ 

يغيظ زملاءه بالإشارات والحركات القبيحة 
مندفع في ردودة وتعرفاته ) 
يشخبط بالأقلام والألوان على المقاعد 


و المناضد 


NT‏ لأتفه الأسياب 
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٩‏ | يحرض زملاءه على الخروج عن النظام 
المدرسى 


۲ شخیط على رديه وجسسه اام ولوان 
١‏ إيحك جاده ويمزقه باطلفره ل 
دو تا عي لامرون 


f» 


۱ 
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FA 


~~ لے 


يكثر الحركة والصخب داخل الفصل 


o 
۳٦ 
¥ 
۸ 


- 
= 


ت ص“ 


۰ | يبدو متو ترا وهائجا 


برجاء التفضل بإدخال ما ترونة من تعديلات أو عبارات جديدة. 


ولكم جزيل الشكر 


يتلدد بأيذاء الاخرين وعقابهم 


الباحثة 


) ملحق رقم (۳) 
انسماء ا عضاء ية النند ريبس المحڪمين للبرنامج وللمقیاس 


- أ.د/ حامد عبد السلام زهران أستاذ الصحة النفسية -كلية التربية‎ -١ 


جامعة عين شمس 
أستاذ المناهج - بكلية التربية الفنية - 
جامعة حلوان 
أستاذ الصحة النفسية كلية التربية - جامعة 
حلوان 
أستاذ مساعد علم النفس بكلية التربية الفنية 
- جامعة حلوان 
أستاذ فنون الأطفال بكلية التربية الفذية - 
جامعة حلوان 
أستاذ علم النفس ورئيس قسم علوم التربية 
- كلية التربية الفنية - جامعة حلوان 
أستاذ الصحة النفسية وعميد كلية التربية - 
جامعة حلوان 
أستاذ علم النفس وعميدة كلية التربية الفذية 
- جامعة حلوان 
أُستاذ المناهج وطرق التدريس- جامعة 
طنطا 

أستاذ الصحة النفسية ورئيس قسم علم 
التفس كلية التربية - جامعة عين شمس 
أستاذ المناهج وتكنولوجيا التعليم ورئيس 
قسم المناهج ~ جامعة الاسكندرية 


-أ.د/ سرية عبد الرزاق 


٣اد‏ سلوي عبد الباقي 


أ.د / عايدة عبد الحميد محمد 


۷- أ.د/ عبد المطلب أمين القريطي 


~A‏ أ.د/ عيله حنفي عتمان 


٩-أءد/‏ علي نور عامر 


۰- آ.د/ فیولتيا فو اد 


اد کمال بوسفه اندر 


Y1 


أستاذ المناهج ووكيل كلية التربية الفئية 
للدراسات العليا - جامعة حلوان 
أستاذ علم النفس والصحة النفسية - 
جامعة طنطا 
أستاذ علم النفس كلية التربية - جامعة 
حلوان 
أستاذ علم التفس - كلية التربية الفنية - 
جامعة حلوان 
أستاذ تدریس الرياضیيات ور ئيس قسم 
المناهج - جاأمعة طنطا 
اساد على النفسن كلية الترة ت اة 
حلوان ۰ 

أستاذ مساعد تدريس الرياضيات والمناهج 
- جامعة طنطا 


٢‏ -أ.د/ ليلي حسني ابراهیم 


۳ أ.د/ مجدي عید الكريم 


١ ٤‏ -ا.د/ محمد عبد القادر عبد الغفار 


° — أ.د/ مصطفي محمد عند العزيز 


E‏ أ.د/ ناجي دیسقفورس میخائیل 


۷ ١-أ.د/‏ وفأء محمد كمال عبد الخالقى 


YY 


ملحل رقم (±) 
مقياس السلوك العدواني 


ي صورته النهائية 


8 
٤ 


تال با مم الات انرسي 
EET TETER‏ 
لت اذلف الل ود ةة 
یفتح شنط زملاءه ويعبٹ بمحتوياتها 
يقطف الزهور والنباتات ويلقيها على الأرض 
: 


< 


TYA 


ت اا ,اله دل فل _ 

يزيج کل ما في وجهه فى لحظات الغضب 
ت يمز ة باد : 

يمزق ت مر : 


e 
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یشخبط على يديه وجسمه بالاقلام والالوان 

يحك جلده ویمزقه باظافره 

يجذب زملاءه بعنف أثناء اللعى 

۳ الصور واللوحات من على الجدران 

يكثر من الحركة والغخضب داخل الفصل 

يتلذذ بإيذاء الاخرين وعقابهم 


٥‏ | یبدوا ا واا 
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جامعة حلوان 
كلية التربية الفنية 
ملحل رقم (۵) 
استطلاع الرآي كي صورته المبدئية 


السيد الأستاذ الدكتور | 
تحية طيبة وبعد»ء» 


تقوم الباحثة/ فالنتينا وديع سلامة المدرس المساعد بقسم علوم التربية الفنية 


باعداد رسالة دکتور اه فى فلسفة التربية الفنية تخصص علم نفس 
وموضوعها 


"قاعلية الأنشطة الفنية فى تخفيض حدة السلوك العدوانى 
لدي الأطفال الصم قى مرحلة الطفولة المتاخرة من ۱۳:۹ عام" 
وتتطلب الدراسة وضع برنامج لتخفيض حدة السلوك العدوانى ويغطى هذا البرنامج 
عدة مجالات فئية وهى: 
الرسم والتصوير - التحت - النجارة - الأشغال الفنية. 
وفيما يلى قائمة بالموضوعات التى تعطى لأفراد العينة. 


المجالات 
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الخامات 
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إذا كان لدى سيادتكم أى اقتراحات يمكن إضافتها بانس بة 
الموضوعات رجاء تدوينها. 
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وتفضلوا بقبول وافر الشكر والاحترام »» 
ا ) ) الباحثة 


کک ) فالنتينا وديع 


YA 
)0( ملحق رقم‎ 


-١‏ آ.د/ حامد عبد السلام زهران أستاذ الصحة النفسية سكلية 


التريية - جامعة عين شمس 
أستاذ المناهج - بكلية التربية 
أستاذ مساعد علم النفس بكلية 
التربية الفنية - جامعة حلوان 
أستاذ فنون الأطفال بكلية 
الثربية الفنية - جامعة حلوان 
علوم التربية - كلية التربية 
أستاذ الصحة النفسية وعميد 
كلية التربية - جامعة حلوان 
أستاذ علم النفس وعميدة كلية 
التربية الفنية - جامعة حلوان 
أستاذ المناهج ووكيل كلية 
التربية الفنية للدراسات العليا 
- جامعة حلوان 
أستاذ علم النفس - كلية 
التربية الفنية - جامعة حلوان 


١-أ.د/‏ سرية عبد الرزاق 


٥٠-أ.د/‏ عايدة عبد الحميد محمد 


“~~ أ.د/ عبد المطلب أمين القريطي 


a‏ أ.د / عيله حنفي عتمان. 


YAY 


ملحق رقم (۷) 
ا التهاتية E rE‏ والمجالات المقتوحة للد راسة 


e a 


TAL 


ملحل رقم (۸) 
برنامج الأفشطة الففية 
عنوان البرنامج : "برنامج لتخفيض حدة السلوك العدواني لدى الأطفال الصم ٩(‏ - 
٢‏ عام) بالأنشطة الفنية". ) 
مدمه : 
إن الصم فئة من المعوقين لا تحظى بالر عاية الكافية التى تحظطسى به 
الفئات الأخرى مث فاقد اليبصر أو فئة التخلف ب وقد لوحظ مدى عمق المشاكل 
التى تعانى منها الأصم فهى تتدرج من عدم النضج الاجتماعى إلى سوء التوافق 
الانفعالى » وسوء التكيف العام وأهم مظاهره العنف والعدوان . 
ومن المعروف أن التواصل الاجتماعى يعتمد على اللغفة فهى الطريق 
السريع المؤدى إلى كسر الوحدة | التي يعيش فيها الأصم . 
والفن يعتبر بمثابة لغة كلانه ي يستطيع الطفل من خلالها التعبير عن نفسه 
وتوصيل مشاعره » وتحقيق كينونته وزيادة فاعليتة الاجتماعية وتوافقه النفسى 
وشعوره بقيمته وسط الجماعة مما يشعره بالأمن والامان . 
فالعلاج بالفن واحد من أهم طرق التنفس والتشخيص والعلاج التفسى » فهو 
يساعد على معرفة مظاهر الاضطراب التى يعانى منها الطفل الأصم ومعرفة 
جذورها ومن ثم علاجها لاستعادة التوازن الانفعالى والاجتماعى للفرد والحفاظ 
على صحته النفسية وبذلك تتحول الدوافع الهدامة للطفل مثل الغضب والعدوان إلى 
دوافع بناءه من خلال ممارسة الفن » فيتعذل سلوكه ويصبح 2 فاعلية فى تحقيق 
الإتزان السلوكى والتوافق النفسى . 
الهدف الغام للبرقامج: 
يهدف هذا البرنامج إلى تخفيض حده السلوك العدو انى لدى الأطفال الصحم ٩(‏ : 
٠‏ ١١عام)‏ عن طريق الأنشطة الفنية التشكيلية . 


YAo 


الأهداف الإجرائية للبرفامج : 

أ- أهداف معرفية : . 

إ-يتعرف التلميذ على أنواع الخامات المستخدمة فى البرنامج . 

١-يتعرف‏ التلميذ على كيفية استخدام الأدوات الخاصة بالأنشطة . 

٣-يتعرف‏ التلميذ على أسلوب التتفيذ المطلوب لإنتاج العمل الفنى . 

٤-يتعرف‏ التلميذ على العناصر التى تسهم فى بناء العمل الفنى ( اللون - الخط 

-الشكل - الملمس ) . 

ب-أهداف مهارية : 

. يجرب الطالب طبيعة الخامات والأدوات والقدرة على التعبير الفنى بها‎ -١ 

۲- أن يعالج التلميذ الخامات فنياً ويكشف طرق التشكيل المختلفة والتجسيم 


والتلوين . 
-٣‏ يستخدم التلميذ الأدوات المختلفة لإبراز خصائص الخامات المستخدمة فى 
العمل الفثى. 


. ) يشارك الطفل زملائه فى الأعمال الفتية المختلفة ( فريق العمل‎ -٤ 
: ج-أهداف وجدانية‎ 
ثقة الثلميذ فى نفسه عن طريق التعبير عن مشاعره وأفكاره بلغة فئنية‎ نأ-١‎ 
. ر تشكبلىة‎ 


-أن يسقط التلميذ أفكاره وانفعالاته من خلال رسالة يحتويها العمل الفنى وهى 
قيم عاطفية ومعنى رمزى تظهر نتيجة التنظيمات البصرية فى العمل الفنى . 

٣-أن‏ يجسد التلميذ مشاعر الغضب والعنف والقوة عن طريق الخامات المختلفة . 

“٤‏ تتمية الاتجاهات الإيجابية نحو الآخرين (الزملاء والمدرسين ) من خلال 
الأعمال الجماعية ( مشاركة إيجابية ) . 

٥-يشعر‏ الأصم بقيمته وبذاته بين زملائه فى المدرسة . 

1-مشاركة الطفل الأصح فى الأنشطة المدرسية والاجتماعية . 


YA“ 


۷- تنمية مفهوم الذات للطفل واحترامه وتقديره لها من خلال المشاركة فى 
الأعمال الفنية . 

۸- يبدى التلميذ تسامياً فى السلوكيات السلبية مع تفهمه لتصرفات المحيطين به . 

۹- بساعد التلميذ على تحقيق النمو الانفعالى السوى . 

. تتمية شعور الطفل بالمسئولية واحتثرام حقوق الآخرين‎ -١ 

. يعتمد الطفل على نفسه‎ -1١ 

-١‏ مساعد الطفل العدرانى على إقامة علاقات وتفاعلات اجتماعية مع الأقران. 
الخطوات الإجرائية : 

١-تطبيق‏ مقياس السلوك العدوانى( اختبار قيلى) 

عمل مجمو عتين من الأطفال العدواني مجموعة تجريبية يطبق عليها البرتامج 

ومخو غا 

٣-تطبيق‏ البرنامج . 
٤-تطبیق‏ ا السلوك العدواني ( اختبار بعدى) . 
زمن البرنامج : 

يستغرق البرنامج حوالى (۷۲) ساعة على مدى أربعة شهور تقريبا بواقع 

ثلاث لقاءات أسبوعاً مدة كل لقاء حصتان دراستان زمن كل منهما ٠٥‏ دقيقة › 
وسوف تقدم الباحثة بتتفيذ البرتامج بكل خطواته . 
العينة : 

١-عدد‏ الأطفال ٤١‏ طفل وطفلة . ) 
۲-العينة من الأطفال الصم في مرحلة الطفولة المتأخرة من (۲:۹١عام).‏ 
٣-يستبعد‏ الأطفال ذوى الإعاقات المصاحبة لاعاقة السمع. ٠‏ 
٤-أطفال‏ من مدارس الأمل للصم (بالمطرية). 
٥-أطفال‏ عدوانيين يتم معرفتهم عن طريق مقياس السلوك العدواني. 


YAY 


محتتويات البرنامج : 
يقصد بالمحتوى كل ما يتناوله البرنامج المقترح من خبرات سواء كانت 
معرفية أو مهارية أو وجدانية فى ضوء ما تم تحديده من أهداف › وذلك لتحقيق 
الراحة الاتفعالية للأطفال الصم › وتخفيض العدوانية لديهم › ويتضمن المحتوى 
اربعة مجالات وهي الرسم والتصويرء والتشكيل الجسم» وأشغال الخشب › 
والاشغال الفنية ويراعى فيها: 
١-أن‏ تتتو ع الخبرات التى تقدم للأطفال بما يمكنهم من التفاعل مع الأنشطة الفئية 
لتحقيق الأهداف بصورة ملامة . 
١-نقديم‏ المعلومات فى صور مرئية ومحسوسة وغير مجردة بحيث تصل للتلاميذ 
الصح فى اسر ع وقت واقل جهد . 
٣-تراعى‏ الفروق الفردية بين الطفال الصم فى مرحلة الطفولة المتأخرة (مسن 
۲ عام ) . 
-تحقيق التكامل والتوازن بين الأنشطة الفنية المختلفة بحيث لا يتركز الاهتماء 
على مجال دون الآخر . 
٥-تكون‏ الخبرات الفتية على مستوى التلاميذ وأن تنظم تنظيماً مبنيا على أساس 
استرجاع للخبرات السابقة للتلاميذ وربطها بالخبرات الجديدة . 
"-التوازن بين الأنشطة الفنية الفردية التى تكفل للتلميذ التعبير عن مشاعره 
وانفعالاته الخاصة وتساعده على النمو الذاتى » والأنشطة الجماعية التى تكفلى 
له الاختلاط بالآخرين وتفهم أدوارهم . 
جدول تقابع أنشطة البرنامج : 
المجال الأول : الرسم والتصوير 
هى طريقة أساسية لفحص دواخل الأصم ومعرفة كثير من الجوانب التى قد 
يحاول الطلاب إخفاؤها فى استجاباتهم اللفظية » فهذه الأنشطة تهدف إلى التنفيس 
الانفعالى بالتعبير الحر عن المشاعر والائفعالات دون تقيد » فالطفل يعبر عن 


TAA 


أحاسيسه وعن ذاته فى جو آمن - بنسق فيه ما بين عالم الواقع والخيال › فتظهر 
فى الرسوم أى أنواع من الاضطرابات السلوكية والمشاكل الاجتماعية › فيمكن 
بذلك مساعدتهم فى حلها والتغلب عليها » ويتدرج هذا المجال فى : 
أولاً برسم موضوعات حرة بالقلم الرصاص وبالالوان . وذلك هدفه إظهار 
مشاعرهم ومشاکلهم دون التقيد بالموضوع مع إظهار الموضوعات المحببة 
لديهم والتعبير عنها بواسطة اللغة الفنية التشكيلية . 
ثانیا :رسم موضوعات جماعية وفردية وكل موضوع تم اختياره بناء على 
استطلاع رأی بعض المتخصصين ومن هذه الموضوعات . 
-١‏ موضوع الصراع :ويأتى كتنفيس عن مشاعره وإسقاط ميوله العدوانية من 
خلال موضوع الصراع ( بين الكبير والصغير - بين الشر والخير - 
n‏ 
۲- موضوع أسرتی وزملهى والمدرسين : ومن خلالها يتم إظهار مشاعره 
المخظلفة تجاه المحيطين به » ومدى حبه أو كراهيته لهم . 
۴۳- موضوع احلامي : وهنا يكون الحلم انعکاس لا ماله ورغباته وطموحاته 
التی قد یکون حرم منها بسبب اعاقته. 
»>- موضوع رحلة في الحديقة: وفيها يعبر عن علاقته بزملائه أثناء رحلتهم 
إلى الحديقة. 
-٥‏ موضوع أنا أحب : وفیه یظهر مشاعره تجاه من يحب وقد یظهر شخصیته 
في الرسوم. 
-٦‏ موضوع انا أكره : هو موضوع تنفيسي › فيه يظهر مشاعر تجاه من 
کر و ر اکن 
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أجداف المجال الأول : 
الهدف العام : 
أن يعبر التلميذ عن المشاعر والانفعالات الكامنة لديه من خلال تعبير اتهم 
الحر ة والمقيدة. 
أهداف معرفية : 
-١‏ أن يتعرف الطالب على الألوان 
٣-أن‏ يتعرف الطالب على طبيعة الخامات والأدوات وكيفية التعبير الفنى بها 
-٣‏ يفهم الطالب معني (التكوين - الايقاع - الاتزان). 
أهداف مهارية : 
١-أن‏ يكتسب التلميذ المهارات الأساسية التى تساعده على استخدام الألوان المائية 


وطريقة خلطها . 
١-اعطاء‏ الطفل فرصة التجريب لاألوان - ولدرجات اللون الواحد. 
أهداف وجدانية : 


N O o ۱‏ الاتفعالى 
نو 

اة رر الل الم اة و لكر ام ةن ار .: 

۳- ايراز شخصية الطفل ودفع اا ا ا ا 
زر : 

٤-يعبر‏ التلميذ بطريقة حرة لدفع الخوف عنه وتشجيعه . 

يج ااب ار الب القت و الق عن طاريق الوضو عة 
المختلفة -كناحية تنفيسية إسقاطية . 

زمن المجال : 

تستغرق هذه المرحلة ٠١‏ مقابلة بواقع ثلاث مقابلات اسبوعيا وكل مقابلة زمنها 

٥‏ دقيقة وسيتم تتابع المقابلات على النحو التالي: 
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المقابلة )١(‏ : رسم موضوع حر بالقلم الرصاص. 
المقابلة (۲) : رسح موضوع الأسرة بالقلم الرصاص. 
المقابلة (۳) : رسم موضوع المدرسة من المدرسين بالقلم الرصاص. 
المقابلة )٤(‏ : رسم موضوعات أنا أحب وأنا أكره بالقلم الرصاص. 
المقابلة )١(‏ : رسم موضوع حر بالألوان الفلوماستر. 
المقابلة )٦(‏ : رسم موضوع الصراع بالالوان الفلو ماستر . 
المقابلة (۷) : رسم موضوع الحلم بالألوان الفلوماستر. 
المقابلة (۸)ء(١):‏ رسم موضوع اناو اصحابي بالألوان المائية (عمل 
جماعي) ) 
المقابلة (۲١١١١ء١٠):‏ رسم موضوع حر بالألوان المائية (عمل جماعي) 
الأدوات المستخذمة : 
١‏ ورق رسم. 
- الوان فلوماستر. 
- الوان مائية. 
-٤‏ اقلام رصاص ۔ 
-٥‏ فرش . 
ممحاه. 
الوسائل المستخدمة : 
-١‏ عرض لدائرة الألو ان - وكيفية خلط الألوان لعمل التدرج اللوني. 
۲- بيان عملى لمعرفة معتى اتلكوين والايقاع والاتزان بين العناصر. 
المجال الثاني (أشغال الفجارة ) : ) 
وتم اختيار هذا المجال ليتم التنفيس عن الطاقات العدوانية کا 
صياغات بنائية لبقايا الأخشاب والقشرة الخشب > لإنتاح أعمال مجسمة ومسطحة 


وتوظيفها للوصول بالتلميذ إلى الإحساس بقيمة أعماله › لينال استحسان الجميع 
عنها » وبالتالى يشعر بالفخر بدلا من نيل العقاب على عدوانيته . 
أيضاً تم اختيار هذا المجال لأنه يتيح للطالب تحويل الطاقة الزائدة عنده إلى حركية 
عضلية موجهة من خلال استخدام العدد المختلفة ( الأزاميل - المسامير - المناشير 
.. الخ ) وذلك للتعبير الإيجابى عن موضوعات حره. 
داك المجال التاشى: 

التنفيس عن الطاقات العدوانية من خلال صياغات بنائية لبقاييا الأخشاب 
والقشرة لإنتاج مجسمة ذات ثلاث ابعاد أو ذات بعدين. 


أجداك مغرقبة : 
-١‏ التعرف على بعض الأساليب التشكيلية المختلفة مثل قطع القشرة ولصقها 
ومراحل نشكيلها . 


-٣‏ التعرف على بعض القيم الفنية مثل :الإيقاع بين الكتلة والفراغ والاتزان 
بين الشكل والأرضية . 
داف مضارية : 
١-اكتساب‏ مهارات حركية تساعد في الاستخدام الأدوات المختلفة. 
-تتفيذ الأعمال الجماعية بالمشاركة بين الأدوار لاتمام العمل الواحد. 
آجداف وجدانية : 
١-مشاركة‏ التثلميذ الإيجابية فى الأعمال الجماعية . 
١-تتمية‏ الحس الجمالى لدى الطفل. 
٣-مساعدة‏ التلميذ على تحقيق التمو الانفعالى السوى. 
“تبيه حب الاستطلاع باعطاء فرصة البحث والتجريب. 
الزمن المستغرق : 
تستغرق هذه المرحلة ٠١‏ مقايلة بواقع ثلاث مقابلات أسبوعياً زمن كل 
مقابلة حصتين دراسيتان وسيتم تتابع المقابلات على النحو التالى : 
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المقابلة (١)ء():‏ تصميم مشغولة خشبية ذات بعدين يصلح تتفيذه بخامة 
القشرة (أعمال جماعية).. ۰ 
المقابلة (۳)ء(٤):‏ طبع التصميم على الخشب وتقطيعه. 
المقابلة (د)ء(٦):‏ لصق التصميم ابلوانه وتقطيعه. 
المقابلة (۷)؛(۸): انهاء العمل واضافة المسامير والمعادن والريليف..الخ. 
المقابلة :)٠١(>)١(‏ تتفيذ عمل مجسم ببو اقي الأخشاب والسدائب. 
المقابلة :)١١(»)۱١(‏ انهاء المجسمات الخشبية باضافة الحليات المختلفة. 
الحدد والأدوات المستخدمة : 
-ورق ۲- أقلام رصاص ۳- سدائب خشبية ١-بواقي‏ أخشاب. 
-٥‏ مناشير “١‏ أخشاب قشرة متتوعة الألوان مواد لاصقة 
۸- بعض المسامير والحليات المعدنية . 
الوسائل التعليمية : 
١-وسائل‏ عن بعض طرق قص ولصق القشرة . 
-بيان عملى بطريقة العمل. 
٣-عر‏ ض شفافيات متعددة ألطبقات لمعر فة خلط الألوان . 
٤-عرض‏ نماذج للأسلوبين السيريالي والتعبيرى » وما يحويانه من مبالغة وحذف 
وتحريف وإضافة .. الخ 
٥-عرض‏ لدائرة الألوان وكيفية خلطهما - والتدرج اللونى . 
المجال الذالث : التشكيل المجسم : 
بهدف هذا المجال إلى معالجة الثلميذ لمواد متنوعة تتحدى قدراته وتساعده 
على تفريغ الشحنة العدواتية لديه فى صورة أنشطة فنية تساعده على إسقاط 
مشاعرة والتتفس عنها من خلال أشكال تعبيرية متفذة بخامات مختلفة مثشل 
الصلصال - النشارة اليلاستيك وذلك للتعييز عن موضوعات لها صلة مباشرة 
بالنزعات العدوانية أنا وزميلتي »بجانب التشكيل الحر . 
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آود ال المجال الغا ) 
تفريغ الطاقات الغضبية والتعبيزية هئ الأعنال افنية تيح له الراحة 

الانفعالية بعد التنفيس . 

آجداك مغعركية : 

١-يتعرف‏ التلميذ على أنواع التقنيات المختلفة للتأكيد على النواحى التيرية من 
خلال الموضوعات المخلفة . ` ٣‏ 

' -يتعرف التلميذ بذ على مفاهین الإيقاع بين الكتلة والفراغ والإتزان.‎ ٠ 

) أجداف مهارية: 
-١١‏ ان یشار ك الطلبة في التخطيط 'لبغض الأعمال الجماغية . ) 

0 ٣٣ن‏ یندرب الظطفل على استخدام الخاماث. المختلفة وكبفية تشکیلها . 

٠ أن يجرب التلميذ بع التقنيات ويفذها..‎ ٠ 

۰ “أهذاف: وجداتية :. 
.يعبر التلميذ عن مشاعره وأفكار.ه وانفعالاته بطريقة م منجسمة ذات ثلاث بعاد . . 
٠‏ يشاك الطفل بإيجابية فى :الأغمال الجماغية ' 


مبناعدة التلميذ عل تحقيق النمو الانفعالى السوى جن ظریق تجشنيد مشاعز 
الغضب والعنف عن طریق الخامة المختلفة. 


الزمن المستغرق : 
۳ استخرق هذه المرحلة ٠١‏ مقالة بواقع ثلاث مقابلات أسبو عي كل مقبية ٠‏ 
ى خضتان ذراشيتان متواليتان » ؤسيتم تتاجع المقابلات على انحو التالى. : 

المقابلة (١)ء(۲):‏ عمل مجسمات بالصلصال. الملون لمدفوع انا وزميلي ٠‏ 

ألمقابلة (۳)ء(۷):' ٠‏ تلمية النخيل لذى اظفل من خلال عمل مجم لاقي الايعاد. 
a.‏ بالقطع العشوائية للبلاستيك الملون (موضوع حر). ٠‏ 

. المقابلة (۸ :):: عمل ڼورترية بأكياس النشارة كخامة جديدة يمكنه مهن خلالها 

a.‏ إطلاق القنان لخياله - مع اضافة خامات مختلفة لتوضيح الشكل 

(أعمال جماعية).. 
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الأدوات المستخدمة: 

اخضاضال 4 فن الفكل: 

ES PT 

۳-بلاستيك وكلوروفورم (مادة لاصقة للبلاستيك). 

٤‏ سخامات اأضافية. 
الوسائل التغلبمبة : 

١-بيان‏ عملى يوضح طريقة استخدام ۳ ات و الخامات. 
المجال الرابم :الأشغال الفغفية 
هو مجال متعدد الخامات يتيح للئلميذ حرية معالجة خامات متنوعة لإنتشاج 
أعمال فنية مختلفة يغلب عليها الطابع التعبيرى النفعى كأشغال الجلد والحبال 
وللزجاج» ويالتالى يتم دعم فة الطالب ينه من خلال إنتاج أعمال دفمية محبرة 
عن ذاته . 
آجداف المجال الرابع : 
إتاحة الفرصة لمعالجة مواد وخامات متنوعة لإنتاج أعمال فنية مختلفة يغلب 

عليها الطابع النفعى ليشعر التلميذ بأهميته ودعم ثقته بتفسبة عندما ينتج أعمالا يفخر 
بها . 
هدا مغرفية : 

دينعرف الطالب على التقنيات. المختلفة للخامات مثل الجلد والحبال والزجاج. 
أجداف مهاربة : ) 

١-اكتساب‏ المهارات الحركية التى تساعد الطفل على استخداء العدد والأدوات 

الخاصة بالخامات المتتوعة (جلد - زجاج - حبال). 

أن يخطط الطفل وينفذ لبعض الأعمال الجماعية للمشاركة الإيجابية مع زملاثه. 
أجداف وجدافية : 

١-تنمية‏ الاتجاهات الإيجابية نحو الزملاء والمدرسين والمجتمع 
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٣-مساعدة‏ التلميذ على تحقيق نمو انفعالى سوى . 

٣-تنمية‏ شعور الطفل بالمسئولية واحترام حقوق الغير . 

. -تتمية الحس الجمالى لدى الطفل - ليشعر بالقيم الفنية الموجودة فى الطبيعة‎ ٤ 

الزمن المستخول : 

تستغرق هذه المرحلة ١١‏ مقابلة بواقع ثلاث مقابلات اسبوعيا كل مقابلة 

حصتان دراسيتان متواليتان » وسيتم تتابع المقابلات على النحو التالي: 

المقابلة :)١: ١(‏ عمل معلقات باستخدام خيوط المكرمية. 

المقابلة :)١: ٤(‏ عمل تشكيل مسطح بالزجاج المكسر والملو ن على المرايا 
لعمل معلقاث. 

المقابلة (۸ :)٠١:‏ عمل معلقات جماعية بالجلود الصناعية الملونة مع استخدام 
التقنيات المختلفة لانهاء العمل الفني وتوظيفة. 


العدد والادواآت : 
¬١‏ زجاج ۲-مرایات ٣-الوان‏ زجاج 
و ٥-حبال‏ “-اطواق 
۷ مواد لاإاصقة ۸ جلود طبيعية وصناعية. 


۹- أدوات (خرامة - مقص - ماكيئة حرق - فرش). 
الوسائل التعلبمية : 
٠‏ ١-بيان‏ عملى لتوضيح امكانية الخامات والثقنيات المخظلفة. 
بيان عملى لتوضيح كيفية استخدام العدد والادوات. 
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ملخص البحت 


ملخص البحث باللغة الغريية 
ملخص البحة باللغة الأجنبية 


ملخص البحث باللغة العربية 
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أن فئة الصم من الفثات التى لايمكن تجاهلها فهى فى تزايد مطرد عاما تلو 
الآخر » فهذه الفئة تحتاج لرعاية تفسية وصحية واجتماعية » وكما ذكر كثير من 
الباحثين أن هذه الإعاقة تحد الطفل من إتصاله بالعالم الخارجى » وما يترتب عليه 
من شعوره بالإحباط والنقص وعدم السواء » وهذا بالتالى يؤشر على علاقته 
بالآخرين فيتجهون إلى سلوكيات معينة من شأنها إعطاء الإتطباع بالعدوانية وعدم 
التكيف مع الآخرين » ومن هنا فقد رأت الباحثة استغلال هذه الطاقات العدوانية فى 
مجمو عة من الأنشطة الففية لاعتبارها لغة اتصال من جانب ومن جانب آاخر 
إعطاء الفرصة لتنمية السلوك السوى والتعاون والتسامح بينه وبين الأخرين . 


ن السلوك العدوانى قد يصدر للدفاع عن النفس أو للتعبير عن المشاعر أو 
لإثبات الذات أر كبديل للتعبيز عن عدم الرضا وخاصة بالنسبة للأطفال الصم » وقد 
ينالون العقاب البدنى على هذا السلوك من المحيطين به » سواء من المدرسين أو 
الأهل أو الزملاء » وهكذا ت N i I U Hh ES a‏ 
هذه السلوكيات بالنسبة للأطفال الصم . 

و هذا البحث يختص بالجانب العلاجى عن طريق الأنشطة الفتيةء لأن لغفة 
الفنون التشكيلية تتساو ى مع اللغة اللفظية فكلاهما وسائل اتصال » فمن خلالها يعبر 
الطفل الأصم عن نفسه ويفرغ الشحنات العدوانية فى صورة يقبلها المجتمع ء 
٠‏ وبالتالى يلاقى الفخر والاستحسان فتحدث له الراحة الانفعالية والالتزام الك 
وعليه تقوم الباحثة بطرح التساؤلات التالية . 


تساؤلات البحت : 
إ-هل يمكن استخدام الأنشطة الفنية فى تخفيض حدة العدوانية لدى الصم . 
۲- ما دور الأعمال الفنية الفردية والجماعية فى تخفيض هذا العدوان . 
والأطفال غير الخاضعين لهذا البرنامج من جهة تعديل السلوك العدوانى . 


؛ء- هل يمكن ملاحظة الفرق بين السلوك العدوانى قبل وبعد البرنامج في 
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المجموعة التجريبية. 
أجداف البحث : 


١-الكشف‏ عن مظاهر السلوك العدوانى لدى الأطفال الصم ( ۱۲-۹ عام ) 
۲-الكشف مدى فاعلية برنامج مقترح للأنشطة الفتية ( الفردية والجماعية ) فى 

تخفيض هذه السلوك العدوانی لدی الأطفال الصم (۱۲-۹ عام ) . 
أخمية البحث : 

تتمثل أهمية البحث التالى عدة جوانب لعل من أهمها الكشف عن مظاهر 
السلوك العدوانى لدى عينة من الأطفال الصم فى مرحلة الطفولة الوسطى ء 
واختبار مدى فاعلية استخدام مجموعة من الأنشطة الفنية التشكيلية فى تخفيض حدة 
هذه السلوك » وهو ما يلفت الأنظار إلى الإسهامات الممكنة لهذه الأنشطة سواء 
بصورتها الفردية أم الجماعية فى علاج بعض مظاهر الاضطرابات والمشكلات 
السلوكية لدى هذه الفئة من ذوى الاحتياجات الخاصة › وقد تسهم نتائج البحث فى 
تطوير وتحسين أساليب تعليم الفن واستخداماته وبصفة عامة ولفئة الصم بصفة 
خاصة لا سيما وأن الاهتمام يتزايد فى الأونة الأخيرة سواء بالتضمينات العلاجية 
لرن أ بتررها الحبوى اا ى الاك الا 


فووض البحت : 


إ-توجد فروق داله إحصائياً بين درجات النلوك العدواتى لدى كلا من الضابطة 
الضابطة. 
-توجد فروق دالة إحصائياً بين درجات السلوك العدوانى لدى المجموعة 
التجريبية فى كل من التطبيق القبلى والبعدى لصالح درجاتهم فى التطبيق 
القبلي. 
المجموعة الضابطة في التطبيق القبلي والبعدي. 
إجراءات البحث 
أولاً : منهج البحث : هو المنهج شبه التجريبى 
ثانياً :عينة البحث : بلغ مجموعها ٠١‏ طالب وطالبة من الأطفال الصم الذين 
تترواح أعمارهم بين ۱۲-۹ من مدرسة الامل بالمطرية - في مستوى ذكاء 
متوسط مع استبعاد الحالات المصاحبة اعاقات أخرى. 


ثالتا :أدوات البحت : ) ) ) 
١-استمارة‏ الحالة الاجتماعية والاقتصادية والمرضية للأطفال الصم . 
۲-استطلاع رأى حولاختبإر أهم الموضوعات لمجالات البرنامج. (إعداد الباحثة) 
۳-مقياس السلوك العدوانى للأطفال الصم . (إعداد الباحثة) 


٤‏ -البرنامج المقترح الخاص بالأنشطة الفنية التشكيلية . (إعداد الباحثة) 


رابها : خطوات | 3 لبح : 
١-تحديد‏ العينة من الأطفال العدوائيين طبقاً لمقياس السلوك العدوانى ( ٠١‏ طالبا 
وطالبة ) . 
-تقسيمهم مجموعتين ضابطة وتجريبية قوام كل مجموعة ۲١‏ طالباً وطالبة . 
٣-تطبيق‏ البرنامج المقترح على العينة التجريبية › والبرنامج استغرق ٤‏ شهور . 
٤‏ عمل اختبار بعدى بتطبيق مقياس السلوك العدوانى للعينتين التجريبية 
والضابطة . 


المعيارية لمعرفة الفروق بين الاختبار القبلى والبعدى للمجموعتين التجريبية 
والضابطة . 


“-مئاقشة التائ و صياغة التوصيات والمقترحات 
نقائج البحك : 
ادت تروق دت ول احا ون رجات ا تف لد اتی کی گا مسن 
المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية لصالح المجموعة الضابطة. 
-توجد فروق ذات دلالة إحضائية بين درجات السلوك العدوانى لدى المجموعة 
التجريبية فى كل من التطبيق القبلي والبعدى لصالح درجاتهم في التطبيق 


عدم وجود فروق دالة احصائيا بين درجات السلوك العدواني لدي المجموعة 
الضابطة في التطبيق القبلي والبعدي. 


جامعة حلوان 
كلية التربية الفنية 
الدر اسات العليا 


اسح الدارسة / فالنتيتا وديع سلامة الصايغ . 
عنوان الرسالة : فاعلية الأنشطة الفنية في تخفيض حدة السلوك العدواتي لدى 
الأطفال الصح في مرحلة الطفولة المتأخرة من ٩‏ :۲إعام. 
تاریخ الاعتماد : 
أسماء المشرفين : أ.د / عبلة حنفى عثمان 
أ.د / عبد المطلب أمين القريطي 


ملخصر الرسالة 

قامت الابحثة باجراء بحث عنوانه "فاعلية الأنشطة الفنية في تخفيض حدة 
السلوك العدوانى لدى الأطفال الصم في مرحلة الطفولة المتأخرة من ٩‏ :۲٠عام.‏ 

وتهدف هذه الدرأاسة إلى بحث مدي فاعلية برنامج مقترح للانشطة الفنية في تعديل 
السلوك العدواني للأطفال الصم من خلال عينة قوامها ٠١‏ طالبا وطالبة مقسمة إلى 
مجموعتين صضابطة وتجريبية › وقد تم تطبيق مقياس السلوك العدواني للأُطفال 
الصحم قبل أجراء البرنامج وبعده وبينت النتائج أهمية الأنشطة الفنية في تخفيض 
حدة السلوك العدوان للأطفال الصح في مرحلة الطفولة المتأخرة. 


توقيع الدراسة توقيع المشرف رئيس قسم الدراسات العليا 


يعتمدذ ¢ CCC‏ وکیل الكلية 


regulative and experimental groups often imposing, the 
recommended program for the benefit for the last group . 


2- There has been differences statistically between the 
degrees of aggressive behaviour for the regulative group 
in the imposition on the extential group and the near one , 
'An d this results of the research and how they are 
examined on the deaf children . They should be treated 
reasonably and without having physical punishment. there 
should be more tolerance and kindness . 


which are from 9 To 12 years old from Al-Amal 
School in. a Social and economical medium 
standards with excluding any other handicep . 


Thirdly : The research's equipment : 
1- The application of the sickness , social and economical 
stae for the deaf children . 


Z- A test for examining the most important subjects for the 
proram ( The reseacher’s preparation 7 


3- The measurement of the aggressive behaviour for the deaf 
children { the researcher's preparation ) . 


4- The private recommended program which is specialized 
with the artistic activities ( The researchers preparation ) 


Fourthly : The research `s steps : 


1-choosing the sample for tshe aggressive children according: 
to the measurement of the aggressive behaviour (40 pupils 
boy and girls) 
2-Dıividing the into two groups one experimental and 
regulative each one has 20 students (boys and girls). 


3-Examining the regulative one. 


4-Making an exam for measuring the aggressive behaviour for 
the two samples. 


5-Treating the results statistically by using experiments and 
the mediums and the deviations for both groups. 


6-Discussing the results, writing the advices and the 
recommendations for the research. ) | 


The Result of the research: 
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1- There has been differences statistically between the 
degrees of the aggressive behaviours for both the 


children in the medium childhood stage, and examining, the 
extent of the efficiency in the usage for a group of artistic 
activities on decreasing the limit of these behaviours This 
is what attracts the attention for the possible contribution for 
these activities whether by its individual shape or its group 
shapes in treating some of the disturbance phenomenon and 
the behaviour problem according to this category form these 
people of the special needs . The results of the research can 
contribute in developing and improving the art teaching 
ways and its was as a whole and for the deaf category 
privately and the importance increases in the previous time 
whether by the treatment guessing for the arts or by its 
active role according to those of the private (special ) needs 


The Research `s duties - 


1-IThere is a statistical differences between the aggressive 
behaviour degrees for both the experimental group and the 
regulative group after practicing the recommended program 
for the sake of the last group . 


2-there is a statistical differences between the aggressive 
behaviour for the experimental group and the regular group 
both the for and near practice for the benefit of their score in 
the for practice . 


3-There is no statistical differences between the scores of the 
aggressive behaviuor for the regulative group in the near 
and for practice . 


The research °s procedures : 


Firstly : The research `s curriculum : It's the semi- 
experimental curriculum . 


Secondly: The research's sample : It's sum reached to 40 
pupils ( boys and girls ) from the deaf children 


communication. Thought this the deaf child express himself 
and pours out all the aggressive loads as a shape which could 
be accepted by the society , and therefore often that the finds 
him self proud and happy and them the {eels emotionality 
comfortable and behaviorally committed and from them the 
researcher gives in the following : ) 


Ihe inquiries (questions) of the research: 


1-Can these artistic activities be used in decreasing the 
aggressive feeling the deaf? . 


2-What is the role of the group individual artistic works in 
decreasing this aggression? 


3-1s there a difference between the children whom are exposed 
to this program from another side in regulating the 
aggressive behavirour? 


4-Can the difference between the aggressive behaviour before 
and after the program be observed for the same 
experimental group ? ) 


The aims of the research - 


e لاا‎ e 


1-Registering and exposing the aggressive behaviour 
characteristic for the deaf children ( 9-12 years ) . 


2-Exposing the extent of efficiency recommended program for 
the artistic activities (the individual and group ones ) in the 
decreasing of this aggressive behaviour for the deaf 
childeren ( 9-12 years ) . ) | 


The importance of the research : 


The importance of this research is represented in 
several sides and the most important of them is the exposing 
of the aggressive behaviour characteristics for one sample of 
the deaf children in the medium childhood stage , and 
examining the extent of efficiency recommended program 
for the artistic activities ( The one sample of the deaf 


The Summary 


of the Research in English Language Introduction 


The Category of deaf people is one of the categories 


which cannot be ignored since it’s in complete increase on 
after the other, This category needs a social, healthful and 
psychological care, Ass most of the researchers mentioned that 
this kind of handicap restrains the child from communicating 
with the external world and which makes him have this feeling 
of frustration and unersonabilty, and as result this affects his 
relationship with the other people so they direct themselves to 
certain behaviours, this behaviuor is done to give the 
aggressive impression and not to cope with others and from 
here the research saw that the exploitation of these aggressive 
energies in a group of artistic activities considering in a group 
of artistic activities. considering it as a communicative 
language for the deal people from one side and from the other 
side is to give them the opportunity for developing the 
reasonable behavior and the cooperation : and tolerance 
between him and t he other people . 


The Problem of the Research : 


The aggressive behaviour van come out for self-defence 
or for expressing his own feeling or for considering his own 
self or as a source for expressing his unneeding specially 
according to the deaf children and they could get physical 
punishment for this behairour from the people around them 
whether from the teachers or the parents on the parents or the 
collegues and this is how the fellowship transfers into on 
aggressive relationship therefore this behaviour should be 
treated according to the deaf children . 


The research deals mainly with the treatment side by the 
artistic activities, because the language of shaping arts is equal 
to the expressive language since they are both a means of 
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